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Тропарь,
глас 3:

М у́жество необори́мое даде́ся вам, / святи́и страда́льцы Пе́чен-
жстии Ио́но и Ге́рмане, / жития́ ра́ди всехва́льнаго, / вы бо, 

ве́рность Христу́ Бо́гу до сме́рти сохрани́вше, / муче́ние лю́тое пре-
терпе́ли есте́. / Те́мже, венцы́ нетле́нныя стяжа́вше, / моли́теся о нас 
приле́жно, // да сподо́бимся оправда́ния в стра́шный День Су́дный.

Кондак,
глас 6:

К то возмо́жет изрещи́ по́двиги и страда́ния ва́ша, / святи́и пре-
подобному́ченицы Пе́ченжстии Ио́но и Ге́рмане? / В терпе́нии 

ва́шем стяжа́ли есте́ ду́ши ва́ша, / яко ве́рнии раби́ Госпо́дни, / Еди-
наго Бо́га славосло́вили есте́ // и смерть за Христа́ восприя́ли есте́.

Ин Тропарь, 
глас 1:

Сою́зом любве́ связа́вшеся, преподо́бнии, / всяк сою́з ко́зней 
вра́жиих попра́сте, / страда́ние же и смерть непови́нне от 

безбожных претерпе́сте до́бле, / тем мо́лим вас, вку́пе пожи́в-
ших / и венцы́ муче́ния прие́мших, / моли́теся Го́сподеви о нас, / 
я́ко да во мно́зей любви́, ве́ре и наде́жди до́бре пожи́вше, // всег-
да́ ублажа́ем вас, Ио́но и Ге́рмане добропобе́днии.

Ин Кондак, 
глас 7:

Е гда́ мрак жесто́ких низвраще́ний / от люди́й чужди́х постиже́ 
зе́млю Ко́льскую, / и и́ноцы оби́тель в тверды́ню обрати́ша, / 

тогда́ многоско́рбная сердца́ ва́ша / помяну́ша глаго́л преподо́б-
наго Три́фона, и́же глаго́лаше: / на́йдет на оби́тель сию́ святу́ю 
искуше́ние тя́жкое, / и от острия́ меча́ уму́чатся мно́зи, / но не ос-
лабева́йте, бра́тия моя́, упова́нием на Бо́га. / И ту го́рькую скорбь, 
до конца́ му́жественне понесли́ есте́, / Христо́вы страстоте́рп-
цы, // Про́мысл Бо́жий благи́й во всем разумева́юще.
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Краткое житие 
преподобномучеников Ионы и Германа Печенгских

Святые преподобномученики Иона и Герман Печенгские – 
верные ученики и сомолитвенники преподобного Трифона 

Печенгского, принявшие мученическую кончину в Успенской 
пустыни Печенгского монастыря 2/15 декабря 1589 года.

Святой Иона Печенгский, по-видимому, родился в с. Варзуга 
ок. 1503 года и был крещен с именем Иоанн. 

Отец Иоанн стал первым священником кольских церквей – 
Благовещенской и Никольской, построенных преподобным 
Фео доритом в декабре 1533 года. Вскоре «супруга роди ему дщерь. 
По рождении же оному непросвященному младенцу прилучися 
зело болеть, и по общему совету с супругою крестиша ее». Про-
изошла ситуация, оговоренная в 53-м Правиле VI Вселенского 
Собора. Мать ребенка, жена священника, была вынуждена сама 
стать восприемницей своей дочери, поскольку, кроме нее, иных 
женщин, подходящих для роли крестной, в Коле в тот момент 
не оказалось. Но «понеже родство по духу есть важнее союза по 
телу… да отступят от сего незаконного супружества», что и было 
свято исполнено батюшкой с матушкой.

«И тоя ради вины оставил он супругу и дщерь в дому и отъи-
де во обитель Святого Трифона». Матушка с дитем вернулась в 
родное село Варзугу. Иоанн же «бысть ученик Трифона и от пре-
подобного навыче искусного монашества. И потом благослов-
лен иеромонахом».

Так начал свой долгий путь монастырской жизни иеромонах 
Иона Печенгский. В течение пятидесяти лет он неотлучно пребы-
вал с преподобным Трифоном. После кончины преподобного в 
1583 году вместе с иноком Германом он продолжил служение при 
могиле своего духовного отца в Успенской отходной пустыни.

Герман Печенгский, «будучи рясофорным монахом, исполнял 
обязанности причетника и пономаря. Оба инока в безмолвии и 
трудах поистине были земными ангелами».

Эти два старца первыми приняли мученическую кончину 
при нападении отряда финских подданных шведского короля, 
которое случилось за неделю до разорения самого Печенгско-
го монастыря. Старцы Иона и Герман Печенгские были умучены 
утром 2/15 декабря во время завершения ранней Божественной 
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литургии. Послушник Герман звонил на колокольне и, увидев 
врагов, бросился вниз предупредить служащего Иону, но не 
успел и был убит у выхода из колокольни. Девяностолетний ста-
рец Иона принял кончину, сжимая в руках Святую Чашу. Как ис-
тинный воин Христов, он защитил прежде всего Святые Дары, и 
«кровь мученика смешалась с кровью Божественного Агнца». 

Печенгские старцы прославлены в Соборе Кольских святых 
с присвоением им дня памяти в день их мученической кончи-
ны 2/15 декабря. Мощи преподобномучеников Ионы и Германа 
Печенгских почивают под спудом под алтарем Свято-Троицкой 
церкви Трифонова Печенгского монастыря.

МЕ́СЯЦА ДЕКАБРЯ́ ВО 2-Й ДЕНЬ 
(15 ДЕКАБРЯ́ ПО Н. СТ.) 

Святы́х преподобному́чеников  
Ио́ны и Ге́рмана Пе́ченжских

НА МА́ЛЕЙ ВЕЧЕ́РНИ
На Го́споди, воззва́х: стихи́ры на 4, глас 4:

Е гда́ благослове́нием Пе́ченжскаго ста́рца / зва́ны бы́ли есте́ 
на служе́ние па́стырское, / сла́внии Ио́но и Ге́рмане, / во оби́-

тели преподо́бнаго воспита́ни бы́сте при ногу́ Три ́фонову / и 
по́двигом и́ноческим до́бре подвиза́стеся, / тогда́ и му́чениче-
ства красото́ю све́тло просия́ли есте́. / Ны́не же в невече́рнем 
дни Ца́рствия Бо́жия сла́дость ра́йскую вкуша́ете, / исполне́ние 
наде́жды ва́шея улучи́вше. / Те́мже па́мять ва́шу пра́зднующим, // 
сию́ наде́жду при́сно подава́йте. 

Егда́ испыта́ Госпо́дь в горни́ле скорбе́й / зла́то смире́нных душ 
ва́ших, / му́жество необори́мое даде́ вам, / святи́и страда́льцы Пе́-
ченжстии Ио́но и Ге́рмане, / жития́ ра́ди всехва́льнаго во а́нгель-
стем о́бразе, / вы бо ве́рность Христу́ Бо́гу до сме́рти сохрани́ли 
есте́, / те́мже венцы́ нетле́нныя стяжа́вше, / моли́теся о нас при-
ле́жно, // да сподо́бимся оправда́ния в стра́шный День Су́дный.

Егда́ попуще́нием Бо́жиим / сви́тцтии не́мцы зверонра́внии / 
на оби́тель Живонача́льныя Тро́ицы ра́тию приидо́ша / и зло не-
исце́льное сотво́риша, / и пла́мень зло́бный попали́ ми́рное жи-
тие́ кино́вии ва́шея, / муче́ние лю́тое претерпе́ли есте́, / да коне́ч-
не возсла́вит вас Госпо́дь, дво́ице достосла́вная, / в пренебе́сных 
оби́телех, иде́же сла́вится во ве́ки Иису́с, // Еди́ный от человеко-
лю́бныя Тро́ицы.
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Сла́ва, глас 8:

Прииди́те днесь, мона́шествующих мно́жество, / Ио́ну и Ге́р-
мана пе́сньми и пе́ньми восхва́лим, глаго́люще: / ра́дуйтеся, 

пресла́внии, земли́ Ко ́льския пресве́тлии свети́льницы; / ра́дуй-
теся, благочести́ваго отца́ своего́ духо́внаго о́трасли; / ра́дуйте-
ся, смире́ния и благотерпе́ния зве́зды полно́щныя; / ра́дуйтеся, 
целому́дрия и воздержа́ния столпи́; / ра́дуйтеся, кровь свою́ за 
Христа́ пролия́вшии; / ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и 
Ге́рмане, / моли́теся о нас приле́жно, / да сподобимся избежа́ти 
бу́дущих бе́дствий // и предста́ти Сы́ну Челове́ческому.

И ны́не, глас то́йже:

В лады ́чице, приими ́ моли ́твы раб Твои ́х // и изба ́ви нас 
от вся́кия ну́жды и печа́ли.

На стихо́вне стихи́ры, глас 1.
Подо́бен: Небе́сных чино́в:

Блаже́ннии Ио́но и Ге́рмане, / ве́тхаго челове́ка совлекли́ся есте́ 
со страстьми́ / и во Христа́ облекли́ся есте́ вои́стину: / тем и 

обличи́ли есте́, преподо́бнии, мно́гая вра́жия ополче́ния. / Ве́р-
но ны́не соше́дшеся в па́мяти ва́шей, достосла́внии, / ублажа́ем 
вы любо́вию, // велича́юще вас Просла́вльшаго.

Стих: Честна́ пред Го́сподем // смерть преподо́бных Его́.
Боже́ственная дво́ица преподо́бных А́нгелы удиви́, / ста́рцы 

святи́и Ио́но и Ге́рмане досточу́днии, / тре́звени, че́стни, цело-
му́дрени, / здра́вствующии ве́рою благомо́щною. / Ны́не же, в 
Небе́сных оби́телех жи́тельствующе, / моли́теся о нас, му́чени-
чества ва́ша чту́щих / и торжеству́ющих любо́вию // всесвяще́н-
ную па́мять ва́шу.

Стих: Блаже́н муж, боя́йся Го́спода, // в за́поведех Его́ восхо́-
щет зело́.

Чи́стыми моли́твами ва́шими Бо́гови прибли́жившеся, / меч 
язвя́щь и пла́мень о́гненный проше́дше, преподобному́ченицы, / 
ве́чнаго поко́я сла́дость обрели́ есте́ / и, по́двиг во Христе́ жи́тель-
ства му́жественне соверши́вше, / пра́ведною кро́вию блаже́нство 
ра́йское сниска́ли есте́. / Приими́те ны́не пе́ние чад ва́ших, отцы́ 
святи́и, // ра́достно торжеству́ющих честну́ю па́мять ва́шу.

Сла́ва, и ны́не, Богор́дичен, глас и подо́бен то́йже:

Обра́дованная, ра́дуйся, / Я́же Ра́дость ми́ру ро́ждшая, / Христа́ 
Жизнода́вца, / и прама́тернюю, Де́во, // печа́ль отъе́мшая.
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Тропа́рь, глас 3:

М у́жество необори́мое даде́ся вам, / святи́и страда́льцы Пе́ченж-
стии Ио́но и Ге́рмане, / жития́ ра́ди всехва́льнаго, / вы бо, ве́р-

ность Христу́ Бо́гу до сме́рти сохрани́вше, / муче́ние лю́тое пре-
терпе́ли есте́. / Те́мже, венцы́ нетле́нныя стяжа́вше, / моли́теся о нас 
приле́жно, // да сподо́бимся оправда́ния в стра́шный День Су́дный.

Ектения́ ма́лая и отпу́ст

НА ВЕЛИ́ЦЕЙ ВЕЧЕ́РНИ

Блаже́н муж: 1-й антифо́н.
На Го́споди, воззва́х: стихи́ры, глас 5

Прииди́те, христолюби́вии лю́дие, / восхва́лим ревни́телей и 
защи́тителей до́блественных оби́тели Пе́ченжския, / Ио́ну 

скитонача́льника Успе́нския пу́стыни, / вку́пе же и сподви́жника 
его́ Ге́рмана, / ти́и бо ве́лию скорбь нача́тка зла́го разоре́ния оби́-
тели прия́ша / и кровь свою́ за Христа́ пролия́ша, / со́нму препо-
добному́чеников Пе́ченжских сопричте́ни бы́ша. / Ны́не же пред-
стоя́т Престо́лу Госпо́дню // и мо́лятся о спасе́нии душ на́ших.

Я́коже пла́мень зло́бный попали́ / ми́рное житие́ кино́вии во 
дни, / вели́кому царю́ Фео́дору Иоа́нновичу, воева́вшу на сви́тц-
кия лю́ди, / тогда́ же не́мцы сви́тцкаго владе́ния фи́нския стра-
ны́ / в Фили́ппов пост на оби́тель Живонача́льныя Тро́ицы ра́тию 
приидо́ша // и зло неисце́льное сотвори́ша.

Мно́гия ско́рби и страда́ния на земли́ смире́нно претерпе́в-
ше, / я́ко во мно́зем искуше́нии скорбе́й избы́ток ра́дости их, / и 
я́же во глубине́ нищета́ их избы́точествова / в бога́тство просто-
ты́ их, / и крест му́ченический богопоко́рно поне́сше, / ны́не на 
Небе́си ра́дости неизрече́нныя наслажда́етеся, / преподобному́-
ченицы Ио́но и Ге́рмане, / и в со́нме святы́х Го ́спода воспева́ете. / 
Того́ моли́те и нам по́прище земно́е смире́нно соверши́ти // и 
Ца́рствие Бо́жие насле́довати.

Телеса́ ва́ша на растерза́ние преда́сте, / блаже́ннии Ио́но и 
Ге́рмане, / ду́ху плоть покори́вше, / мече́м я́звенным и огне́м па-
ля́щим смерть прия́ша. / Те́мже, венцы́ му́ченическия от Го́спода 
прие́мше, / ны́не Престо́лу Бо́жию во Ца́рствии Небе́снем пред-
стои́те // и мо́литеся о душа́х на́ших.
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Сла́ва, глас 8:

Во изгна́нии со отце́м свои́м Три́фоном су́ще, / моли́тву непре-
ста́нную слеза́ми растворя́ли есте́ о оби́тели Пе́ченжстей, / 

иде́же лука́вии и́ноцы спо́ну вам, святи́и Ио́но и Ге́рмане, / бесо́в-
ским сове́том учини́ти восхоте́ша, / е́же из Пе́ченги изгна́ти, / в 
не́йже мно́гия по́двиги и труды́ понесли́ есте́. / Вы же сих, я́коже 
и Три́фон преподо́бный, Моисе́ю подо́бящеся, / ма́нною пита́ти 
не преста́ли есте́, // до́ндеже в благоразу́мие приведо́ша.

И ны́не, Богоро́дичен:

Ца́рь Небе́сный за человеколю́бие на земли́ яви́ся, / и с чело-
ве́ки поживе́, / от Де́вы бо Чи́стыя плоть прие́мый / и из Нея́ 

проше́дый с восприя́тием. / Еди́н есть Сын, сугу́б естество́м, / но 
не Ипоста́сию. / Те́мже, соверше́нна Того́ Бо́га / и соверше́нна 
Челове́ка вои́стину пропове́дающе, / испове́дуем Христа́ Бо́га 
на́шего: / Его́же мо́ли, Ма́ти Безневе́стная, // поми́ловатися ду-
ша́м на́шим.

Таже вход. Проки́мен дне. Чте́ния три. 
Прему́дрости Соломо́новы чте́ние:

Пра́ведных ду́ши в руце́ Бо́жией, и не прикоснется и́х му́ка. / 
Непщева́ни бы́ша во очесе́х безу́мных умре́ти, и вмени́ся оз-

лобле́ние исхо́д их, и е́же от нас ше́ствие – сокруше́ние, они́ же 
суть в ми́ре. / И́бо пред лице́м челове́ческим, а́ще и му́ку прии́мут, 
упова́ние их безсме́ртия испо́лнено. / И вма́ле нака́зани бы́вше, 
вели́кими благоде́тельствовани бу́дут, я́ко Бог искуси́ я и обре́те 
их досто́йны Себе́. / Я́ко зла́то в горни́ле, искуси́ их и, я́ко всепло́-
дие же́ртвенное, прия́т я. / И во вре́мя посеще́ния их возсия́ют и, 
я́ко и́скры по сте́блию, потеку́т. / Су́дят язы́ком и облада́ют людь-
ми́, и воцари́тся Госпо́дь в них во ве́ки. / Наде́ющиися Нань раз-
уме́ют и́стину, и ве́рнии в любви́ пребу́дут Ему́. / Я́ко благода́ть и 
ми́лость в преподо́бных Его́, и посеще́ние во избра́нных Его́.

Прему́дрости Соломо́новы чте́ние:

Пра́ведницы во ве́ки живу́т, и в Го́споде мзда их, и попече́ние 
их у Вы́шняго. / Сего́ ра́ди прии́мут Ца́рствие благоле́пия 

и вене́ц добро́ты от руки́ Госпо́дни, зане́ десни́цею покры́ет я и 
мы́шцею защити́т их. / Прии́мет всеору́жие рве́ние свое́ и воору-
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жи́т тварь в месть враго́м. / Облече́тся в броня́ пра́вды и возложи́т 
шлем – суд нелицеме́рен. / Прии́мет щи́т непобеди́мый – пре-
подо́бие, поостри́т же напра́сный гнев во ору́жие, спобо́рет же с 
ним мир на безу́мныя. / По́йдут праволу́чныя стре́лы мо́лниины 
и, я́ко от благокру́гла лу́ка облако́в, на наме́рение полетя́т, / и от 
каменоме́тныя я́рости испо́лнь паду́т гра́ды. Вознегоду́ет на них 
вода́ морска́я, ре́ки же потопя́т я на́гло. / Сопроти́в ста́нет им дух 
си́лы и, я́ко ви́хор, разве́ет их, и опустоши́т всю зе́млю беззако́-
ние, и злоде́йство преврати́т престо́лы си́льных. / Слы́шите у́бо, 
ца́рие, и разуме́йте, навы́кните, судии́ конце́в земли́. / Внуши́те, 
содержа́щии мно́жества и гордя́щиися о наро́дех язы́ков, я́ко 
дана́ есть от Го́спода держа́ва вам и си́ла от Вы́шняго.

Прему́дрости Соломо́новы чте́ние:

Пра́ведник, а́ще пости́гнет сконча́тися, в поко́и бу́дет. / Осу́-
дит же пра́ведник умира́яй живу́щия нечести́выя. / У́зрят бо 

кончи́ну пра́веднаго и не разуме́ют, что совеща́ша о нем, я́ко по-
ве́ржет Госпо́дь нечести́выя безгла́сны ниц и поколе́блет их от 
основа́ний, и до после́дняго исче́знут в боле́зни, и па́мять их по-
ги́бнет. / Прии́дут бо в помышле́ние согреше́ний свои́х ужа́сни, 
и обличи́т их сопроти́в беззако́ния их. / Тогда́ ста́нет в дерзно-
ве́нии мно́зе пра́ведник пред лице́м оскорби́вших его́ и отме-
та́ющих труды́ его́. / Ви́девше же его́, смяту́тся стра́хом мно́гим 
и ужа́снутся о пресла́вном спасе́нии его́. / Реку́т бо в себе́, ка́ю-
щеся, и в тесноте́ ду́ха воздохну́т и реку́т: сей бе, его́же име́хом 
не́когда в посме́х и в при́тчу поноше́ния, безу́мнии, житие́ его 
вмени́хом неи́стово и кончи́ну его безче́стну. / Ка́ко вмени́ся в 
сыне́х Бо́жиих, и во святы́х жре́бий его́ есть? / У́бо заблуди́хом от 
пути́ и́стиннаго, и пра́вды свет не облиста́ нам, и со́лнце не воз-
сия́ нам. / Беззако́нных испо́лнихомся стезь и поги́бели, и ходи́-
хом стези́ непрохо́дны, пути́ же Госпо́дня не разуме́хом.

На литии́ стихи́ра хра́ма и святы́м стихи́ры, глас 1:

М ече́м вра́жиим и огнем́ веще́ственным сме́рть прие́мше, / 
пла́мене гее́нскаго избе́гли есте́, / богоблаже́ннии Ио́но и 

Ге́рмане, / ли́ку же неисче́тному до́блественных му́чеников при-
общи́вшеся / и Собо́ру святы́х земли́ Ко́льския основа́ние тве́рдо 
положи́вше, / с те́ми ны́не песнь побе́дную на Небеси́ воспева́е-
те, / сего́ ра́ди к вам уми́льно вопие́м: // моли́те Го́спода о спасе́-
нии душ на́ших.
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Сла́ва, глас 4:

По́двигом и́ноческим до́бре подвиза́стеся, / сла́внии Ио́но и 
Ге ́рмане, / во оби́тели преподо́бнаго воспита́ни бы́сте при 

ногу́ Три́фона, / его́же труды́ и моли́твами цве́том благоче́стия 
пусты́ня лопа́рская процвете́, / и досто́йно зва́нию хожда́сте, / 
преподо́бия же о́браз чи́стъ сохрани́вше, / па́че по́двиг страс-
тоте́рпчества во времена́ тя́жкая му́жественне подъя́ли есте́ / и 
му́ченичества красото́ю све́тло просия́ли есте́. / Сего́ ра́ди пре-
подобному́ченицы наре́кшеся / и от Христа́ Бо́га увенча́вшеся, / 
о оби́тели ва́шей Того́ приле́жно моли́те // и нам проси́те ми́ра и 
ве́лия ми́лости.

И ны́не, Богоро́дичен:

При́зри на моле́ния Твои́х раб, Всенепоро́чная, / утоля́ющи 
лю́тая на ны воста́ния, / вся́кия ско́рби нас изменя́ющи, / 

Тя бо, Едину, тве́рдое и изве́стное утвержде́ние и́мамы, / и Твое́ 
предста́тельство стяжа́хом. / Да не постыди́мся, Влады́чице, Тя 
призыва́ющии, / потщи́ся на умоле́ние Тебе́ ве́рно вопию́щих: / 
ра́дуйся, Влады́чице, / всех по́моще, ра́досте и покро́ве, // и спа-
се́ние душ на́ших.

На стихо́вне стихи́ры, глас 1.
Подо́бен: Небе́сных чино́в:

Во дни поста́ в преддве́рие пра́здника вели́каго / наста́ ва́м, 
преподобному́ченицы, путь кре́стный соверши́вшим, / 

вре́мя к До́му О́тчу преселе́ния, / те́мже, сме́ртию мучи́тельною 
предочи́стившеся, / с весе́лием ко Христу́ Ражда́ющуся на Не́бо 
вознесо́стеся. / Сие́ после́днее земно́е ва́ше литургиса́ние // в Не-
бе́сное и Ве́чное ва́м преложи́ся.

Стих: Проидо́хом сквозе́ огнь и во́ду, / и изве́л еси́ ны в поко́й.
Душа́ми ва́шими се́мя ева́нгельское восприя́сте, / преподоб-

ному́ченицы Ио́не и Ге́рмане, / поще́ние, я́ко цвет, муче́ние, я́ко 
плод, прине́сли есте́. / Рождество́ Христо́во вам све́тло сла́вя-
щим, / Сам Госпо́дь, Рожде́йся от Де́вы, / страда́ния коне́чная 
ва́ша предваря́я, / посреде́ вас неви́димо пребы́сть, / и си́лу к тер-
пе́нию му́ки подавая́, / от юдо́ли сме́ртныя вас возведе́ в Вы́ш-
няя Небе́сная селе́ния. / Те́мже, со святы́ми сро́дники наш́ими в 
вертогра́де Небе́снем ликовству́юще, // моли́те спасти́ся душа́м 
на́шим.
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Стих: Свет возсия́ пра́веднику, / и пра́вым се́рдцем весе́лие.
Ве́рою нетще́тною во Христа́ окриля́еми, / все упова́ние на 

Него́ возложи́ли есте́, / преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, / 
умори́вше себе́ пре́жде сме́рти воздержа́нием свое́ю во́лею, пре-
подо́бнии, / от беззако́нных нево́лею мече́м лю́те побие́ни бы́-
сте, // ве́рующе и по сме́рти жи́ти.

Сла́ва, глас 6:

Распе́ншемуся за ны Христу́ Бо́гу, / смерть попра́вшему и ад 
плени́вшему, / сораспина́лися есте́, страстоте́рпцы присно-

па́мятнии. / А́ще и меча́ми от беззако́нных убива́еми бы́сте, 
отцы́, / от жития́ сего́ отступи́сте: / но пре́жде исхо́да ско́рби и 
нестрое́ния го́рькая претерпе́сте, / ме́ртви бы́сте ми́рови, / ны́не 
в невече́рнем дни Ца́рствия Бо́жия сла́дость ра́йскую вкуша́е-
те, / исполне́ние наде́жды ва́шея улучи́вше. / Те́мже па́мять ва́шу 
пра́зднующим, // сию́ наде́жду при́сно подава́йте.

И ны́не, Богоро́дичен:

Творе́ц и Изба́витель мой, Пречи́стая, / Христо́с Госпо́дь, из 
Твои́х ложе́сн проше́д, / в мя оболки́йся, пе́рвыя кля́твы Ада́ма 

свободи́. / Те́мже Ти, Всечи́стая, / я́ко Бо́жии Ма́тери же и Де́ве, / 
вои́стину вопие́м немо́лчно: / ра́дуйся а́нгельски, ра́дуйся, Вла-
ды́чице, / предста́тельство и покро́ве, // и спасе́ние душ на́ших.

На благослове́нии хлебо́в: тропарь преподобному́чеником, 
два́жды, и Богоро́дице Де́во: еди́ножды.

Тропа́рь, глас 3:

М у́жество необори́мое даде́ся вам, / святи́и страда́льцы Пе́-
ченжстии Ио́но и Ге́рмане, / жития́ ра́ди всехва́льнаго, / 

вы бо, ве́рность Христу́ Бо́гу до сме́рти сохрани́вше, / муче́ние 
лю́тое претерпе́ли есте́. / Те́мже, венцы́ нетле́нныя стяжа́вше, / 
моли́теся о нас приле́жно, // да сподо́бимся оправда́ния в стра́ш-
ный День Су́дный.
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НА У́ТРЕНИ

На Бог Госпо́дь: тропа́рь преподобному́чеником (два́жды). 
Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен:  

Тя, хода́тайствовавшую спасе́ние ро́да на́шего:

По 1-й стихоло́гии седа́лен, глас 2:

Наста́вницы бра́тии в заве́тех и́ноческих яви́лися есте́ / и во 
страда́ниих о Христе́ детоводи́тели показа́лися есте́, / пер-

вому́ченицы Пе́ченжстии преподо́бнии Ио́но и Ге́рмане, / вме-
ни́сте сию́ скорбь в ра́дость себе́ и во спасе́ние. / Те́мже, сме́ртию 
му́ченическою жизнь ве́чную обре́тше, / мзду досто́йну от Го́спо-
да восприя́ли есте́ // и преподобному́ченицы во святы́х Его́ на-
рекли́ся есте́. (Два́жды)

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен, глас то́йже:

Предста́тельство неусы́пное и́мамы Тя, Пресвята́я Влады́чи-
це, / мольба́м и пла́чем земны́м ско́рое Услы́шание, / боле́з-

нем и скорбе́м те́плое Сострада́ние, / Ру́це, просте́ртеи в по́мощь 
обремене́нным грехми́ и беда́ми, // Глас, непреста́нно моля́щий 
милосе́рдие Бо́жие за род челове́ческий.

По 2-й стихоло́гии седа́лен, глас 3:

Н естерпи́мому огню́ соедини́вшеся теле́сне, / ду́ши, пла́ме-
нем любве́ Боже́ственныя объя́тыя, / в ру́це Го́спода преда́ли 

есте́, страстоте́рпцы, / сме́ртию страда́льческою от земли́ отше́д-
ше, / при́сно жи́ви обрета́етеся во Ца́рствии Небе́снем, // вше́д-
ше в рай, я́ко возлю́бленнии Христо́вы. (Два́жды)

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен, глас то́йже:

Возжада́ душа́ моя́ Тебе́, Спа́се мой, / я́ко живота́ исто́чник 
 и́маши вои́стину, / Свет ми́ру Невече́рний Богоро́дицею воз-

сия́вый. / Тоя́ всеси́льными мольба́ми Небе́сных благ сокро́вище 
отве́рзи ми, // Влады́ко Многоми́лостиве.



13

Велича́ние:

В елича́ем вас, / преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, / и 
чтим святу́ю па́мять вашу, / наста́вницы мона́хов // и собе-

се́дницы А́нгелов.

Псало́м избра́нный:

Бог нам Прибе́жище и Си́ла, Помо́щник в ско́рбех, обре́тших 
ны зело́. / Мене́ жда́ша гре́шницы погуби́ти мя, свиде́ния Твоя́ 

разуме́х. / Глаго́лах о свиде́ниих Твои́х пред цари́ и не стыдя́хся. / 
Вси язы́цы обыдо́ша мя, и и́менем Госпо́дним противля́хся им. / 
Аз на ра́ны гото́в: и бых я́звен весь день. / Тебе́ ра́ди умерщвля́ем-
ся: вмени́хомся, я́ко о́вцы заколе́ния. / Госпо́дь утвержде́ние мое́, 
и Изба́витель мой, и упова́ю на Него́. / Кре́пость моя́ и пе́ние мое́ 
Госпо́дь, и бысть мне во спасе́ние. / Ты, Го́споди, сохрани́ши ны 
и соблюде́ши ны от ро́да сего́ и во век. / Искуси́л ны еси́, Бо́же, 
разже́гл ны еси́, я́коже разжиза́ется сребро́.

По полиеле́и седа́лен, глас 8:

А ́нгелом собесе́дницы на земли́ бы́сте, / ста́рцы святи́и Ио́но 
и Ге ́рмане досточу́днии, / тре́звени, че́стни, целому́дре-

ни су́ще, / здра́вствующе ве́рою благомо́щною, любо́вию Хри-
сто́вою бога́тии, / терпе́нием вели́ким богопочте́ннии, очи́ма 
мы́сленныма зря́ще Небе́сная / и се́рдцем вне́млюще глаго́лом 
Госпо́дним. / Ны́не же, в Небе́сных Оби́телех жи́тельствующе, / 
моли́теся о нас, преподо́бие ва́ше чту́щих, / да ве́рни повеле́нием 
Госпо́дним пребыва́ем, // друг дру́га лю́бяще и мир в себе́ иму́ще. 
(Два́жды)

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен, глас то́йже:

Н ебе́сная Цари́це, Госпоже́ Блага́я, / любве́ Боже́ственныя Со-
су́де преиспо́лненный, / Твои́м всеми́лостивным заступле́-

нием / сея́ животворя́щия любве́ сосу́ды че́стны спаса́емых нас 
сотвори́, / да ве́рни повеле́нием Госпо́дним пребыва́ем, друг дру́-
га лю́бяще, // и мир в себе́ иму́ще.

Степе́нна, 1-й антифо́н, 4 гла́са. Проки́мен, глас 4: Честна́ пред 
Го ́сподем / смерть преподо́бных Его́. Стих: Что возда́м Го́сподеви 
о всех, / я́же воздаде́ ми? Вся́кое дыха́ние: Ева́нгелие от Матфе́я, 
зачал́о 37.
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По 50-м псалме́ стихи́ра, глас 6:

Где твое́, сме́рте, жа́ло? / Где твоя́, а́де, побе́да? / Всу́е и́щете ве́р-
ных Госпо́дних пожре́ти, / вла́сти же не и́мате, / победи́л бо 

есть вы Спас душ на́ших Христо́с Бог, / дарова́в живо́т ве́чный 
всем земноро́дным, / ве́рным Ца́рство Свое́ запове́да, / Того́ на-
сле́дницы Ио́на и Ге́рман / житие́м пра́ведным и кончи́ною му́-
ченическою яви́шася. / Ны́не па́мять тех воспева́юще, / нача́ло 
ве́чнаго жития́ их в Бо́зе пра́зднуем // и к по́мощи их моли́твен-
ней взыва́ем.

Канон 
святы́м преподобному́ченикам  

Ио́не и Ге́рману Пе́ченжским, глас 6

Песнь 1

Ирмо́с: Волно́ю морско́ю / Скры́вшаго дре́вле гони́теля мучи́те-
ля, / под земле́ю скры́ша спасе́нных о́троцы; / но мы, я́ко отро-
кови́цы, / Го́сподеви пои́м, // сла́вно бо просла́вися.

Запе́в: Святи́и преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // моли́те 
Бо́га о нас.

Сподо́би, Го́споди, просла́вити по достоя́нию преподобному́-
чеников Пе́ченжских, Ио́ну и Ге́рмана, / ти́и бо, си́лою Хри-

сто́вою вооружи́вшеся, / искуше́нием вра́жиим противоста́ша / и 
со́нма му́чеников Пе́ченжских украше́ние пресве́тлое яви́шася.

Христе́ Многоми́лостиве, даждь нам сло́во Богоблагода́тное / 
досто́йно просла́вити уго́дники Твоя, преподобному́ченики 
Ио́ну и Ге́рмана, / по́двиги по́стническия подъе́мшия / и И́менем 
Твои́м да́же до кро́ве злоде́йства вра́жия препобеди́вшия. / Те́м-
же помина́йте нас, достоблаже́ннии, / ве́рою и любо́вию вас ве-
лича́ющих.

Ве́рою кре́пкою и тве́рдым и́ноческих обе́тов испове́данием / 
ве́чнаго блаже́нства достиго́сте, преподо́бнии Ио́но и Ге́рмане, / 
сме́ртию бо страда́льческою к Животу́ безсме́ртному преста́ви-
лися есте́ / и кро́вию безви́нною багряни́цу Це́ркве Правосла́в-
ныя украси́ли есте́, / пою́ще и превознося́ще Го́спода во вся ве́ки.
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Похва́лим днесь преподобнострада́льцев дво́ичное сочета́-
ние, / дво́ицу присноблаже́нную, тве́рдыя адама́нты, / от разбо́и-
ща еретико́в смерть непра́ведную претерпе́вшия: / па́стырь из-
ря́днейший Ио́на, ста́рец досточу́дный, / досто́йно да почти́тся 
дне́сь, / и и́нок боже́ственный Ге́рман / со все́ми ины́ми Пе́ченж-
скими страда́льцы / да возвесели́тся.

А́нгелы удиви́ боже́ственный лик сих преподо́бных: / вельми́ 
просла́ви вы Христо́с, отцы́ всечестни́и, / и на небеси́, и на зем-
ли́, я́ко по́стничествовавшия пре́жде, / последи́ же пострада́вшия 
му́ченически, / те́мже почита́ем днесь благознамени́тую па́мять 
ва́шу.
Богоро́дичен: Путь ко спасе́нию откры́ла еси́ нам, Богоро́дице, / 
жития́ непоро́чнаго о́браз чисте́йший явля́ющи. / Те́мже, на Тя 
взира́юще и Тебе́ моля́щеся, / из глубины́ серде́чныя взыва́ем: / 
я́звы грехо́в и стру́пы страсте́й на́ших исцели́ слеза́ми покая́ния.

Песнь 3
Ирмо́с: Тебе́, на вода́х пове́сившаго / всю зе́млю неодержи́мо, / 
тварь, ви́девши на ло́бнем ви́сима, / у́жасом мно́гим содрага́ше-
ся, // несть свят, ра́зве Тебе́, Го ́споди, взыва́ющи.

О т ко́рене помо́рскаго произше́д, свя́те Ио́но, / из ве́си Ва́рзу-
ги ро́дом, и́менем Иоа́нн, / ве́ре Христо́вой и любви́ Боже́-

ственней измла́да прилежа́л еси́. / И бысть поста́влен белори́з-
ным иере́ем, оты́де в Ко́льский град свяще́нствовати. / Обстоя́ния 
ско́рбная благоду́шно претерпе́л еси́ / и тве́рду ве́ру посреде́ ис-
куше́ний мно́гих до конца́ удержа́л еси́.

Оба́че неизсле́довани путие́ Госпо́дни, / Про́мыслом Бо́жиим 
прия́ше и́ноческий по́стриг со и́менем Ио́на, / и́бо неиспы́тани 
судьбы́ Его́, / и, во́лю Госпо́дню сотвори́в, оты́де на Пе́ченгу и по-
мо́щник бысть вели́кому ста́рцу Три́фону. / Пребы́сть же иеро-
и́нок Ио́на со преподо́бным пя́тьдесят лет прилежа́ / и во всех 
искуше́ниих обре́теся ве́рен.

Вседержи́теля глас услы́шав, смире́нный Ге́рман мирска́я вся 
отри́нул еси́ / и ко реце́ Пе́чензе стопы́ своя́ напра́вил еси́, / иде́же 
во оби́тели святе́й всели́вся, / в послуша́ние Бо́гу всеце́ло вда́лся 
еси́. / Рясофо́рный и́нок бысть сослужи́тель Три́фонов, / и сей бе 
друг ве́рен и кров кре́пок.

Нестрое́нию во оби́тели Пе́ченжстей бы́вшу, / избра́ша тя, 
о́тче Ио́но, бра́тия духовника́ себе́, / ве́дуще тя ста́рца священно-
ле́пнаго, кро́тостию и ти́хостию почте́нна, благонра́вием и по-
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слуша́нием укра́шенна, / любо́вию к Бо́гу и бли́жним обдержи́-
ма / и му́дрость духо́вную стяжа́вша, / Ио́но достохва́льне.
Богоро́дичен: Обре́тши благода́ть у Сы́на Твоего́ заступа́ти не-
мощны́й род челове́ческий, Богоро́дице, / неусы́пно назира́еши 
лю́ди христиа́нския, / и́ноком наипа́че покрови́тельствуеши, / 
я́ко А́нгельскому чи́ну подража́телем, / Сама́ бо вы́шши а́нгель-
скаго жи́тельства нам яви́ла еси́.

Седа́лен, глас 5:

М еч язвя́щь и пла́мень о́гненный проше́дше, преподобному́-
ченицы, / ве́чнаго покоя́ сла́дость обрели́ есте́ / и, по́двиг 

во Христе́ жи́тельства му́жественне соверши́вше, / пра́ведною 
кро́вию блаже́нство ра́йское сниска́ли есте́. / Мо́лим вас, свя-
ти́и: / моли́теся за ны ко Го́споду, / по́прище жития́ на́шего нам 
досто́йно проити́, / стрел вра́жиих избе́гнути // и ве́чныя поги́-
бели изба́витися.

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен:

Засту́пницу Тя и́мамы пред Бо́гом, Пречи́стая Де́во, / не пре́зри 
раб Твои́х, на предста́тельство Твое́ наде́ющихся, / моле́ние 

на́ше приими́ и по́мощь с Небесе́ низпосли́, // да спасе́ние душ 
на́ших обря́щем.

Песнь 4
Ирмо́с: На Кресте́ Твое́ Боже́ственное истоща́ние / прови́дя, Ав-
ваку́м, ужа́сся, вопия́ше: / Ты си́льных пресе́кл еси́ держа́ву, Бла́-
же, // приобща́яся су́щим во а́де, я́ко Всеси́лен.

По́двиги мно́гими подвиза́вся, Ио́но всеблаже́нне, / восходи́л 
еси́ от си́лы в си́лу / и, к са́ну свяще́нному сопричте́н быв, / 

служе́ние свое́ усе́рдно соверша́л еси́ / под покро́вом первона-
ча́льников оби́тели Пе́ченжския Три́фона и Феодори́та, / и́мже 
умиле́нною душе́ю внима́л еси́ и ко Го́споду моли́твы простира́л 
еси́, / по степе́нем дороде́тели восходя́.

Обе́ты и́ноческия усе́рдно исполня́юще, / наста́вника Бо́гом 
да́ннаго, преподо́бнаго Три́фона, / любо́вию почита́ли есте́, Ио́но 
и Ге ́рмане прехва́льнии, / те́мже и стезе́ю пустынножи́тельства 
вку́пе ше́ствовавше, / му́ченичества красото́ю украси́лися есте́.

Естество́м доброде́телей любве́ сопрягли́ся есте́ скорбя́ще-
му учи́телю своему́ Три ́фону / с содруже́бником его́ Варлаа́мом, 
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в пу́сте мо́ри с ни́ми озе́мствуяся / и на лади́и ше́ствующе, при-
ча́стныя души́ не́мощи очища́юще. / И от гра́да во град, и от веси́ 
в весь стра́нствующе, / пребы́сте та́мо ни́щи и проси́тели, / и я́же 
испроша́сте ми́лостыни, на пропита́ние бра́тий посыла́сте.

А́ще и пита́еми ропта́ти не престаю́т, / но вы сих зве́рство на 
кро́тость в благоразу́мие приведо́сте / моли́твами непреста́н-
ными и пе́нием, и бде́нием, / до́ндеже их Христо́ви чи́сты пред-
ста́вили есте́. / И егда́ прии́де час муче́ния, / венцы́ добропобе́д-
ныя Госпо́дь им дарова́л есть, / и от оби́тели земны́я во оби́тель 
небе́сную ча́да ва́ша водвори́лися суть.
Богоро́дичен: Мо́лим Тя, Богоро́дице Де́во, / вра́жиими злоде́й-
ствы обурева́емии: / сете́й злоухищре́нных свободи́, / мучи́тель-
ства страсте́й нас изба́ви, / мир Бо́жий в ду́ши на́ша водвори́, / 
терпе́нием Христо́вым снабдева́ющи.

Песнь 5
Ирмо́с: Богоявле́ния Твоего́, Христе́, / к нам ми́лостивно бы́вша-
го, / Иса́ия, Свет ви́дев Невече́рний, / из но́щи у́треневав, взы-
ва́ше: / воскре́снут ме́ртвии, / и воста́нут су́щии во гробе́х, // 
и вси земноро́днии возра́дуются.

М е́сяца декабря́ во вторы́й день / по благоволе́нию суде́б Бо́-
жиих неизсле́димых / приидо́ша напа́сти злы́я, произни́к-

шия от страны́ да́льния, / и сокруше́ние вели́ко свято́й оби́тели 
бысть. / Пе́рвее дости́гоша разоре́ния вра́жия отхо́дныя пу́сты-
ни, / в ню́же свято́й Три́фон отлуча́шеся на богомы́слие и без-
мо́лвие, / та́мо храм Успе́ния Пречи́стыя Богоро́дицы, / и́же есть 
над моща́ми преподо́бнаго.

При сем ме́сте свя́те живя́ху / на земли́ той преждерече́ннии 
ста́рцы, пусты́нницы и безмо́лвницы, / бы́ша че́стни и превоз-
вы́шенни, земны́я че́сти и сла́вы отве́ргшеся. / Сии́ небе́снии 
челове́цы и земни́и а́нгели / пятьдеся́т лет ве́рно и невскло́нно 
сослужи́ша при ста́рце Три́фоне, / ны́не приложи́ша твори́ти по-
слуша́ние / и послужи́ша при моги́ле преподо́бнаго.

И зело́ ра́но, я́ко страх нощны́й, / внеза́пу нападо́ша во́лцы 
лю́тии на храм, / и зау́тра литургиса́вших ста́рцев святы́х поя́-
ша, / и уби́ша их мече́м, и со це́рковию огню́ преда́ша, / и вся 
свяще́нныя сосу́ды Госпо́дни взе́мше оскверни́ша. / И о́крест 
свята́го хра́му разори́ша ке́лии, / и вскра́й мо́ря ладии́ претеса́-
ша, и пожего́ша их огне́м. / Те́мже, о всеблаже́ннии и многостра-
да́льнии ста́рцы светосия́ннии, / не преста́йте моли́тися о нас, 
па́мять ва́шу прославля́ющих.
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Богоро́дичен: Над земле́ю Ру́сскою Покро́в держа́вный распро-
сте́рши, / не оста́вила еси́ нас от злодея́ний льсти́ваго поги́бну-
ти, Засту́пнице Всеми́лостивая. / Помози́ нам и ны́не ве́ру и́стин-
ную без стра́ха испове́дати / и Правосла́вия побо́рники бы́ти.

Песнь 6
Ирмо́с: Ят бысть, но не удержа́н / в пе́рсех ки́товых Ио́на: / Твой 
бо о́браз нося́, / Страда́вшаго и погребе́нию Да́вшагося, / я́ко от 
черто́га, от зве́ря изы́де. / Приглаша́ше же кустоди́и: / храня́-
щии су́етная и ло́жная, // ми́лость сию́ оста́вили есте́.

Ти́и еретицы́, еще́ ды́шаще уби́йством на непови́нныя рабы́ 
Госпо́дни, / обно́щь на ладия́х пучи́ну преплы́ша, / зане́ ве́три 

не бя́ху проти́вни, / и пробре́згу приплы́ша в губу́ Пе́ченжскую / 
и монасты́рския солева́рни разори́ша, / иде́же ме́здников истре-
би́ша, / не пощади́ша ста́рцы и младе́нцы, / ю́ноши и де́вы, / но 
всех мече́м изби́ша.

Мно́гих ра́ди и вели́ких на́ших грехо́в / по благоволе́нию 
суде́б Бо́жиих неизсле́димых / ти́и еретицы́ обно́щь безве́стно 
впадо́ша и во тверды́ню ла́вры / и вне це́ркви во слу́жбах су́щих 
и́ноков и мирски́х мече́м закла́ша. / Те́мже и Христо́с пресла́вно 
венцы́ от Престола сла́вы Своея́ страда́льцы венча́. / Со А́нгелы 
Тому́ ны́не предстоя́ще, / моли́те спасти́ся душа́м на́шим.

По́слежде лю́тии зве́рие во це́рковь ла́врску вскочи́ша со ору́-
жием / и во хра́ме всех преда́ша сме́рти, / и ра́ди тяжча́йшаго му-
че́ния тех на по́лы пресеко́ша, / ины́м но́ги и ру́ки отсеко́ша, / 
ины́х вдоль рассеко́ша. / И падо́ша вси острие́м меча́ во оби́те-
ли до конца́, / и на всех стена́х о́крест ла́вры, и на всех пого́стех 
Пе́ченжских. / А́гнцы же незло́бивии единотерпе́ние во мно́зех 
телесе́х показа́ша, / преподобнострада́льнии отцы́ оби́тели Пе́-
ченжския, / и венцы́ побе́дными главы́ их венча́шася.

Свята́го же ста́рца, превеле́бнаго игу́мена Гу́рия, и смире́нна-
го диа́кона Ио́сифа / разли́чне му́чаша и ору́жием уязви́ша, и ог-
не́м сожегош́а; / но до́блии Христо́вы страда́льцы в таково́м лю́-
тем муче́нии / еретико́м ничто́же отвеща́ша и то́кмо к небеси́ в 
моли́тве взира́ху. / И меча́ми преподо́бных в ча́сти разсеко́ша, / 
и хра́мы Бо́жия оскверни́ша, / и преподо́бных с посече́нны-
ми телесы́ сожего́ша. / Да похва́лится боже́ственное сосло́вие / 
сих свяще́нных му́чеников, сугу́бым бо венце́м венча́шася, / я́ко 
тве́рдии страда́льцы су́ще, треблаже́ннии.
Богоро́дичен: Влады́чице ми́ра, Ма́ти Всепе́тая, / приими́ сер-
де́чную моли́тву раб Твои́х, во умиле́нии Ти приноси́мую, / и не 
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лиши́ нас ми́лостиваго Твоего́ заступле́ния, / но, я́ко Блага́я, спа-
си́ ду́ши на́ша.

Конда́к, глас 7.
Подо́бен: Разруши́л еси́:

Е гда́ мрак жесто́ких низвраще́ний / от люди́й чужди́х постиже́ 
зе́млю Ко́льскую, / и и́ноцы оби́тель в тверды́ню обрати́ша, / 

тогда́ многоско́рбная сердца́ ва́ша / помяну́ша глаго́л преподо́б-
наго Три́фона, и́же глаго́лаше: / на́йдет на оби́тель сию́ святу́ю 
искуше́ние тя́жкое, / и от острия́ меча́ уму́чатся мно́зи, / но не ос-
лабева́йте, бра́тия моя́, упова́нием на Бо́га. / И ту го́рькую скорбь 
до конца́ му́жественне понесли́ есте́, / Христо́вы страстоте́рп-
цы, // Про́мысл Бо́жий благи́й во всем разумева́юще.

И́кос:

Ра́дуйтеся, победоно́снии ста́рцы се́вернии, / во свяще́нной 
бра́ни до́блествовавшии, / и вене́ц драги́й от Го́спода ра́дост-

но прия́вшии, / и пе́сни невеще́ственных Серафи́м подража́ю-
щии, / и с Херуви́мы славосло́вящии, / соде́лавшиися хра́мы Свя-
та́го Ду́ха, / и та́ин высо́каго Бо́жия ра́зума самозри́тели су́ще, / 
Христа́ проси́те низпосла́ти чту́щим вас ве́лию ми́лость, // Про́-
мысл Бо́жий благи́й во всем разумева́ющим.

Песнь 7
Ирмо́с: Неизрече́нное чу́до: / в пе́щи Изба́вивый преподо́бныя 
о́троки из пла́мене / во Гро́бе мертв, бездыха́нен полага́ется / 
во спасе́ние нас пою́щих: // Изба́вителю Бо́же, благослове́н еси́.

П усты́ни лопа́рския яви́лся еси́ до́брое прозябе́ние, преподо́б-
не Ио́но, / от ю́ности бо яви́л еси́ чи́стое житие́, / духо́вным 

твои́м учи́телем Феодори́ту и Три́фону после́дуя, / и, тех уче́нием 
ум к Небе́сным впери́в, / ста́ду твоему́ прему́др наста́вник пока-
за́лся еси́; / тем и Христо́с тя, я́ко пресве́тла свети́льника, чудесы́ 
обогати́, Ио́но добропло́дный, / моли́ спасти́ся ду́шам на́шим.

Я́ко пусты́нницы и безмо́лвницы пребыва́ли есте́, Ио́но и Ге́р-
мане, / во Успе́нстем скиту́ труды́ и моли́твами подвиза́ющеся 
день и нощь / и невскло́нно Бо́гу в Тро́ице Единосу́щному и Не-
разде́льному песнь возсыла ́юще: / Изба́вителю Бо́же, благосло-
ве́н еси́.
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Ме́сто по́двигов в после́дних конце́х земли́ се́верныя избра́-
ли есте́, отцы́ досточу́днии, / светови́дными луча́ми облиста́юще 
нам све́тло мрак полно́щный, ста́рцы преподо́бнии. / Наста́ ле́т-
ная па́мять ва́ша, / Ио́но и Ге́рмане божественнии, / егда́, мно́-
го потруди́вшеся, / житие́ земно́е мучени́чески сконча́ли есте́. / 
Ны́не Престо́лу Всевы́шняго предстои́те / и победоно́сно взы-
ва́ете: / Изба́вителю Бо́же, благослове́н еси́.

Боле́зньми воздержа́ния и посто́м претруди́лися есте́, / мо-
ли́тву, яко меч духо́вный, во ору́жие изостри́ли есте́, / злонача́ль-
наго зми́я до конца́ уби́сте, / при кончи́не же венцы́ муче́ния 
прия́сте; / ве́рен бо Госпо́дь, обетова́вый Ца́рствие Небе́сное лю́-
бящим Его́ и вопию́щим: / Изба́вителю Бо́же, благослове́н еси́.
Богоро́дичен: Заве́та ве́чнаго Богоизбра́нная Таи́ннице / и Ца́р-
ства Христо́ва Всеми́лостивая Врата́рнице! / Го́спода и Влады́ку 
веко́в умоли́ о нас, немощны́х, озлобле́нием вра́жиим му́чимых, / 
Ты бо, Благосе́рдая Ма́ти, Помо́щница те́плая / и Хода́таица жи-
вота́ ве́чнаго, христиа́ном при́сно явля́ешися.

Песнь 8
Ирмо́с: Ужасни́ся, боя́йся, Не́бо, / и да подви́жатся основа́ния 
земли́: / се бо в мертвеце́х вменя́ется в Вы́шних Живы́й / и во Гроб 
мал странноприе́млется. / Его́же, о́троцы, благослови́те, / свя-
ще́нницы, воспо́йте, // лю́дие, превозноси́те во вся ве́ки.

Ч етыредеся́тницу святу́ю Фили́ппова поста́ соверши́вше, / 
Го́спода на́шего воспева́ли есте́, ду́хом пламене́юще, / я́звы 

меча́ разбо́йническа хра́брски прия́вше, / огнь мучи́тельный, 
челове́ки зло́бными разжже́нный, му́жественне претерпе́сте, / в 
Черто́г Твой, Спа́се, украше́нный внидо́сте, / Христа́ Ро́ждшагося 
пою́ще / и превознося́ще во вся ве́ки.

Ки́ими духо́вными словесы́ / похва́лим богоно́сныя и препо-
добнострада́льныя отцы́ на́ша Ио́ну и Ге́рмана, / днесь бо Па́с-
ха ва́ша соверша́ется / от земли́ в Селе́ния Небе́сная восхо́дом 
невозбра́нным. / Те́мже днесь свяще́нную ва́шу па́мять ве́рно 
пра́зднуем, служи́телие Христо́вы, / насле́дницы благослове́н-
нии Небе́снаго Оте́чества яви́стеся, / пою́ще и превознося́ще 
Го ́спода во вся ве́ки.

Вре́менных и тле́ющих наслажде́ний небрего́сте / и пусты́н-
ное в безмо́лвии житие́ возлюби́сте, / ми́ра красоты́ и пи́щи зе́м-
ныя возненави́девше, / и отсю́ду сподо́бистеся му́ченическому и 
преподо́бническому сочета́тися ли́ку: / с ни́миже моли́те спасти́ 
рабы́ ва́ша, / пою́щия и превознося́щия Го́спода во вся ве́ки.
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Еди́ной любви́ Христо́вой ду́шу свою́ со преподо́бным Три́-
фоном приложи́в, / всем се́рдцем потща́лся еси́ искорени́ти 
е́ллинская бесо́вская мудрова́ния, о́тче Ио́но, / и от зве́рскаго 
устремле́ния свободи́ти лю́ди, не́когда тя́жкия и суро́выя, / и со-
вме́стными свои́ми моли́твами укроти́ли есте́ лопь язы́ческую, / 
на па́жить живоно́сную наста́вивше, / к ве́ре Христо́вой, я́ко ов-
ча́та ма́лыя, привели́ есте́.

Тро́ичен: Триипоста́сный Бо́же, / Сло́вом сотвори́вый вся́че-
ская и Ду́хом к животу́ призва́вый земна́я и небе́сная! / Ты чело-
ве́ческое естество́ в подо́бие Свое́ созда́л еси́, / оскверне́нное же 
грехо́м Кро́вию Христа́ Твоего́ па́ки возста́вил еси́, / Его́же, о́тро-
цы, благослови́те, свяще́нницы, воспо́йте, / лю́дие, превозноси́-
те во вся ве́ки.
Богоро́дичен: Послужи́вши Та́йне Бо́жией, челове́ческому раз-
уме́нию непостижи́мей, / сподо́би нас благода́ти Сы́на Твоего́, 
Пренепоро́чная, / не́мощь на́шу укрепи́, / житие́ уны́лое ми́ло-
стию Твое́ю обогати́ / и ску́дную моли́тву на́шу Ду́ха Свята́го жи-
вотво́рными дыха́нии раствори́.

Песнь 9
Ирмо́с: Не рыда́й Мене́, Ма́ти, / зря́щи во Гро́бе, / Его́же во чре́ве 
без се́мене зачала́ еси́, Сы́на: / воста́ну бо и просла́влюся, / и воз-
несу́ со сла́вою непреста́нно я́ко Бог, / ве́рою и любо́вию Тя вели-
ча́ющия.

Благода́рною душе́ю сла́вяще Творца́ и Бо́га, / преподо́бным и 
му́чеником Христо́вым приобщи́лися есте́, Ио́но и Ге́рмане. / 

Сердцеве́дец же Госпо́дь му́ченическия ра́ди кончи́ны / венцы́ 
светосия́нными украси́ вас. / Те́мже, со святы́ми земли́ Ко́льския 
в вертогра́де Небе́снем ликовству́юще, / моли́теся спасти́ся ду-
ша́м на́шим.

Похва́лим дне́сь досто́йно / Христо́вых уго́дников препо-
добнострада́льцев дво́ичное сочета́ние, / дво́ицу приснобла-
же́нную, па́стыря изря́днейшего Ио́ну / и и́нока боже́ственного 
Ге́рмана со все́ми ины́ми Пе́ченжскими страдал́ьцы, / песнь бо-
годарова́нную им плету́ще, / боже́ственным разуме́нием настав-
ля́еми, / и похва́льныя венцы́ преподобному́чеником // прости-
ра́юще днесь. 

Ча́шу испыта́ний му́жественне прия́вше, / венцы́ нетле́нны-
ми украси́лися есте́ в Черто́зе Небе́снем, / преблаже́ннии Ио́но 
и Ге́рмане. / Те́мже не забу́дите оби́тели ва́шея Пе́ченжския, / да 
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вся́кое благоче́стие и чистота́ во ве́ки с не́ю пребыва́ют, / и нас 
помина́йте, благода́рным се́рдцем вас велича́ющих.
Богоро́дичен: Ца́рства Бо́жия би́сер драгоце́нен да возсия́ет в 
душа́х на́ших Твои́ми мольба́ми, Пречи́стая Де́во, / Нача́льника 
жи́зни ве́чныя Ма́ти. / Помози́ нам, Блага́я, да терпе́нием ду́ши 
стяжа́вше, / воскресе́ния све́тлую ра́дость невозвра́тно Тобо́ю 
обря́щем. 

Свети́лен:

Со́лнцу ста́вшу, одоле́ враги́ Иису́с Нави́н, / вы же, кра́я Ко ́ль-
скаго предста́тели, / преподобнострада́льнии отцы́, пред 

очи́ма ва́шима не име́юще со́лнца полно́щнаго, / но вы́ну име́ю-
ще Со́лнце пра́вды, Христа́ Бо́га на́шего, / враги́ ви́димыя и неви́-
димыя посрами́ли есте́, / смире́нием и во́льною сме́ртию плоть 
ду́ху повинова́сте / и кра́ю на́шему свети́льницы яви́стеся, / ме-
че́м уязви́стеся и огне́м испепели́стеся, // всесожже́ния Боже́-
ственная принесо́стеся Животворя́щей Тро́ице, Единосу́щней и 
Нераздельней.

Сла́ва:

С тяжа́хом вас предста́тели прему́дрыя / и храни́тели святы́х 
оби́телей и хра́мов на́ших, / те́мже све́тло соверша́ем па́мять 

ва́шу благознамени́тую, / пе́сньми вас почита́юще: / вы бо, Го́спо-
да просла́вльше, // ны́не досто́йно со А́нгелы почита́еми есте́.

И ны́не, Богоро́дичен:

Свет Живота́ ве́чнаго возсия́ нам Тобо́ю, Благода́тная Мари́е, / 
пло́тию бо родила́ еси́ Жизнода́вца Бо́га, / смерть попра́вша-

го, мир Собо́ю обнови́вшаго / и всем ве́рным Воскресе́ние да́ру-
ющаго.

На хвали́тех стихи́ры, глас 7:

Р е́вностию по Бо́зе распаля́еми / и жа́лостию о до́ме Госпо́дни 
снеда́еми, / святы́ни оби́тели ва́шея от расхище́ния и пору-

га́ния нечести́вых сохраня́ли есте́, / до конца́ страда́ния претер-
пе́вше / и спасе́ние душа́м обрели́ есте́, / преподобному́ченицы 
пресла́внии, // ны́не сия́ете во сла́ве Госпо́дни. 
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Прииди́те, мучениколю́бцы, / возвели́чим сла́внаго препо-
добному́ченика Ио́ну, / братию Пе́ченжскую хле́бом сло́ва Бо́жия 
насыща́юща / и вино́м прему́дрости свяще́нныя напоя́юща. / 
Те́мже ему́ возопии́м: / теплото́ю любве́ твоея́ да́ры сия́ раство-
ри́л еси́, сла́вный Ио́но. / И ны́не с высоты́ Небе́сней веща́еши 
ча́дом Це́ркве Правосла́вныя: / приступи́те ко Го́споду, и просве-
ти́теся, // и ли́ца ва́ша не постыдя́тся.

Бре́мя жестокосерде́чнаго изничтоже́ния оби́тели своея́ по-
не́сше / и закла́ние мече́м разбо́ищным, я́ко а́гнцы незло́бивии, 
безро́потне восприе́мше, / во́инству безу́мному укоре́ние бы́сте / 
и со́нму страстоте́рпец Христо́вых совокупи́стеся, / страда́льцы 
преподо́бнии Ио́но и Ге́рмане, / те́мже по кончи́не ублажа́ете-
ся, // моля́щеся спасти́ся всем творя́щим святу́ю па́мять ва́шу.

Кровь ва́ша честна́я, преблаже́ннии, исте́кши, вся освяти́, / е́же 
бы́ти во спасе́ние, да́же до после́дних земли́ полно́щныя. / При-
и́мет земля́ честна́я телеса́ ва́ша, богоно́снии, / не́бо же – ду́ши, 
мно́гою кро́вию измы́тии, / тем весели́теся, отцы́ святи́и, со А́н-
гелы, / Го́сподеви трисвяту́ю песнь пою́ще: // Свят, Свят, Свят еси́, 
Бо́же, Богоро́дицею поми́луй нас.

Сла́ва, глас 1:

Преподо́бнии м́ченицы Ио́но и Ге́рмане, / ста́ры бы́сте вель-
ми́, заматере́вше во днех свои́х, / по́двигом до́брым во оби́-

тели Пе́ченжстей просия́вше, тече́ние сконча́сте, ве́ру соблюдо́-
сте, / от се́чива и меча́ я́звени бы́сте / и в пла́мени огня́ ду́ши своя́ 
Влады́це Христу́ преда́сте, / Ему́же ны́не предстоя́ще, // моли́те 
спасти́ся душа́м на́шим.

И ны́не, Богоро́дичен, глас то́йже:

О гнь Божества́ во утро́бе неопа́льне вмести́вши, / Киво́т бла-
года́ти свяще́ннейший яви́лася еси́, Де́во Пречи́стая, / те́м-

же пла́менем Ду́ха Боже́ственнаго возжига́еши сердца́ ве́рных / 
и ве́чнующему вра́жию пла́мени сих неприкоснове́нных тво-
ри́ши. / Возсия́й, Богома́ти, и в нас любве́ Бо́жия немерца ́ющий 
свет, / от борю́щих враг огражда́ющи, // и огнеды́шащия про́па-
сти а́довы изба́ви ду́ши на́ша.

Славосло́вие вели́кое и отпу́ст
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НА ЛИТУРГИ́И

Блаже́нны от кано́на, пе́сни 3-я и 6-я. 
Проки́мен, глас 4: Святы́м, и́же суть на земли́ Его́, / удиви́ 

Госпо́дь вся хоте́ния Своя́ в них. Стих: Предзре́х Го ́спода пре́до 
мно́ю вы́ну, / я́ко одесну́ю мене́ есть, да не подви́жуся. Апо́стол 
к Ри́мляном, зача́ло 99. Аллилу́иа, глас 4: Воззва́ша пра́веднии, 
и Госпо́дь услы́ша их, / и от всех скорбе́й их изба́ви их. Стих: 
Мно́ги ско́рби пра́ведным, / и от всех их изба́вит я Госпо́дь. 

Ева́нгелие от Луки́, зача́ло 36. Прича́стен: Ра́дуйтеся пра́веднии 
о Го́споде, / пра́вым подоба́ет похвала́.

Акафист 
святым преподобномученикам  

Ионе и Герману Печенгским.

Конда́к 1

И збра́нную дво́ицу свяще́нную, / Христу́ спострада́вшую да́же 
до кро́ве, / Ио́ну богому́драго и Ге́рмана всечестна́го, / в пе́с-

нех, ве́рнии, почти́м духо́вных / и, я́ко моли́твами сих от бед из-
бавля́еми, / благода́рственно вопи́ем, зову́ще: /

Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-
ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

И́кос 1

Чи́ни А́нгельстии прия́ша вы, я́ко слико́вники, / достохва́ль-
нии му́ченицы Пе́ченжстии, / егда́ по страда́нии свое́м Пре-

сто́лу Госпо́дню предста́сте, / во е́же со все́ми, кро́вию А́гнца 
Бо́жия запечатле́нными, / сла́вити Седя́щаго на Престо́ле. / Мы 
же, бре́ннии, на земли́, / зря́ще такову́ю ре́вность ва́шу по Бо́зе, / 
восхваля́ем вас си́це:

Ра́дуйтеся, Христа́ взыска́телие че́стнии;
Ра́дуйтеся, земни́и а́нгели и челове́цы небе́снии.
Ра́дуйтеся, во труде́х духо́вных в пусты́нях подвиза́вшиися;
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Ра́дуйтеся, бу́ри океа́на хла́дна не убоя́вшиися.
Ра́дуйтеся, бде́нием неуста́нным плоть умертви́вшии;
Ра́дуйтеся, в по́двизех дневны́х и нощны́х тече́ние соверши́в-

шии.
Ра́дуйтеся, наро́д лопа́рский в ве́ре наста́вившии;
Ра́дуйтеся, сме́ртию кра́сною Христо́ви спогре́бшиися.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 2

Прииди́те вси, о, ве́рное ста́до Христо́во, / духо́вно соше́дше-
ся, / днесь восхва́лим благочести́ваго вку́пе и мона́шеска-

го ко́рене святу́ю о́трасль, / ди́внаго ста́рца Ио́ну с до́блим со-
моли́твенником Ге́рманом, / Христа́ до сме́рти возлюби́вшия, / 
и Сего́ ра́ди вра́жее непра́ведное заколе́ние и огнь язвя́щий пре-
терпе́вшия, / и Христу́ моля́щияся всегда́ спасти́ся душа́м на́-
шим, / и науча́ющия нас взыва́ти Бо́гу: // Аллилу́ия.

И́кос 2

По́двигом и́ноческим до́бре подвиза́стеся, сла́внии Ио́но и 
Ге ́рмане, / воспита́ни бы́сте во оби́тели при ногу́ Три ́фоно-

ву, / его́же труды́ и моли́твами цве́том благоче́стия пусты́ня ло-
па́рская процвете́, / и, досто́йно зва́нию ходи́вше, / преподо́бия 
же о́браз чи́сте сохрани́вше, / па́че по́двиг страстоте́рпчества во 
времена́ тя́жкая му́жественне подъя́ли есте́ / и му́ченичества кра-
сото́ю све́тло просия́ли есте́. / Сего́ ра́ди ублажа́ем вы, зову́ще:

Ра́дуйтеся, в труде́х от ю́ности воспита́ннии;
Ра́дуйтеся, а́гницы непоро́чныя, за Христа́ закла́нныя.
Ра́дуйтеся, Феодори́та и Три́фона усе́рднии сорабо́тницы;
Ра́дуйтеся, и́ноков Пе́ченжских неле́нностнии сомоли́твен-

ницы.
Ра́дуйтеся, предста́тели страны́ се́верныя себе́ яви́вшии;
Ра́дуйтеся, во́льную нищету́ смире́нно возлюби́вшии.
Ра́дуйтеся, оби́тели благопло́дныя основа́телие;
Ра́дуйтеся, новонача́льных иску́снии руководи́телие.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.
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Конда́к 3

Наста́вницы бра́тии в заве́тех и́ноческих яви́лися есте́, / свя-
ти́и му́ченицы Пе́ченжстии, / и стезе́ю пустынножи́тель-

ства вку́пе со просвеще́нием ше́ствовали есте́. / Лю́дие страны́ 
Полно́щныя, ва́шею про́поведию науче́ннии, / И́стиннаго Бо́га 
позна́ша / и Тому́ Еди́ному пе́ти навыко́ша: // Аллилу́ия.

И́кос 3

Иму́ще тве́рдую ве́ру в сердца́х свои́х, / небоя́зненно отыдо́-
сте, богоно́снии, в пусты́ни лопа́рския / и до́брое их прозя-

бе́ние яви́лися есте́, / духо́вным ва́шим учи́телем Феодори́ту и 
Три́фону после́дуя; / и по ма́ле вре́мени лю́дие, во тьме и се́ни 
сме́ртней седя́щии, / све́том Ева́нгелия озари́шася, / сего́ ра́ди 
воспое́м сих отце́в богому́дрых:

Ра́дуйтеся, язы́ков полуно́щных просвети́телие;
Ра́дуйтеся, апо́столов Христо́вых подража́телие.
Ра́дуйтеся, на ни́ве неора́нней Госпо́дни рабо́тницы;
Ра́дуйтеся, преди́внии отше́льницы и молча́льницы.
Ра́дуйтеся, во после́дних земли́ сла́ву Бо́жию возвести́вшии;
Ра́дуйтеся, и́дольския пре́лести дерзнове́нно обличи́вшии.
Ра́дуйтеся, в лю́дех ди́ких и тя́жцех Го́спода воспе́вшии;
Ра́дуйтеся, из язы́чества наро́ды ло́пския ко Христу́ возве́дшии.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 4

Б у́рю зло́бы неи́стовыя, поруга́ния и запале́ния оби́тели сво-
ея́ поне́сше / и закла́ние мече́м, я́ко а́гнцы незлобивии, без-

ро́потне восприе́мше, / разбо́ищу безу́мному укоре́ние бы́ли 
есте́, Богоно́снии, / заколе́ния благоуха́нием испо́лнивше небе́с-
ная / и серде́чное о́ко к Бо́гу впери́вше, / воспева́ли Ему́ есте́: // 
Аллилу́иа.

И́кос 4

Ви́девше я́рости мно́зи и пристра́шия свире́па во́инства вра́-
жия, / без стра́ха прия́сте сие́ кро́тце, / меч духо́вный, мо-

ли́тву, во ору́жие изостри́ли есте́, / злонача́льнаго зми́я до конца́ 
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уби́сте / и вене́ц муче́ния прия́сте: / мы же, кро́тости и упова́нию 
святы́х дивя́щеся, / воспое́м им та́ко: 

Ра́дуйтеся, я́ко му́кою озлобля́вшим вас не проти́вистеся;
Ра́дуйтеся, венце́в неувяда́емых Христа́ сподо́бившиися.
Ра́дуйтеся, равноа́нгельныя кро́тости воплоще́ние;
Ра́дуйтеся, ве́лия ве́ры Христо́вы исправле́ние.
Ра́дуйтеся, в незло́бии пред Го́сподем ходи́вшии;
Ра́дуйтеся, ра́дость о Ду́се Свя́те сохрани́вшии.
Ра́дуйтеся, страда́ния и му́ки в торжество́ ве́ры обрати́вшии;
Ра́дуйтеся, зе́млю Пе́ченжскую кро́вьми ва́шими напои́вшии.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 5

Боготе́чныя зве́зды яви́стеся, святи́и, / вре́менных и тле́ющих 
наслажде́ний небрего́сте, / и пусты́нное в безмо́лвии житие́ 

возлюби́сте, / ми́ра красоты́ и пи́щи вре́менныя возненави́дев-
ше, / и отсю́ду сподо́бистеся му́ченическому и преподо́бниче-
скому сочета́тися ли́ку: / с ни́миже моли́те спасти́ рабы́ ва́ша, / 
пою́щия и превознося́щия Го́спода во вся ве́ки: // Аллилу́ия.

И́кос 5

Благода́рною душе́ю сла́вяще Творца́ и Бо́га, / преподо́бным и 
му́чеником Христо́вым приобщи́лися есте́, Ио́но и Ге́рмане. / 

Сердцеве́дец же Госпо́дь мучени́ческия ра́ди кончи́ны / венцы́ 
светосия́нными украси́ вас. / Те́мже по испове́дании до́брем со 
святы́ми Земли́ Ко́льския / в вертогра́де Небе́снем ликовству́ю-
ще, / моли́теся ко Го́споду / о умиле́нно вопию́щих такова́я:

Ра́дуйтеся, преподо́бных похвало́ и му́чеников украше́ние;
Ра́дуйтеся, зве́зды путеводя́щия в небе́сная селе́ния.
Ра́дуйтеся, я́ко к зва́нным на бра́чную ве́черю А́гнца сопричте́-

ны есте́;
Ра́дуйтеся, я́ко та́мо воспе́ти Го́сподеви песнь но́ву сподо́би-

лися есте́.
Ра́дуйтеся, ве́ры Христо́вы усе́рднии насади́телие;
Ра́дуйтеся, непреста́ннаго воздержа́ния ве́рнии храни́телие.
Ра́дуйтеся, а́гнцы, Христу́ себе́ в же́ртву прине́сшии;
Ра ́дуйтеся, во упова́нии на Го́спода николи́же изнемо́гшии. 
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.
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Конда́к 6

И зуве́дали я́сно, му́дрии, / я́ко неиспы́тани су́дове Госпо́дни / 
и неизсле́довани путие́ Его́: / все упова́ние на Бо́га всеце́ло 

возложи́ли есте́, преподо́бнии, / и, со смире́нием и кро́тостию 
пра́ведное Его́ гряду́щее попуще́ние восприи́мше, / ве́рность 
Влады́це и зва́нию Вы́шнему досто́йно сохрани́ли есте́, / бо́др-
ственне Ему́ воспева́юще: // Аллилу́ия.

И́кос 6

Возсия́ над ва́ми свет неизрече́нныя сла́вы небе́сныя, / побе-
доно́снии ста́рцы се́вернии, / в свяще́нной бра́ни до́блество-

вавшии, / и вене́ц драги́й от Го́спода ра́достно прия́вшии, / и пе́с-
ни невеще́ственных Серафи́м подража́ющии, / и с Херуви́мами 
Бо́га славосло́вящии; / соде́лавшиися хра́мы Свята́го Ду́ха / и 
та́ин высо́каго Бо́жия ра́зума самозри́телие, / Христа́ упроси́те 
низпосла́ти нам ве́лию ми́лость, / чту́щим вас си́це: 

Ра́дуйтеся, я́ко благоуха́ния честна́го Це́рковь испо́лнисте;
Ра́дуйтеся, злосмра́дие вра́жие дале́че отгна́ли есте́.
Ра́дуйтеся, де́монов дре́вних дерзнове́нное пораже́ние;
Ра́дуйтеся, оби́тели ва́шея сла́ва и утвержде́ние.
Ра́дуйтеся, лю́тым муче́нием в ра́дость ве́чную вше́дшии;
Ра́дуйтеся, непоколеби́мии сто́лпи послуша́ния, вся претер-

пе́вшии.
Ра́дуйтеся, му́чеников добропобе́дных ли́ку сопречте́ннии;
Ра́дуйтеся, ди́внии му́ченицы, в виссо́н бел и чист оболче́ннии.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 7

В се естество́ А́нгельское возра́довася зело́, / ви́дя, я́ко собо́р 
Пе́ченжских страда́льцев привели́ есте́ за собо́ю ко Христу́, / 

святи́и му́ченицы Ио́но и Ге́рмане, / ве́рный пу́ть спасе́ния указу́я 
бра́тии, / поуща́я безбоя́зненно терпе́ти муче́ния беззако́нни-
ков / и взыва́ти к Бо́гу: // Аллилу́ия.
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И́кос 7

С тена́ необори́мая и заступле́ние кре́пцее / оби́тели свое́й в 
годи́ну бед и ско́рби яви́лися есте́, / богому́дрии уго́дницы 

Ио́но и Ге́рмане, / и прибе́жище всем, с ве́рою призыва́ющим вас 
на по́мощь / во вся́ких напа́стех и злообстоя́ниих. / Дерзнове́-
ние бо ве́лие иму́ще, ста́рцы святи́и, / у Христа́ Бо́га испроси́те 
ми́лости и спа́сения / вопию́щим вам такова́я:

Ра́дуйтеся, на Нача́льника ве́ры и Соверши́теля Иису́са взи-
ра́вшии;

Ра́дуйтеся, в терпе́нии ве́лием ду́ши ва́ша стяжа́вшии.
Ра́дуйтеся, заре́ю Трисо́лнечнаго Све́та озаре́ннии;
Ра́дуйтеся, му́чеников добропобе́дных ли́ку сопричте́ннии.
Ра́дуйтеся, тщету́ и пре́лесть ми́ра сего́ презре́вшии;
Ра́дуйтеся, на предлежа́вший ва́м по́двиг до́бре восте́кшии.
Ра́дуйтеся, я́ко отверзо́шася вам Врата́ Небе́сная;
Ра́дуйтеся, земли́ се́верныя храни́тилие изве́стнии.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 8

Ча́шу испыта́ний му́жественне прия́вше, / венцы́ нетле́нными 
украси́лися есте́ в Черто́зе Небе́снем, / преблаже́ннии Ио́но 

и Ге́рмане. / Те́мже не забу́дите оби́тели ва́шея Пе́ченжския, / да 
вся́кое благоче́стие и чистота́ во ве́ки с не́ю пребыва́ют, / и нас 
помина́йте, благода́рным се́рдцем вас велича́ющих / и к Бо́гу во-
пию́щих: // Аллилу́ия.

И́кос 8

Пою́ще доброде́тельное житие́, / похва́лим днесь преподоб-
нострада́льцев дво́ицу присноблаже́нную, / тве́рдыя ада-

ма́нты, от еретико́в разбо́ища смерть непра́ведную претерпе́в-
шия: / па́стырю изря́днейший, ста́рче досточу́дный Ио́но / и 
и́ноче боже́ственный Ге́рмане, / со все́ми ины́ми Пе́ченжскими 
страда́льцы: / не возгнуша́йтеся нас, гре́шных и недосто́йных, / 
зову́щих к вам:

Ра́дуйтеся, нощь жития́ земна́го до́бре преше́дшии;
Ра́дуйтеся, дне невече́рняго – Ца́рства Христо́ва – дости́гшии.
Ра́дуйтеся, я́ко зла́то, в горни́ле муче́ний очище́ннии;
Ра́дуйтеся, со́нму му́ченик Пе́ченжских сочи́сленнии.
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Ра́дуйтеся, ди́вная дво́ице, ве́рнии дру́зи Христо́вы;
Ра́дуйтеся, побо́рницы от враго́в, нас пожре́ти гото́вых.
Ра́дуйтеся, венцы́ побе́дныя от Христа́ прия́вшии;
Ра́дуйтеся, ны́не со ли́ки му́чеников возсия́вшии.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 9

Наста́вницы мона́хов и предста́тели прему́дрыя вас стяжа́-
хом, / храни́телие благомо́щнии святы́х оби́телей и хра́мов 

се́верных, / те́мже све́тло соверша́ем па́мять ва́шу благознаме-
ни́тую, / пе́сньми вас почита́юще: / вы бо, Го́спода просла́вль-
ше, / ны́не досто́йно со А́нгелы и все́ми святы́ми / зове́те Святе́й 
Тро́ице: // Аллилу́ия.

И́кос 9

И сте́кши, преблаже́ннии, кровь ва́ша честна́я вся освяти́, / е́же 
бы́ти во спасе́ние, да́же до после́дних земли́  Полуно́щныя. / 

Прия́ше бо земля́ честна́я телеса́ ва́ша, Бо́гоно́снии, / не́бо же 
взима́ше ду́ши, кровьми́ измы́тыя, / тем весели́теся, отцы́ святи́и, 
со Го́сподем / и моли́теся о нас, / по́двиги ва́ша чу́дныя восхва-
ля́юще си́це:

Ра́дуйтеся, мече́м зло́бующих сме́рть му́ченическую воспри-
я́вшии;

Ра́дуйтеся, в терпе́нии ва́шем ду́ши ва́ша стяжа́вшии;
Ра́дуйтеся, я́ко све́том Небе́сным в муче́ниих свои́х просвети́-

лися есте́;
Ра́дуйтеся, я́ко в вы́шних черто́зех со А́нгелы всели́лися есте́.
Ра́дуйтеся, красото́ звезд, светя́щися на высо́ких Госпо́дних; 
Ра́дуйтеся, сла́во и весе́лие преде́лов земли́ после́дних.
Ра́дуйтеся, я́ко ва́шими ко Христу́ хода́тайствы ве́рных спаса́ете;
Ра́дуйтеся, яко о душа́х на́ших Ему́ непреста́нно взыва́ете.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 10

Спасе́нию на́шему хода́таи мо́лим вас бы́ти, святи́и преподоб-
ному́ченицы, / до́бре страда́вшии и венча́вшиися, / те́мже и 

Христо́с пресла́вно венцы́ от Престо ́ла сла́вы Своея́ страда́льцы 
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венча́. / Со А́нгелы Тому́ ны́не предстоя́ще, / о нас моли́теся, / да 
изба́вльшеся от су́етныя рабо́ты вра́жия, / благода́рственно во-
пие́м Бо́гу: // Аллилу́ия.

И́кос 10

Н естерпи́мому огню́ соедини́вшеся теле́сне, / ду́ши, пла́ме-
нем любве́ Боже́ственныя объя́тыя, / в ру́це Го́спода преда́-

ли есте́, страстоте́рпцы, / сме́ртию страда́льческою от земли́ от-
ше́дше, / при́сно жи́ви обрета́етеся во Ца́рствии Небе́снем, / за 
Христа́ претерпе́нием ве́лие дерзнове́ние у Него́ сниска́вше, / 
моли́теся ны́не о чту́щих па́мять ва́шу ве́рно / и в беда́х много-
разли́чных и напа́стех осеня́йте наде́жно, / пою́щих вам си́це: 

Ра́дуйтеся, Це́ркве Христо́вы столпи́ непоколеби́мии;
Ра́дуйтеся, крати́ри злати́и, фимиа́ма благода́ти испо́лненнии. 
Ра́дуйтеся, ве́ры христиа́нския огражде́ние тве́рдое;
Ра́дуйтеся, при́сно твори́вшии Бо́гу уго́дное.
Ра́дуйтеся, муче́ния и ра́ны сме́ртныя претерпе́вшии;
Ра́дуйтеся, Го́рних черто́гов дости́гнути возжеле́вшии.
Ра́дуйтеся, су́мраки мы́слей от нас прогоня́ющии;
Ра́дуйтеся, све́том Боже́ственным нас осиява́ющии.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 11

М еч язвя́щь и пла́мень о́гненный проше́дше, преподобному́-
ченицы, / ве́чнаго поко́я сла́дость обрели́ есте́ / и, по́двиг 

во Христе́ жи́тельства му́жественне соверши́вше, / пра́ведною 
кро́вию блаже́нство ра́йское сниска́ли есте́. / Мо́лим вас, свя-
ти́и: / моли́теся за ны ко Го́споду, / по́прище жития́ на́шего нам 
досто́йно проити́, / стрел вра́жиих избе́гнути / и ве́чныя поги́бе-
ли изба́витися, / благода́рно пою́ще Бо́гу: // Аллилу́ия.

И́кос 11

Све́том невеще́ственным облиста́еми, / в селе́ниих святы́х 
водворя́еми / и ра́дости неизрече́нныя исполня́еми, / ли-

ку́ете ны́не со А́нгелы све́тло, / преподобному́ченицы Госпо́дни 
Ио́но и Ге́рмане, / нас же, пе́сненными венцы́ вас велича́ющих / 
и па́мять ва́шу днесь све́тло пра́зднующих, / помяни́те и защи-
ти́те, мра́ком су́етствий покрыва́емых, / зло́бою ми́ра сего́ озло-
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бля́емых / и еди́ну то́кмо отра́ду иму́щих, / е́же к ва́м прибега́ти 
и си́це воспева́ти: 

Ра́дуйтеся, со́нму Ко́льских му́ченик сопричте́ннии;
Ра́дуйтеся, в ра́дость Го́спода на небеси́ возведе́ннии.
Ра́дуйтеся, зве́зды, блиста́ния терпе́ния испуща́ющии;
Ра́дуйтеся, ге́ммы драгоце́ннии, благода́тию сия́ющии.
Ра́дуйтеся, свети́ла ве́ры, немощны́х ду́ши укрепи́вшии;
Ра́дуйтеся, беззако́нных мучи́телей му́жеством удиви́вшии.
Ра́дуйтеся, по стопа́м доброде́телей отца́ своего́ духо́внаго 

ше́дшии; 
Ра́дуйтеся, вку́пе с ним в ра́дость Го́спода вше́дшии.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 12

Священносло́вием прииди́те, свяще́ннии отцы́, ста́рцы препо-
до́бнии, / и́мже и мы благода́рно прирце́м: / я́ко дерзнове́ние 

иму́ще ко Христу́, вас Просла́вльшему, / не преста́йте, святи́и, мо-
ли́тися о Земли́ Се́верней, / в не́йже по́стническия по́двиги ва́ша 
и муче́ния по́прище соверши́сте, / сего́ ра́ди со все́ми святы́ми 
Ко́льскими Престо́лу Бо́жию предстои́те, / вы́ну зову́ще: // Алли-
лу́ия.

И́кос 12

Преподо́бным отце́м Се́верных Фиваи́д поревнова́вше, / в пу-
сты́нях лопа́рских и в верте́пах земны́х в преподо́бии по-

жи́вше, / я́ко прехва́льнии ва́ши труды́, святи́и му́ченицы Ио́но 
и Ге́рмане, / соприча́стницы Собо́ру святы́х Земли́ Ко́льския яви́-
стеся / и Це́рковь Ру́сскую кровьми́ свои́ми све́тло украси́сте, / 
ко Христу́ побе́дно отше́дше, / Ему́же ны́не предстоя́ще, / не за-
бу́дите зову́щих к вам си́це: 

Ра́дуйтеся, Христа́ Влады́ки во́ини изря́днии; 
Ра́дуйтеся, венцы́ страда́льческими до́бре венча́ннии.
Ра́дуйтеся, ка́мение многоце́ннии в сокро́вище Земли́ Ко ́ль-

ския; 
Ра́дуйтеся, я́ко отверзо́шася вам тесны́я врата́ Ра́йския.
Ра́дуйтеся, ку́бки, благода́ти Христо́вой преиспо́лненнии;
Ра́дуйтеся, страны ́на́шея Полно́щныя свети́льники о́гненнии.
Ра́дуйтеся, кра́ю на́шему кре́пции побо́рницы на враги́;
Ра́дуйтеся, я́ко Христо́с бысть вам сто́лп кре́пости благи́й.
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Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-
ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние. 

Конда́к 13

О , пресла́вная преподобному́ченик дво́ице Ио́но и Ге́рмане, / 
самобра́тное едине́ние, Тро́ице Святе́й честно́е похвале́-

ние! / Ны́нешнее прии́мше на́ше пе́ние, моли́те Го́спода за ны, / 
да изба́вит нас от вся́ких бед и скорбе́й, / дарова́в нам до конца́ 
пребыва́ние во Святе́й Це́ркви Свое́й, / да сподо́бит по кончи́не 
и после́днем Суде́ с ва́ми / и со все́ми святы́ми воспева́ти Бо́гу: // 
Аллилу́ия.

Э́тот Конда́к чита́ется три́жды, зате́м И́кос 1 и Конда́к 1.

И́кос 1

Чи́ни А́нгельстии прия́ша вы, я́ко слико́вники, / достохва́ль-
нии му́ченицы Пе́ченжстии, / егда́ по страда́нии свое́м Пре-

сто́лу Госпо́дню предста́сте, / во е́же со все́ми, кро́вию А́гнца 
Бо́жия запечатле́нными, / сла́вити Седя́щаго на Престо́ле. / Мы 
же, бре́ннии, на земли́, / зря́ще такову́ю ре́вность ва́шу по Бо́зе, / 
восхваля́ем ва́с си́це:

Ра́дуйтеся, Христа́ взыска́телие че́стнии;
Ра́дуйтеся, земни́и а́нгели и челове́цы небе́снии.
Ра́дуйтеся, во труде́х духо́вных в пусты́нях подвиза́вшиися;
Ра́дуйтеся, бу́ри океа́на хла́дна не убоя́вшиися.
Ра́дуйтеся, бде́нием неуста́нным пло́ть умертви́вшии;
Ра́дуйтеся, в по́двизех дневны́х и нощны́х тече́ние соверши́вшии.
Ра́дуйтеся, наро́д лопа́рский в ве́ре наста́вившии;
Ра́дуйтеся, сме́ртию кра́сною Христо́ви спогре́бшиися.
Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-

ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.

Конда́к 1

И збра́нную дво́ицу свяще́нную, / Христу́ спострада́вшую да́же 
до кро́ве, / Ио́ну богому́драго и Ге́рмана всечестна́го, / в пе́с-

нех, ве́рнии, почти́м духо́вных / и, я́ко моли́твами сих от бед из-
бавля́еми, / благода́рственно вопи́ем, зову́ще: /

Ра́дуйтеся, преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, // Пе́ченж-
ския оби́тели похвало́ и утвержде́ние.
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Молитва
святым преподобномученикам Ионе и Герману 

Печенгским

O , досточу́дная дво́ице оте́ц преподо́бных, му́чеников Пе́чен-
жских, богому́дре Ио́но, па́стырю до́брый, и ве́рный его́ по-

мо́щниче Ге́рмане! 
Вы невозвра́тно Христу́ после́довали есте́ и, апо́столом земли́ 

Ко́льския Феодори́ту и Три́фону подо́бящеся, свет язы́ком, не-
ве́дущим Бо́га, да́же до после́дних земли́ пропове́дали есте́ и от 
тьмы́ к све́ту богоразу́мия вся наста́вили есте́.  

Вы, благонра́вием и тве́рдою ве́рою благода́ть у Бо́га сниска́в-
ше, и́ноком о́браз и́стиннаго служе́ния яви́ли есте́, наставля́юще 
их в путе́х пра́ведных неукло́нно ходи́ти.

Си́лою Бо́жиею и ве́лиею любо́вию ва́шею нестрое́ния в жи-
тии́ бра́тстем укроща́юще, преподо́бному отцу́ на́шему Три́фону 
ве́рнии его́ помо́щники яви́лися есте́, в ми́ре и благоче́стии свя-
ту́ю оби́тель Пе́ченжскую до конца́ соблюда́ли есте́.

Егда́ же прии́де час испыта́ний лю́тых, и мрак всезло́бнаго 
разбо́ища на́йде на свято́е ме́сто сие́, вы стра́ха нощна́го не убо-
я́стеся, ни меча́ разя́щаго, ни стрелы́, летя́щия во тьме, ни бра́ни, 
обно́щь преходя́щия, но в моли́тве све́тло просия́сте, и кро́вь и 
пло́ть свою́ в же́ртву Го́сподеви принесо́сте, и кончи́ну му́чени-
ческую прия́сте, и в ра́дость ве́чную Ца́рствия Небе́снаго невоз-
бра́нно всели́стеся.

Те́мже мо́лим вас, уго́дницы Христо́вы: сохрани́те на́шу зе́млю 
Ко́льскую, це́ркви и оби́тели ея́ неврежде́нны от враг ви́димых и 
неви́димых, нам же помози́те по́двигом до́брым подвиза́тися и 
дни своя́ на земли́ в ми́ре и покая́нии сконча́ти, да сподо́бимся 
насле́дники бы́ти Ца́рствия Небе́снаго, иде́же вку́пе с ва́ми до-
сто́йни яви́мся прославля́ти в Тро́ице сла́вимаго Бо́га, Отца́, и 
Сы́на, и Свята́го Ду́ха.

Ами́нь.

Величание:

Ублажа́ем вас, / преподобному́ченицы Ио́но и Ге́рмане, / и 
чтим святу́ю па́мять вашу, / наста́вницы мона́хов // и собе-

се́дницы А́нгелов.
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