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«И читали из книги, из закона Божия,  
внятно, и присоединяли толкование,  

и народ понимал прочитанное». 
(Неемия 8:8)



1.	 В  исторических церковных текстах встречается название «Святая 
Трапеза». Что это?

–  «Святая Трапеза» — это Святой Престол в алтаре, если точнее —  
верхняя столешница, поскольку при чине освящения храма «тра-
пеза полагается на столбы». 

–  «Трапезой» также могли иногда называть притвор в монастырской 
церкви, где монахи трапезничали.

2.	 Что такое «паперть»?

Церковное крыльцо или площадка перед входом в  церковь со ступе-
нями. Название от лат. слова pauper — «бедный», поскольку имен-
но на паперти было положено сидеть всем, просящим подаяния.

Нищие на паперти. Фото конца XIX века
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3.	 Антиминс — каково его изначальное предназначение?

Антиминс (в  переводе — «вместопрестолие») — это плат со вшитой 
в него частицей мощей. Наличие мощей в антиминсе позволяло слу-
жить литургию на престоле церкви, ещё не освящённом архиереем. 
То есть антиминс использовался вместо освящённого престола. В том 
случае, если «церковь святится самим Архиереем», то Московский 
Собор 1675 года постановил: «Там полагать антиминс без мощей свя-
тых; понеже мощи тогда при самом освящении храма полагает Архие-
рей под святою трапезою во среднем столпе, яко обычай есть».
В наше время укоренилась традиция вручения подписанного архиере-
ем антиминса с мощами в ходе освящения храма, несмотря на то что 
архиерей уже уложил мощи под освящённый престол.

4.	 Что можно считать прообразом нынешнего церковного престола 
в устройстве ветхозаветного Иерусалимского храма?

Им можно считать «Стол хлебов 
предложения»: «Сделай стол из де-
рева ситтим (из  акации, то есть 
из не гниющего дерева. —  м.  М.), 
длиною в  два локтя (45  см х 2 = 
90 см. — м. М.), шириною в локоть 
(45 см), и вышиною в полтора локтя 
(60  см. — м.  М.)» (Исх.  25,23). Стол 
был покрыт листовым золотом.

5.	 Что понимать под часто встречающимся в исторических докумен-
тах словом «жертвенник»?

Исторически «жертвенником» назывался нынешний алтарь. В  наше 
время это стол в алтаре слева от престола, где совершается Проско-
мидия. Ранее он назывался «Святым предложением».

6.	 Что такое «Крестовая церковь»?

Церковь, устраиваемая при патриаршем или архиерейском доме, в кото-
рой настоятельствует владелец дома. В случае с Патриархом такую цер-
ковь или монастырь называют на греческий манер ставропигиальными.

7.	 Как устанавливается патриаршая «ставропигия»?

Если церковь или монастырь Патриарх выводит из управления мест-
ного архиерея, объявляя «ставропигию», то в знамение такового бла-
гословения от Патриарха присылается крест, водружаемый за Горним 
местом алтаря. От этого креста (греч. — ставроса) и название.

«Стол хлебов  
предложения»  
на старинной  
гравюре
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8.	 В наше время при освящении престола мощи укладывают в цен-
тре перекрестия под престолом. А где изначально было положено 
укладывать мощи?

«Мощи полагаются под трапезой (под столешницей престола. — м. М.) 
против кивория (то  есть под дарохранительницу. —  м.  М.), между 
двумя обращёнными к восточной стороне столбами, потому что му-
ченики суть столпы веры» 1.

9.	 Какие условия, ныне забытые, выполнялись в древности до нача-
ла освящения храма?

–  «При начале освящения удаляются из храма все, кто не имеет печа-
ти священства».

–  «Выносится из храма всё “движимое” убранство (святые иконы, 
священные сосуды и прочее, что может быть переносимо с места на 
место), потому что всё движимое — преходяще и изменчиво, а храм 
должен быть твёрд и никогда не менять своего места» 2.

10.	 Можно ли освящать храм в день престольного праздника храма?

«В той день на самый праздник, его же будет во имя храм посвящён, 
и  того храма на свой праздник отнюдь не святити. А  святити храм 
прежде своего праздника, а не в той день» 3.

11.	 Что такое «Обновление храма»?

Ныне утраченное священное действие, совершавшееся ежегодно в каж-
дом храме в день его освящения. Можно назвать это празднованием дня 
рождения храма. По словам святителя Симеона Солунского (XV в.): «Не-
обходимо совершать обновление каждый год во всяком храме. Это надо 
делать в благодарность Богу, а также для обновления благодати в Божи-
ем храме. Такое обновление совершали и в ветхозаветные времена».

12.	 Когда именно произошла эта утрата древнего чина «Обновления 
храма»?

По словам Святителя Симеона: «Обновление храма перестало совер-
шаться после того, как Константинополь был порабощён латинянами 
[Крестовый поход 1204 года. — м. М.] и все служившие при Константи-
нопольской Церкви разбежались и поселились в других местах. Спу-
стя долгое время они возвратились, но “Обновление” окончательно 
было оставлено, и закрепился обычай не совершать его».

1	 Святитель Симеон Солунский. «Премудрость нашего спасения», XV в.
2	 Святитель Симеон Солунский. «Премудрость нашего спасения», XV в.
3	 Большой Требник, глава 107.
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13.	 Что представлял собой этот ныне утраченный чин «Обновления 
храма»?

По сути, это часть чина освящения храма, начиная с диалога с хором 
у  закрытых врат храма, и  далее, когда «Архиерей преклоняет колена 
и  читает молитву на обновление храма». Показательно, что в  совре-
менном Архиерейском чиновнике сохранилось название этой молит-
вы — «празднующих обновление храма»: «Призри на ны грешныя, и не-
достойныя рабы Твоя, обновление празднующие честнаго храма [имя 
рек]…» В современной практике эта молитва читается при самом ос-
вящении храма, поскольку ежегодного чина обновления уже не бывает.

14.	 Когда было установлено правило запрета на вход в  храм Божий 
с оружием?

На Третьем Вселенском Эфесском Соборе в 431 году указом импера-
тора Феодосия  II было установлено: «Имея вступить в храм Божий, 
оружия вне его оставляем», и кроме того, «и самую диадиму [корону], 
знамение величества Царского, с себя слагаем».

15.	 Что понимается под словами «инди́тия» и «срачи́ца»?

Инди́тия — верхнее, «парадное» облачение престола. Срачи́ца — это 
его нижнее, исподнее облачение, на греческом κατασάρκα — хитон, 
нижняя рубашка, сорочка.

16.	 Что представляет собой употребляемая при освящении престола 
храма «воскома́стиха»?

Благовонная связующая масса, состоящая из растопленного воска, 
мастики или канифоли, ладана, толченого мрамора, ароматических 
веществ (например, лавандового масла, нарда, камфоры, сандала, 
мирра). То, что предлагается сейчас под названием «воскомастика», 
этих компонентов не включает.

17.	 Что исторически представляла собой упомянутая в ряде рецептов 
мастика?

Натуральная мастика — это смола масти́кового дерева Средиземно-
морья (Фисташка мастиковая). При порезе его ствола выделяется аро-
матичная смола — мастикс.

18.	 Что такое «родостама», используемая в чине освящения храма?

Это розовая или гуляфная вода (перс. от gul — роза) для освящения 
антиминсов и престолов. То есть вода с добавлением капель розового 
масла. Либо приготовленная из лепестков роз особым способом. Ею 
же совершается чин омовения Креста при Крестовоздвижении.
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19.	 Где именно зашивали мощи в антиминс в древности?

«Помещённые в  маленький 
льняной мешочек, частицы 
святых мощей, помазанные 
миром, вшиваются в  анти-
минсы, с восточного их края». 
В  настоящее время их стали 
размещать в центре, что менее 
практично из-за возникающей 
неровности. 

20.	 Можно увидеть, что к древним антиминсам в четырёх углах при-
шивались наугольники. С какой целью?

Изначально антиминс на пре-
столе всегда пребывал раскры-
тым. И по этим наугольникам он 
пришивался к срачице престола 
или даже приколачивался к пре-
столу деревянными гвоздиками. 
Таким образом, он находился 
под облачением престола (под 
индитией). Для совершения 
Евхаристии на престоле рас-
крывался («развивался») толь-
ко плат-илитон. Современная 
практика укладывания анти-
минса в илитон появилась лишь 
в середине XVII века.

21.	 На скольких столпах исторически основывали престол церкви?

Их всегда было четыре. Но если позволяла конструкция храма, то су-
ществовал еще центральный пятый столп, который уходил в подпол 
алтаря и опирался на камень, лежащий на земле: «На сем камне Я соз-
дам Церковь Мою, и врата ада не одолеют её» (Мф. 16,18).

22.	 Как положено было поступать со старым антиминсом в древности?

Церкви получали новые антиминсы взамен старого при перестрой-
ке церкви либо по ветхости антиминса. Иногда по случаю прибытия 
нового правящего архиерея. Существовала практика новый антиминс 
набивать на старый, и  бывало, их скапливалось по несколько штук. 
Иногда старый антиминс врезался в столб с правой стороны престола 
или же укладывался в ящик при среднем столбе. Уже позже, начиная 
с XVIII века, когда антиминсы перестали прибивать к престолу, то ста-
рые антиминсы отсылались в архиерейские ризницы.

Антиминс 
1637 года. 
Можно 
различить 
«мешочек» 
под мощи 
в его верхней 
части

Антиминс 1673 года, подписанный 
Вологодским архиепископом Симоном. 

Хорошо видны четыре уголка 
для пришивания к срачице

О малоизвестном и подзабытом в вопросах и ответах  •  Митрополит Митрофан (Баданин)8



23.	 Что представляет собой Святое миро для Таинства Миропомазания?

Еще со времен Ветхого Завета для приготовления мира использу-
ются самые лучшие благовонные природные компоненты. В  Рус-
ской Православной Церкви издревле при мироварении использова-
лось: «Елей, вино белое виноградное, стиракс [смола дерева Styrax 
obassis. — м. М.], ладаны белый и чёрный, мастика [смола мастико-
вого дерева Anacardiaceae. —  м.  М.], сандарак [смола хвойного де-
рева Тетраклинис. — м. М.], розовые цветы, базилик. Также корни: 
фиалковый, имбирный, ирный [Аир болотный. — м. М.], калганный, 
кардамонный, масло мускатное [мускатного ореха. — м. М.], бальзам 
перувианский [смола из коры бальзамного дерева. — м. М.], терпен-
тин венецианский [скипидар из смолы лиственницы. — м. М.]. Также 
масла: бергамотовое, лимонное, лавендуловое [лавандное. — м. М.], 
гвоздичное, богородской травы, розмаринное, лигниродийное [полу-
чаемое сухой перегонкой каменного угля. —  м.  М.], розовое, корич-
невое [перегонкой коры дерева Коричневая кассия. —  м.  М.], майо-
ранное [из травы майорана. — м. М.] и померанцевое [апельсиновое 
горькое. — м. М.]» 4.

24.	 Использование Святого мира в священнодействиях строго огра-
ничено тремя особыми случаями. Какими?

–  При совершении Таинства Миропомазания над крещаемыми.
–  При освящении архиереем храма, когда помазуется престол и са-

мое здание на четырёх сторонах.
–  Также помазуется антиминс и частица мощей в него, влагаемая при 

освящении антиминса архиереем.
Кроме этого, Святым миром помазывались Государи Российские при 
Священном их Короновании, а также Их супруги Государыни. Именно 
потому Царям усваивалось наименование «Помазанник Божий».

25.	 Церковный металлический сосуд, называемый кандия или кандея, 
как известно, служит для водосвятия. Для чего ещё он использо-
вался в монастырях?

В  греческих и  древнерусских монастырях «металлическая кандия — 
чаша на ножке для водоосвящения» часто выполняла функции не-
большого колокола. «Во время трапезы игумен ударом лжицы о край 
кандии извещал о начале и об окончании трапезы, смене блюд, разре-
шении пить вино» и т.  п., что оговорено в Типиконе.

4	 Указатель для обозрения Московской патриаршей ризницы. Изд. 5, Тип. «Э. Лисснер 
и Ю. Роман», М.‚ 1883. С. 33.
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26.	 Кацея или кация — что это за церковный предмет?
Кацея, или кация, — это ручная кадильни-
ца, предназначенная для воскурения ладана 
во время богослужения и молитвы. Она пред-
ставляет собой небольшую металлическую 
чашу с длинной ручкой. Применялась до появ-
ления в VI веке кадила на цепочках. Сейчас ка-
цея встречается значительно реже, однако ино-
гда используется во время домашней молитвы.

27.	 Когда в христианских богослужениях появилась традиция каждения?
Традиция благовонных воскуриваний пришла из Иерусалимского 
храма, где золотым совком сыпали ладан на горящие угли. Посколь-
ку в римском язычестве требовалось бросать щепоть ладана на угли 
перед идолами, то в  первохристианских общинах каждение не про-
водилось, так как оно ассоциировалось с  периодом мученического 
принуждения христиан к идолопоклонству. Лишь во второй половине 
V века стали использовать кадильницы при проведении торжествен-
ных шествий, служивших прообразом нынешних Крестных ходов.

28.	 Сейчас ладаном называется любое сжигаемое смоляное аромати-
ческое вещество. В частности, канифоль с воском и розовым мас-
лом. Что изначально в древности называли словом «ладан»?
Ладан, или «ливан», или «молоко» — ароматическая смола, получае-
мая только из деревьев рода Босвеллия, произрастающих в Восточной 
Африке, на Аравийском полуострове и в Азии. До революции в ходу 
был «росный ладан» — более низкого качества смола Стиракса бен-
зойного из Юго-Восточной Азии и островов Малайского архипелага.

29.	 Кутья, коливо, сочиво — в чем разница?
По рецепту это одно и то же блюдо — каша из цельных зёрен пшеницы 
или риса с добавлением мёда, иногда с сухофруктами, орехами, маком. 
Кутьёй это блюдо называется, когда оно служит поминальным угощени-
ем. Под названием сочиво его готовят в Рождественский и Крещенский 
сочельники. И, наконец, как коливо его освящают в пятницу первой сед-
мицы Великого поста в воспоминание о чуде мученика Феодора Тирона.

30.	 Чем отличается тетрапот от тетрапода?
–  Тетрапот (грч. tetrapodos — четве-

роногий) — небольшой поминальный 
столик (канун) для служения литии 
после Литургии Преждеосвящённых 
Даров или в иных частных случаях.

–  Тетрапод — это бетонный блок ха
рактерной четырёхконечной формы 
для рассеивания береговых волн. 
В зоологии — это надкласс костных 
позвоночных животных, передвига-
ющихся на четырёх ногах.

Тетрапод — сверху

Тетрапот — слева
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31.	 В Типиконе упоминается мера питья «красовуля» — это сколько?

Чаша красовуля для питья в греческих монастырях вмещала 205 грам-
мов. То есть наш граненый стакан. Как известно, налитый до гладкого 
ободка, он вмещает 200 мл.

32.	 В  Лазареву субботу братии предлагается рыбная икра «по  три 
о́гнии». Это сколько?

Одна о́гния (12‑я часть фунта) — 34 грамма. То есть на каждого брата 
полагалось весьма немало — 102 грамма икры.

33.	 Какова продолжительность воздержания от пищи перед ночной 
Литургией?

При подготовке к причащению за Божественной литургией, соверша-
емой ночью (к примеру, в праздники Святой Пасхи и Рождества Хри-
стова), следует ориентироваться на не менее чем шестичасовую норму 
воздержания 5.

34.	 Что служило сигналом к началу братской трапезы в древних мо-
настырях?

Игумен благословляет трапезу: «Христе Боже, молитвами отец на-
ших, благослови ястие и питие наше ныне и присно…» Братия, сказав-
ши: «Аминь», садится, «и на какое игумен брашно руку наложит, тогда 
и прочии вси ясти его начнут» 6.

35.	 Что древний Студийский устав говорил в  отношении братской 
трапезы? Что служило сигналом к завершению чтений на ней?

«Таксиархи (трапезари) совершают служение за трапезой благочинно, 
без шума. Бывает же и чтение, на котором братия сидят зимой в куко-
лях на голове. Знаком же конца этого чтения бывает звук ложек, всеми 
вместе бросаемых в миску на последнем блюде» 7.

36.	 Какая молитва содержит призыв к тому, чтобы мощи святых при-
сутствовали в каждом храме?

Важность этого отражается в молитве, читаемой при освящении хра-
ма и  антиминсов: «Господи Боже Наш, иже и  сию славу, о  Тебе по-
страдавшым святым мучеником даровавый, еже се́ятися по всей зем-
ли мощем их во святых храмех Твоих, и плоды исцелений прозябати 
(взращивать)…»

5	 Об участии верных в Евхаристии. Документ Архиерейского Совещания РПЦ 3 февраля 2015 г.
6	 Синаксарь Афоно-Иверского монастыря в грузинской рукописи начала XII в.
7	 Из Студийского устава. Ипотипосис или «Начертание устройства Студийского монастыря», IX в.
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37.	 Слово «виссон» встречается в Библии более пятидесяти раз. Что 
такое виссон?

Иначе «морской шёлк» — самая дорогая и качественная белая (ино-
гда золотистая) ткань. Ткётся из нитей, секретируемых средиземно-
морским двустворчатым моллюском — Благородной Пинной. Ныне 
эта технология практически утрачена. В текстах Писания, связанных 
с теми или иными персонажами, виссон свидетельствует о их власти, 
богатстве, почёте и успехе. В высшем же смысле этого слова — «вис-
сон есть праведность святых» (Откр. 19,7). Он символизирует при-
обретенную Христом для людей святость через Свой жертвенный 
подвиг.

38.	 Что такое «всеоружие Божие», упомянутое в  послании апостола 
Павла: «Облекитесь во всеоружие Божие, чтобы вам можно было 
стать против козней диавольских» (Еф. 6,11)?

В Синодальном переводе слово «всеоружие» («вся оружие») есть до-
словная «калька» с  греческого слова πανοπλία, что означает «пол-
ное вооружение» или «доспехи». Симеон Новый Богослов полагает, 
что эти «божии доспехи» Ангелам были дарованы от их сотворения, 
также их имел до грехопадения Адам. Падшие ангелы их лишились. 
Христиане в них вновь облекаются со дня Сошествия Святого Духа 
на апостолов, поскольку эти «доспехи есть вседержительная сила 
Святого Духа, и люди в них облачаются, как и Ангелы, благодаря ко-
торым становятся святы и сильны» 8.

39.	 Что такое священнический «Кабинетный крест»?

Наперстный крест 
«из Кабинета Его Импе-
раторского Величества» 
изготавливался из чи-
стого золота, с  непре-
менным увенчанием его 
изображения короной 
Российской империи. 
Вручался с  1820  года 
священникам, служа-
щим на приходах рус-
ских церквей за грани-
цей, и  выдавался лишь 
на время такового слу-
жения.

8	 Алфавитные главы. СПб., 2023. С. 86.

Золотой наградной 
крест из Кабинета 
Его Императорского 
Величества. 
Мастерская Виктора 
Линдмана, СПб., 
1899–1904 годы
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40.	 В Русской Православной Церкви каждому священнику при руко-
положении положено вручать наперсный крест, что не делается 
в иных Церквях. Когда появилась эта традиция?

В  1896  году императором Никола-
ем II по случаю коронации был из-
дан указ: «Согласно определению 
Святейшего Синода, всем состо-
ящим на службе иереям монаше-
ствующего и  белого духовенства, 
равно как и рукополагаемым вновь 
в  означенный сан, предоставляет-
ся право возлагать на себя крест 
установленного образца». По сути, 
произошедшее явилось благосло-
вением всем Христовым пасты-
рям укрепиться в вере и, взяв этот 
Крест, взойти на Голгофу мучениче-
ства XX  века. Первым этим путем 
прошёл Государь со своей Венце-
носной Семьёй. 

41.	 На Руси существовало понятие «банный крест». Что это?

Такие деревянные банные кресты на веревочке всегда висели в пред-
банниках русских бань. Их надевали вместо своих крестиков, прежде 
чем войти в парилку, поскольку металлический крестик, да ещё с це-
почкой, мог причинить серьёзный ожог.

42.	 Откуда была взята Трисвятая песнь: «Свят, Свят, Свят Господь 
Саваоф, исполнь Небо и земля славы Твоея…»?

Песнь эта принадлежит Серафимам, которых описал пророк Исайя: «Во-
круг Него стояли Серафимы, и взывали они друг ко другу и говорили: Свят, 
Свят, Свят Господь Саваоф! Исполнь вся земля славы Его!» (Ис. 6,2;3).

43.	 Кого из ангельских чинов мы упоминаем в  возгласе: «Победную 
песнь поюще, вопиюще, взывающе и глаголюще»?

Мы вспоминаем четырёх небесных животных, славословящих Госпо-
да Саваофа, в четырёх своих ликах. Они были описаны Иезекиилем, 
а позже Иоанном Богослов в своём Откровении. Таким образом, сло-
ва: «Победную песнь поюще» — усваиваем орлу, «вопиюще» — волу, 
«взывающе» — льву и «глаголюще» — человеку. Эта молитва в чины 
Литургий Святителей Василия Великого и Иоанна Златоуста пришла 
из Литургии Апостола Иакова, брата Божия.

Наперсный 
иерейский 
Николаевский 
крест 1896 года
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44.	 Каким образом четыре лика Херувимов распределяются в  каче-
стве символов четырёх Евангелистов?

В РПЦ принято следующее 
распределение символов:
–  Матфей в образе 

человеческом — Христос 
Истинный человек;

–  Марк в образе льва —  
царственное достоинство  
Христа-Царя;

–  Лука в образе тельца — 
жертвенное служение Христа;

–  Иоанн в образе орла —  
Архиерейское достоинство. 
«Христос — Великий Архиерей».

Хотя за долгую историю христианства это распределение имело 
различные трактования. «Вернее рассудили те, — пишет, например, 
Амвросий Медиоланский, — которые отнесли льва — Матфею, чело-
века — Марку, тельца — Луке, орла — Иоанну» 9.

45.	 Как звали отца апостола Петра?

Отца апостола Петра (или Симона) звали Иона: «Симоне Ионин! Люби-
ши ли Мя» (Ин. 21,16) или «блажен еси, Симоне, вар Иона» (Мф. 16,17).

46.	 Кто может в мирском плане считаться «дядей» апостола Иоанна 
Богослова?

У Иосифа Обручника от первого брака было семеро детей. Среди них 
дочь Саломия — ставшая матерью апостола Иоанна, возлюбленного 
ученика Господа. Таким образом, Иисус Христос в мирском плане мо-
жет считаться его дядей.

47.	 Сколько «матерей» было у апостола Иоанна Богослова?

Относительно «матерей» апостола Иоанна, то в Предисловии к Еван-
гелию от Иоанна говорится следующее: «матерей оказывается у него 
три: родная мать Саломия, также “гром”, ибо Спаситель назвал его 
“сыном грома” (Мк. 3,17) (учтём, что слово гром — βροντή в греч. жен-
ского рода), и третья мать — Богородица, ибо Христос сказал ему “се, 
Матерь твоя” (Ин. 19,27)» 10.

9	 Августин епископ Гиппонский, блаженный. Творения. Т. 1. Изд. ПСТГУ, М., 2022. С. 135.
10	 Феофилакт Болгарский, блаженный, архиепископ Болгарский. Благовестник / Толкование 

на Святое Евангелие в 4‑х книгах. Евангелие от Иоанна. Изд. «Лепта», М., 2001. С. 9.
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48.	 Кто первым из новозаветных праведников вошёл в  открытый 
Христом Рай?

Первым своей душой вошёл По-
каявшийся (Благоразумный) 
разбойник во исполнение пове-
ления Спасителя: «ныне же бу-
дешь со Мною в Раю» (Лк. 23,43). 
Душою и  воскресшим телом 
единственная из земных людей 
на Небо взошла Пресвятая Бого-
родица. 

49.	 Кто последним был призван на апостольское служение лично Хри-
стом при Его земной жизни?

Юноша Иоанн, называемый Марком. Как полагают, слова, которыми 
апостол Марк был призван к  апостольскому служению, следующие: 
«Приходи, последуй за Мною, взяв крест» (Мк. 10,21). Это был момент, 
когда Господь предупредил: «мы восходим в Иерусалим, и Сын Чело-
веческий предан будет в руки человеческие и убьют Его» (Мк. 10,33).

50.	 Как звали мать апостола Марка?

Звали Мария. Пётр «осмотревшись, пришёл к  дому Марии, матери 
Иоанна, называемого Марком» (Деян. 12,12).

51.	 Сколько апостолов с именем Иаков мы знаем из Евангелия?

Всего знаем троих:
–  апостол Иаков Старший, который с его братом Иоанном Богословом 
были сыновьями Зеведея и Саломии, которая, в свою очередь, согласно 
преданию, была дочерью святого Иосифа Обручника от первого брака;
–  апостол Иаков Алфеев, брат Иуды Иаковлева (Фаддея);
–  апостол Иаков Младший от семидесяти, «Праведный», а также — 
«Брат Господень», поскольку он сын Иосифа от первого брака.

52.	 Кто из апостолов, кроме Андрея, мог бы также называться «Пер-
возванным»?

Мы помним, как на берегу Иордана «стоял Иоанн Креститель и двое 
из учеников его. И, увидев идущего Иисуса, сказал: вот Агнец Божий. 
Услышав от него сии слова, оба ученика пошли за Иисусом. Один 
из двух последовавших за Ним, был Андрей, брат Симона Петра» 
(Ин. 1,40). Потому он и был прозван «Первозванным». Вторым же был 
сам автор этих строк — апостол Иоанн, который по этикету евангели-
стов себя не упоминал. Но позже был награждён более высоким наи-
менованием — «Богослов».

Икона 
«Благоразумный 
разбойник»
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53.	 Какой единственный из Двунадесятых праздников посвящён со-
бытию, весьма далеко отстоящему от евангельских времен?

Воздвижение Креста Господня, произошедшее в Иерусалиме 27 сентя-
бря 326 года.

54.	 Какие из Двунадесятых праздников посвящены событиям еван-
гельского времени, но в Евангелии не упомянутым?

Рождество Пресвятой Богородицы, Введение во храм Пресвятой Бо-
городицы и Успение Пресвятой Богородицы.

55.	 Какой Двунадесятый праздник, бывает, не празднуется в сам день 
этого праздника?

Если праздник Сретения Господня выпадает на понедельник первой 
седмицы Великого поста, что случается весьма редко, то праздничное 
богослужение переносится на предыдущий день, то есть на Прощёное 
воскресенье.

56.	 Какая единственная в  истории женщина упомянута по имени 
в Коране?

Это Дева Мария, или Мариам (сура № 19), поскольку Она чудесным 
девственным образом родила «одного из величайших исламских 
пророков и  Божьих посланников Ису Ибн Марьям» (Иисуса, сына 
Марии). В исламе она почитается как Сеиде Мариам (Госпожа Мари-
ам), одна из самых праведных женщин 11.

57.	 Кого можно считать последним учеником Христа в Его земной жизни?

Покаявшегося (Благоразумного) разбойника — Дисмаса.

58.	 Какова была дальнейшая судьба исцелённого Христом слепорож-
дённого (Ин. 9,1–9)?

Уверовавший во Христа слепо-
рождённый юноша Келидоний 
(Целидоний), так звали исце-
лённого, изгнанный из пределов 
Иудеи, подвизался с  Лазарем 
Четверодневным и Марией Маг-
далиной. Позднее проповедовал 
на юге Франции.

11	 Исламский энциклопедический словарь.

Резная икона 
с мощами 
ученика Христа, 
слепорождённого 
Келидония, 
изготовленная 
для осязания 
слепыми
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59.	 Как часто в раннем монашестве рекомендовалось причащаться?

Как в восточных, так и в западных источниках довольно часто встре-
чаются указания на необходимость ежедневного причащения мона-
хов. Как указание на ежедневное принятие Святых Даров истолковы-
вались слова Молитвы Господней: «Хлеб наш насущный даждь нам 
днесь» — «дай на сей день» (Мф. 6,11) 12.

60.	 Что изначально было положено вносить Великим Входом вместе 
со Святыми Дарами?

На Великий Вход в византийских храмах шли «иереи со всеми священ-
ными сосудами, хотя б были некоторые из них и пусты. Все они суть 
исполнены Святыни по причине совершаемых в  них Пресуществле-
ния Святых Даров» 13.

61.	 Почему над Царскими Вратами должна располагаться икона «Тай-
ная Вечеря»?

Потому как на каждой Литургии этими Царскими Вратами входит 
на Тайную Вечерю «Сам Царь Царствующих и Господь Господствую-
щих», дабы «датися в снедь верным» под видом Святынь Евхаристии. 
Именно пред этой иконой приступающие к Святым Христовым Тай-
нам молятся: «Вечери Твоея Тайныя днесь Сыне Божий причастника 
меня прими».

62.	 Какими обвинениями отвечали католики грекам, когда те их осуж-
дали за практику «отлучения мирян от Чаши» и причащения под 
одним видом — только Телом Христа?

В  XIV–XV  веках католики приводили контраргумент, оправдывая 
свою практику тем, что сами греки на Литургии Преждеосвящённых 
Даров вообще причащаются (и причащают) только одним Телом Хри-
стовым. И действительно, долгое время заготавливая (освящая) Дары 
для Литургии Преждеосвящённых Даров, их не напитывали Кровью. 
Греки считали, что достаточно будет на Литургии опустить Тело Хри-
стово в  Чашу с  вином, как произойдёт преложение вина в  Кровь за 
счёт святости опускаемого Тела 14.

12	 Об этом см.: Киприан Карфагенский. «О молитве», Кирилл Иерусалимский. «Слова тай-
новодственные», Блаженный Августин. «Толкование на Евангелие от Иоанна», Пресвитер 
Руфин. «Истории египетских монахов».

13	 Симеон, митрополит Солунский. Книга о храме.
14	 Успенский Н.Д. Литургия Преждеосвящённых Даров. Историко-литургический очерк. 

С. 168.

Митрополит Митрофан (Баданин)  •  О малоизвестном и подзабытом в вопросах и ответах 17



63.	 Как выглядели в древности архиерейские трикирий и дикирий?
Изначально сплетенные воедино две и три свечи закреплялись в од-
ном подсвечнике. И назывались они «треплетенными и двоплетенны-
ми осеняльными свещами».

64.	 Какой элемент богослужебного облачения Восточных Патриархов 
в наше время оказался упразднённым?

Восточным Патриархам в  Визан-
тийский период при облачении 
надевали «царскую обувь — крас-
ные кундуры с  вышитыми на них 
золотом византийскими орлами». 
Это был завершающий элемент об-
лачения архиерея перед осенением 
трикирием и дикирием. При этом 
диакон читал молитву: «“Яко крас-

ны ноги благовествующих мир, благовествующих благая” (Рим. 10,15), 
всегда, ныне и присно и во веки веков, аминь». Красные туфли на се-
годня сохранились лишь в облачениях Римских Пап. 

65.	 На старинных иконах можно видеть, что святые держат священные 
предметы (Крест, Евангелие и т.  п.) через некий плат. Что это означает?

Еще в  XVI  веке «Иерусалимские 
Патриархи Софроний и  Герман 
говорили о том, что священнослу-
жащии их времён всегда носили за 
поясом полотенца» 15. Дело в  том, 
что «касаться обнажёнными рука-
ми святыни считалась непристой-
ным. Именно потому на древних 
изображениях — иконах, фресках, 
мозаиках — мы видим, что свя-
тители и  пресвитеры концом фе-
лони, омофора, епитрахили или 
убрусцем поддерживают Еванге-
лие, Крест, икону. Диаконы также 
ручными платами придерживают 
свои ладаницы и сионы» 16. 

Отголоском тех благочестивых традиций осталось, пожалуй, лишь по-
лотенце под иконой на Крестных ходах. И то, если икону эту довери-
ли нести мирянину. Также сулок на архиерейском жезле имеет то же 
самое происхождение. Хотя теперь жезл держат не через сулок, а под 
ним, что лишает этот предмет первоначального смысла. 

15	 Писания св. отцов и учителей церкви, относящиеся к истолкованию православного бого-
служения. СПб., Тип. Г. Трусова, 1855–1857. Т. 1. С. 368–369.

16	 Голубцов А.П. О происхождении, символическом значении… С. 276.

Туфли 
красного 
бархата Папы 
Бенедикта XV 
с вышитым 
крестом. 
XIX век

Святитель Николай держит Евангелие 
через свой омофор. Предстоятель 

Маланкарской Церкви соблюдает древнюю 
традицию ношения с собой плата,  
дабы через него касаться святынь
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66.	 Что за богослужебный предмет называется «укропник», и что та-
кое «укропец»?

В «Известии учительном» читаем: «Егда растворяеши святым укроп-
цем Божественную Кровь Владычню, тогда да вливаеши с разсмотре-
нием». Таким образом, «укропом» или «укропцем» называется теп
лота в  ковшике (греч. ευκρατον — благосмешение). Соответственно 
укропник — сосуд с крышкой для нагревания теплоты. Название при-
шло из псковского говора, где «укропник» означало чайник.

67.	 Какой температуры должна быть Святая Кровь в  Евхаристиче-
ской чаше?

Желательно температуры человеческой крови — 36,6 градуса.

68.	 Где именно должны причащаться Телом Христовым священники 
при архиерейском служении и где диаконы?

В Чиновнике архиерейского священнослужения указано: «Священни-
ки, когда приимут Тело Господне, переходят около престола через Гор-
нее место на правую сторону, где над Престолом причащаются Свято-
го Тела. Диаконы обычно причащаются на левой стороне престола» 17.

69.	 Что необходимо соблюдать священнику, взявшему Св. Тело и пе-
реходящему через Горнее место?

Проходить Горнее место надо так, чтобы никто с  Телом Христовым 
в руках не проходил бы за спиной у других священнослужителей.

70.	 Как при архиерейском служении священнослужителям положено 
подходить для принятия Тела Христова?

По Чиновнику, священнослужители подходят к  Причастию, «при-
клонив главу и  положив длани крестовидно [на  Престол], деснице 
сущей горе». То есть правая ладонь сверху. Этот порядок существует 
с  IV века. В то время все причастники в храме подходили получать 
Св. Тело, сложив руки таким образом. Как пишет святитель Кирилл 
Иерусалимский: «Приступая подходи не с  распростёртыми перста-
ми рук, а соделав левую престолом для правой, прими Тело Христово 
и скажи при сем: аминь» 18.
Сейчас миряне подходят к Чаше, сложив руки на груди крестообраз-
но, также положив правую руку на левую.

17	 Чиновник архиерейского священнослужения. Краматорск, 2009. С. 469.
18	 Свт. Кирилл Иерусалимский. «К новопросвящённым».
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71.	 Какая известная икона являет нам пример столь же благоговейно-
го сложения рук на груди, как во время Причастия?

Икона Божьей Матери «Радость 
всех радостей», где юная отроковица 
изображена с ярким румянцем на ла-
нитах, что является реакцией на про-
изошедшее мгновение назад Её Не-
порочное Зачатие. Дева только что 
ответила Архангелу Гавриилу: «Се, 
Раба Господня; да будет Мне по слову 
твоему» (Лк. 1,38), дав согласие стать 
Богоматерью, и тут же почувствова-
ла, что «зачала во чреве». Потому 
и  мы так же смиренно складываем 
руки, принимая в  себя Христа Бога 
во время Причастия.

72.	 Что положено делать священнику после причащения Тела Христова?

«Взем гу́бу, отирает руку. И целовав гу́бу, положит на место» 19.

73.	 Что собой представляет «Губка грецкая» и что символизирует?

Губка — средиземноморское жи-
вотное Spongia officinalis. Гу ́ба 
антими ́нсная (Губка грецкая), сим-
волизирует собой евангельскую гу ́бу 
с  уксусом, поднесённую Спасите-
лю, Распятому на Кресте: «един от 
них приемь гу ́бу, исполнив же оцта, 
и  вонзе на трость, напаяше Его» 
(Мф. 27,48). 

74.	 Для чего служит «Губка грецкая»?

Гу́ба грецкая антиминсная используется для собирания частиц Свя-
тых Даров и отирания рук священнослужителей после Причащения. 
Хранится она в антиминсе.

75.	 Для чего служит «Губка грецкая истирательная»?

Иная губка, именуемая «истирательной», использовалась до насту-
пления советских времён для отирания Потира после потребления 
Святых Даров. Вне Литургии она должна была храниться в Потире, 

19	 Чиновник архиерейского священнослужения. Краматорск, 2009. С. 111.
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и в отличие от плоской антиминсной губы, имела свою естественную 
объёмную форму.

76.	 В наше время принято обязательно утирать губы платом сразу по-
сле Причастия. А как было принято в древности?

В  IV  веке, во времена святителя Кирилла Иерусалимского, суще-
ствовала следующая практика: «Причащаясь Крови Христовой, 
пока ещё на губах твоих остается влажность, прикасаясь руками, 
освяти и очи, и чело, и прочие орудия чувств» 20. Ныне эта традиция 
упразднена.

77.	 Как священникам предписано брать Потир с  платом, приступая 
к Причастию?

«Взяв священный покро-
вец (плат) и  Потир обема 
рукама с  покровцем, при-
чащается трижды. И  тако 
устне свои и  святый по-
тир отирает покровцем» 21. 
Чтобы суметь безопасно 
причаститься, «взяв Потир 
обема рукама с  покров-
цом», необходимо третий 
край покровца заложить за 
ворот облачения. 

78.	 «Се прикоснуся устнам твоим…» произносим мы слова молитвы, 
причащаясь Крови Христовой. Чьи это слова?

Это слова   Серафима из 
Книги пророка Исайи: 
«Прилетел ко мне один из 
Серафимов, и в руке у него 
горящий уголь, который 
он взял клещами с  жерт-
венника, и  коснулся уст 
моих и  сказал: се прикос-
нуся сие устнам твоим, 
и  отымет беззакония 
твоя, и  грехи твоя очи-
стит» (Ис. 6,5;7).

20	 Кирилл Иерусалимский. «К новопросвящённым».
21	 Чиновник архиерейского священнослужения. Краматорск, 2009. С. 111.
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79.	 Священнослужитель, совершая Таинство Евхаристии над Святы-
ми Дарами, вспоминает в молитве евангельские слова: «Подобне 
и Чашу по Вечери глаголя» (1Кор. 11,25), то есть «после Вечери». 
Почему Господь благословил «Чашу после Вечери»?

Дело в том, что на той Пасхальной трапезе было две чаши. Первая пас-
хальная чаша возносилась по закону Ветхого Завета, и её упоминает 
евангелист Лука: «приимите её и разделите между собою» (Лк. 22,17). 
А другую Чашу Христос взял уже «после Вечери», сказав о ней: «сия 
чаша есть Новый Завет в Моей Крови, которая за вас проливается» 
(Лк. 22,20), или как пишут другие евангелисты: «сие есть Кровь Моя 
Нового Завета, за многих изливаемая» (Мф. 26,28; Мк. 14,24).

80.	 Что такое «Тайные молитвы» (греч. Μυστική προσευχή), которые 
предписывается совершать священнику в ходе богослужения?

Это особые молитвы, совершаемые священнослужителями в  алтаре 
вполголоса, тихо, в отличие от велегласных возгласов и ектений.

81.	 Для чего диакон принимает от священника дискос со звездицей 
и кадит народ в Царских Вратах?

Действие это осталось как традиция от прежних чинопоследований. 
Раньше таким образом показывали народу блюдо с  оставшимися 
после Причастия Святыми Дарами. В  нынешней практике Дары не 
оставляют, поскольку все они должны быть высыпаны в Потир на пре-
столе, дабы напитать их Кровью Христовой и затем потребить.

82.	 Зачем священник произносит «Всегда, ныне и присно…» и пока-
зывает в Царских Вратах Чашу народу?

С  той же целью, что и  диакон показывает дискос — демонстрируя 
Святые Дары, оставшиеся в  Чаше после Причащения. Смысл этого 
действия есть лишь в том случае, если эти Дары остались в Чаше. По-
тому надо следить, чтобы Чаша не оказалась совсем пуста от Даров.

83.	 Возглас «Двери, двери…» О чем это?

Раньше достаточно ревностно оберегали тайну Божьего домострои
тельства от непосвящённых и этим возгласом напоминали о необхо-
димости закрыть церковные двери. Речь идёт о «тайне, сокрытой 
от веков и родов, ныне же открытую святым Его» (Кол. 1,26). Пре-
подобный Ефрем Сирин поясняет: «Ибо тайна сия, есть тайна Тела 
и Крови».
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84.	 Каково происхождение эпизода Литургии Преждеосвящённых 
Даров, когда архиерей обращается к народу с трикирием и кади-
лом, возглашая: «Свет Христов просвещает всех»?

Происхождение этого действия 
лежит в  Ветхозаветной благоче-
стивой традиции евреев при за-
жигании вечером светильников 
благодарить Бога за тот свет, ко-
торый Он дал людям. Христиане 
достаточно рано переосмыслили 
эту практику. Вносимый в  ве-
чернее молитвенное собрание 
светильник напоминал о  при-
сутствии здесь Христа, который 
обещал: «Я  свет миру; кто по-
следует за Мною, тот не бу-
дет ходить во тьме, но будет 
иметь свет жизни» (Ин.  8,12). 
До  XV  века это действие и  воз-
глас совершал диакон. 

85.	 Хорошо известный возглас священника на Литургии: «Господи, иже 
Пресвятаго Твоего Духа в третий час Апостолом Твоим низпос-
лавый…» О каком «третьем часе» идёт речь и где об этом сказано?

Речь идёт о утренних часах в День Сошествия Святаго Духа на апосто-
лов в Иерусалимской горнице: «При наступлении дня Пятидесятни-
цы все они были единодушно вместе. И внезапно сделался шум с неба… 
И явились им разделяющиеся языки, как бы огненные, и почили по одно-
му на каждом из них… И исполнились все Духа Святаго» (Деян. 2,1;4).
Упомянутый «третий час» есть третий час после восхода солнца и со-
ответствует нашим 9 часам утра. Потому апостол Пётр и сказал тог-
да, что апостолы, «заговорившие на языках», вовсе не пьяны, ибо ещё 
рано и не время для питья вина: «…они не пьяны, как вы думаете, ибо 
теперь третий час дня» (Деян. 2,15).

86.	 «В четвёртую же стражу ночи пошёл к ним Иисус, идя по морю» 
(Мф. 14,25). «Четвёртая стража» — это когда?

Во времена Спасителя ночь делилась на четыре равных интервала по 
три часа, или на «Стражи ночи». Время этих страж нам перечислил 
апостол Марк в своём Евангелии: «вечером, или в полночь, или в пение 
петухов, или поутру» (Мк. 13,35). Таким образом, четвёртая стража 
продолжалась от третьего часа утра (от  пения петухов) до восхода 
солнца (до утра).
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87.	 Что значит выражение Типикона — «на ряду»?

Выражение «на ряду» означает, что молитва, песнопение и т. п. нахо-
дятся целиком на том месте в тексте богослужения, который относит-
ся к сегодняшнему дню, и искать их дополнительно в книгах не тре-
буется.

88.	 Церковное новолетие называют ещё «Начало индикта». Что такое 
«индикт»?

Действительно, 1 сентября (14 по н. ст.) празднуется церковное ново-
летие, называемое также «Началом индикта». Что в  действительно-
сти таковым не является и есть анахронизм.
«Индикт» — это принятый в древности пятнадцатилетний цикл вре-
мени. Потому «начало индикта» может быть лишь раз в 15 лет. Такие 
15‑летние периоды индиктов (индиктионов) были введены в  цер-
ковное летоисчисление в  312  году по Р. Х. императором Констан-
тином Великим. В дальнейшем использовались как в Средневековой 
Европе при датировке документов, так и на Руси до реформы Петра 
Первого.

89.	 Что такое «обедня» и что такое «обедница»?

Обедня — русское историческое название Литургии. Святой Иоанн 
Кронштадтский объяснял возникновение народного названия «Обе-
дня» тем, что Литургия — это званый Обед, на котором христиане 
удостаиваются принять Божественную трапезу: Тело и Кровь Христа. 
Правда, речь всё же идёт не об обеде, а о «Вечери Твоея тайныя».
Что касается обедницы, то это христианское мирянское богослуже-
ние, совершаемое в отсутствие священника и без Евхаристии. Такая 
служба существует и  в  современном русском Типиконе, например, 
в первый день Пасхи, если почему‑либо в этот день не совершается 
полноценная Литургия.

90.	 Что такое «Матфеевы и Лукины седмицы»?

«Матфеевы» евангельские чтения «от  Матфея». Они начинаются 
с Понедельника Святаго Духа и, продолжаясь до Крестовоздвижения, 
завершаются не позднее пятницы по Воздвижении.
За «Матфевыми» следуют «Лукины седмицы», которые продолжают-
ся в течение двенадцати недель. Хотя недельные чтения чередуются 
с текстами от Марка и от Иоанна, однако особым названием «седмиц» 
они не озаглавлены. Чтения Евангелия от Марка, бывает, ошибочно 
называют «Марковы главы», хотя «Марковы главы» — это раздел Ти-
пикона, составленный монахом Марком.
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91.	 Как отсчитывались упоминаемые в Евангелии «часы»?

Ночные часы — по числу древних «страж», то есть смен городской 
ночной стражи. У  римлян их было четыре, так же стало и  у  иудеев. 
В Евангелиях упоминаются эти четыре ночные стражи, разделявшие 
12 ночных часов на четыре стражи, начиная с 18 часов вечера до 6 утра. 
У иудеев были также и дневные часы — 3‑й, 6‑й, 9‑й и 12‑й час, соот-
ветствующие каждой четверти дня, приблизительно с 6 часов утра до 
6 часов вечера.

92.	 91. Чему посвящены упомянутые выше «часы», ныне вошедшие 
в суточный богослужебный круг Церкви:

–  Первый час (6 часов утра). Во времена апостолов такого часа 
не было. Церковь вспоминает изгнание Адама и Евы из Рая, Гефси-
манскую молитву, суд Каиафы, Страшный Суд.

–  Третий час (9 часов утра) — воспоминание Суда Пилата и  Соше-
ствия Святого Духа на апостолов.

–  Шестой час (12 часов — полдень) — воспоминание грехопадения 
прародителей и пригвождение Иисуса Христа ко кресту.

–  Девятый час (15 часов дня) — вспоминание Крестной смерти Гос
пода нашего Иисуса Христа.

93.	 Что имел в виду Христос, объявив, что «истинно говорю вам: есть 
некоторые из стоящих здесь, которые не вкусят смерти, как уже 
увидят Царствие Божие, пришедшее в силе» (Мк. 9,1)? И кто были 
эти «некоторые»?

Речь идёт о чуде Преображения Господня, когда «взял Иисус Петра, 
Иакова и  Иоанна, и  возвёл на гору высокую, и  преобразился перед 
ними» (Мк. 9,2). Здесь на горе Фавор эти избранные ученики на крат
кое время увидели «Царствие Божие, пришедшее в силе».

94.	 Когда было введено в  Литургическое чинопоследование ныне 
любимое народом пение молитвы Трисвятое или Трисвятая песнь?

Пение «Святый Боже» введено в 439 году при архиепископе Констан-
тинопольском святом Прокле, преемнике святителя Иоанна Златоуста.

95.	 Кто или что такое «жена» или «невеста Агнца», упоминаемая 
в Откровении Иоанна Богослова?

«Один из семи Ангелов… сказал мне: пойди, я покажу тебе жену, неве-
сту Агнца. И вознёс меня в духе на великую и высокую гору, и показал 
мне великий город, святый Иерусалим, который нисходил с неба от 
Бога» (Откр. 21,9;10).
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96.	 Что есть «брак Агнца с Его женой»?

Про «жену» мы уже сказали — это «великий город, святой Иеруса-
лим». О том, «что есть «брак», размышляет святитель Тихон Задон-
ский — это есть акт нерасторжимого, абсолютного соединения. Брак 
есть тайна полного единения. Это высшая цель Божьего промысла 
о человеке и его истории и высшая точка нашего пути веры. Это мо-
мент, когда человечество вновь соединится с Богом и обретёт блажен-
ство вечной жизни. Так что — «Блаженны званые на брачную вечерю 
Агнца» (Откр. 19,9).

97.	 Как готовится к браку жена Агнца — «великий город, святый 
Иерусалим»?

«Наступил брак Агнца, и жена Его приготовила себя. И дано было ей 
облечься в виссон чистый и светлый; виссон же есть праведность 
святых» (Откр. 19,7).

98.	 Будет ли Храм в этом городе Новом Иерусалиме «под новым Небом 
и на новой земле»?

«Храма же я не видел в нём, ибо Сам Господь Бог Вседержитель — храм 
его, и Агнец» (Откр. 21,22).

99.	 У  нас сейчас Мировой океан занимает 70 % территории Земли. 
А в жизни будущего века будет ли море?

«И увидел я новое Небо и новую землю, ибо прежнее небо и прежняя 
земля миновали, и моря уже нет» (Откр. 21,1;2).

100.	 Будет ли солнце в  том мире «будущего века»? Какова там будет 
природа света?

Апостол Иоанн в своём Откровении пишет, что никто из достигших 
жизни будущего века «под новым Небом и на новой земле» «не будут 
иметь нужды ни [только во] в светильнике», но и «в свете солнечном, 
ибо Сам Господь Бог освещает их» (Откр. 22,5). Как писал преподоб-
ный Икумений Триккский в X веке: «Сам Свет Божий будет произво-
дить беспрестанное свечение».

101.	 Утренние и  вечерние молитвы совершаются от одного лица или 
от многих?

В основном эти молитвы предполагают личное общение с Богом, по-
тому практически все утренние звучат «от  меня». Исключение со-
ставляют 5‑я и 6‑я молитва Святителя Василия Великого.
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Вечерние также все «от меня», кроме 6‑й «в Негоже веровахом и Его-
же имя паче всякаго имене призываем…», и ещё две в конце: «ослаби, 
остави, прости Боже, прегрешения наша…» и «ненавидящих и обидя-
щих нас…»

102.	 Слово «Святая Троица» какого числа и какого рода?

«И  сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему по подобию 
Нашему» (Быт.  1,26). Это множественное число. С  самой первой 
строчки Ветхого Завета слово Бог — Элохим — множественного 
числа мужского рода. В то же время на Литургии поём: «Нераздель-
ней Троице покланяемся: Та бо нас спасла есть». Здесь уже женский 
род.
Далее в утренней молитве: «От сна востав, благодарю Тя, Святая 
Троице, яко многия ради Твоея благости и долготерпения не прогне-
вался еси (мужской род) на мя, лениваго и грешнаго, ниже погубил 
мя еси…» Всё в единственном числе мужского рода.
Надо полагать, что поскольку Бог — Пресвятая Троица Непости-
жим и Она ничему не подчинена, то лингвистические законы к Ней 
не применимы.

103.	 В утренней молитве ко Всесвятой Троице можно заметить некую 
странность. Какую?

Мы просим Троицу: «отверзи моя 
уста поучатися словесем Твоим, 
и  разумети заповеди Твоя…» Воз-
никает недоумение, потому как мы 
знаем, что уста отверзают, чтобы по-
учать, а не поучаться.
На самом деле это отсылка к  эпи-
зоду из жития пророка Иезекии-
ля: «И  рече ко мне: сыне человечь, 
снеждь свиток сей, и иди и рцы сы-
ном Израилевым. И отверзох уста 
моя, и  напита мя свитком сим» 
(Иез.  3,1;2). Так и  мы отверзаем 
наши уста для вкушения поучений 
от Господа. Далее пророк услышал: 
«Иди и глаголи словеса Моя к ним». 
Это, собственно, мы и  предполага-
ем делать согласно той же утренней 
молитве: «и  устне мои отверзи, во 
еже пети Тя, Святая Троице…»
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104.	 Христос обращается к  Луке и  Клеопе: «что суть словеса сия, 
о  нихже стязаетася к  себе идуща, и  еста дряхла?» (Лк.  24,17). 
Что такое есть «дряхла»?

Сейчас «дряхлый» — это старый, древний, изнемогший. А на церковно
славянском «дряхлость» — печаль, мрачность, угрюмость. То есть вопрос 
Спасителя: почему «еста дряхла?» означает: «отчего вы печальны?»

105.	 Почему молитвы на вечерне называются «Светильничные»?

Слово «Светильничные» на церковнославянском значит — относящий-
ся к светильникам. В наше время так называются семь вечерних молитв, 
читаемых в начале вечерней службы. Впервые слово «Светильничные» 
(как калька с латыни) было применено в Служебнике Киевского изда-
ния 1822 года (Л. 1 об.) в отношении всех вечерних молитв.
Пояснялось такое название тем, что читаются они священником при 
захождении солнца, когда настаёт время на вечерне зажигать светиль-
ники в храме.

106.	 Нельзя не обратить внимание на слишком жёстокие слова, запи-
санные в Евангелии от Луки: «Кто приходит ко Мне и не вознена-
видит отца своего и матери, и жены и детей, и братьев и сестер, 
тот не может быть Моим учеником» (Лк. 14,26).

Действительно, с  учётом современного значения слова «возненави-
дит» такое изложение явно неудачно. В то же время эти же слова Гос
пода у Матфея изложены много лучше: «кто любит отца или мать 
более, нежели Меня, не достоин Меня» (Мф. 10,37). Хотя на греческом 
сказано именно — μισεῖ — «возненавидит».

107.	 Слово «сугубо» сейчас используется как синоним слову «усилен-
но», «настоятельно». А как в изначальном значении?

«Сугубо» — это вдвое или вдвойне, а вовсе не усиленно и т. п. Соот-
ветственно, «трегубо» — тройственно, троекратно.

108.	 Как давно в храмах РПЦ стал петься «Символ Веры»?

С  древности «Символ Веры» было положено читать. Это чтение 
«Символа Веры» появилось в Сирии в чинопоследовании Литургии 
в  V  веке. Так же, как сейчас продолжают читать в  Греческих Церк-
вях. В наших древних чиновниках пение также не упоминается, а пи-
шется: «Глаголют вне благоговейно, мерным гласом Символ Веры». 
Пение народом «Символа Веры», равно как и  молитвы Господней 
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«Отче наш», было введено Святейшим Патриархом Алексием  I 
в 1948 году 22.

109.	 В  «Символе Веры» о  Боге Отце читаем: «Творца Неба и  земли, 
видимым же всем и невидимым». А в той части текста, где о Боге 
Сыне читаем: «…Имже вся быша». О Ком это сказано? Кем «вся 
быша» («всё было») — Отцом или Сыном?

По Евангелию от Иоанна: «В начале было Слово… Всё чрез Него начало 
быть, и без Него ничто не начало быть, что начало быть» (Ин. 1,1;3). 
Но, с другой стороны, в том же Евангелии — Бог Отец «Творец Неба 
и земли». Ответ состоит в том, что «Я и Отец — одно» (Ин. 10,30).

110.	 Каким был главный исторический признак истинности Вселен-
ского Собора?

«Вселенские Соборы не должны собираться по распоряжению Папы 
или Патриарха, но только Императора» 23.

111.	 Апостол Иоанн пишет, что существует особый вид греха: «Есть грех 
к смерти» (1Ин. 5,16). Какой грех называется «грехом к смерти»?

Седьмой Вселенский Собор в  своём Пятом правиле поясняет: «Так 
называется грех, при котором согрешающие им остаются неисправи-
мыми… То есть они с сокрушённым сердцем не молят об исправлении 
этого греха и о прощении, а напротив, дерзко тщеславятся своим не-
законным деянием» 24.
Однако в деяниях Собора были упомянуты и иные толкования отцов. 
«Грех к  смерти» — это всякий грех, за который ветхий закон нака-
зывал смертью (свт. Митрофан Смирнский). «Грех к смерти» — есть 
грех, совершённый сознательно, а «не к смерти» — совершённый в не-
ведении (прп. Анастасий Синаит).

112.	 Пропуск скольких воскресных Богослужений ведет к извержению 
из клира?

Трёх (Правило 80 VI Вселенского Собора. VII век).

22	 См.: Алексий I (Симанский), Патриарх Московский и всея Руси. Слова, речи, послания, 
обращения, доклады, статьи. М., Изд. Моск. Патриархии, 1948. С. 239.

23	 Никодим Святогорец, преподобный. Пидалион: Правила Православной церкви с толкова-
ниями в 4‑х томах. Т. 2. Ново-Тихвинский женский монастырь, Екатеринбург, 2019. С. 9.

24	 Никодим Святогорец, преподобный. Пидалион: Правила Православной церкви с толковани-
ями в 4‑х томах. Т. 2. Ново-Тихвинский женский монастырь, Екатеринбург, 2019. С. 392–393.
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113.	 «Спасы» — так называют три праздника в августе. Какие?

–  Первый Спас — 14 августа, Всемилостивому Спасу и Пресвятой Бо-
городице, и Изнесению Честных Древ Животворящего Креста Гос
подня. Также он — Спас на Водах. «Спас на Водах» — наименован 
в  честь совершаемого в  этот день малого водосвятия при Кресте 
Господнем. Он же «Медовый Спас».

–  Второй Спас — 19 августа, Преображение Господне. Он же «Яблоч-
ный Спас».

–  Третий Спас — 29 августа, Спас Нерукотворный, или Перенесение 
Нерукотворного Образа Спасителя. Он же «Ореховый Спас».

114.	 В названии праздника «Первого Спаса», или Всемилостивого Спа-
са, используется слово Происхождение Честных Древ Животво-
рящего Креста Господня. Что за «Происхождение» празднуется 
в этот день?

Дело в том, что церковнославянское слово «Происхождение» озна-
чает «вынос». Но со временем в  русском языке оно обрело совсем 
иное значение, а  именно: «возникновение», «появление», что при-
водит к недоумению. Изначальное греческое слово, давшее название 
этому празднику — Προοδος, что означает «пред исхождение», то 
есть «несение впереди».
Так что в  названии праздника Первого Спаса имеется в  виду Вы-
нос или Изнесение Честных Древ Животворящего Креста Господ-
ня Крестным ходом «освящения ради воднаго и просвещения ради 
людскаго» (повеление Патриарха Московского Филарета (Романо-
ва), 1627 год).

Икона праздника  
первого «Спаса» —  

Всемилостивому Спасу

Икона праздника  
второго «Спаса» —  

Преображению Господню

Икона праздника  
третьего «Спаса» —  

Спасу Нерукотворному

О малоизвестном и подзабытом в вопросах и ответах  •  Митрополит Митрофан (Баданин)30



115.	 Что следует помнить при освящении мёда нового урожая на «Ме-
довый Спас» — Празднование Всемилостивого Спаса?
«Не подобает приносить ко алтарю [заносить в алтарь. — м. М.] мёд 
и молоко» (Правило 57 VI Вселенского Собора, Трулльского).

116.	 В древности и довольно долго существовала ересь гидропараста-
тов (Аквариа́н) — водоносителей. В чем суть этой труднопроизно-
симой ереси?

Приверженцы её служили Литургию на одной воде и  существова-
ли довольно долго — со II по V век. «В таинстве они прелагают воду 
в чаше» (Блаженный Августин). В истории Церкви было и противопо-
ложное отклонение. Так, армяне одно время употребляли для Евхари-
стии лишь вино, не смешивая его с водой. Служить на одном вине, как 
и на одной воде, запрещено 32‑м правилом Трулльского Собора.

117.	 Константинопольский Собор 1140 года осудил ересь энтузиазма. 
В чем её суть?

Энтузиазм — от греч. ενθουσιασμός — «божественное вдохновение». 
Суть учения состояла в требовании к христианам иметь особое «чув-
ственное разумение, откровение и познание Духа, без чего Крещение 
бесполезно, даже если христианин следует всякому благу». Такой 
взгляд пришёл из языческих мистерий Древней Греции, участники ко-
торых доводили себя до исступления и транса и таким образом стано-
вились «энтузиастами» или «исполненными божества».
Все внутреннее устройство Советской власти в СССР держалось на 
энтузиазме народных масс, нацеленных на единение с «богом», имя 
которому — «светлое будущее», или коммунизм.

118.	 В тексте Откровения Некто «Подобный Сыну Человеческому» го-
ворил апостолу Иоанну: «То в тебе хорошо, что ты ненавидишь 
дела Николаитов, которые и Я ненавижу» (Откр. 2,6). Кто такие 
«Николаиты»?

«Николай, изобретатель развратной ереси, упоминается между из-
бранными диаконами». Речь идёт об избрании первых диаконов, опи-
санном в Деяниях апостолов: «Братия, выберите из среды себя семь 
человек исполненных Святого Духа и мудрости; их поставим на эту 
службу. И избрали… Николая Антиохийца, обращённого из язычников» 
(Деян. 6,5). «Хотя некоторые утверждают, что этот Николай — не тот, 
кого апостолы избрали для дела служения. Поскольку он был из числа 
первых учеников, которые в то время были весьма совершенными» 25.

25	 Иоанн Кассиан Римлянин. Писания к 7‑ми последним.
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О  сути этой ереси Николаитов: «Утопая в  сладострастии, подобно 
козлам, и  как бы издеваясь над телом, они сокращают жизнь свою 
в  плотских забавах, не задумываясь о  том, что тело, будучи слабым 
уже по самой природе своей, от этого разрушается в хлам. Душа же 
их, следуя зову телесных влечений больше, нежели в учении сего “апо-
стольского” мужа, погрязает в тине порока» 26.

119.	 Как относиться к играм, в том числе компьютерным?
«Никто из мирян и клириков да не предается предосудительной игре. 
Если же кто усмотрен будет творящим сие: то клирик да будет извер-
жен, а мирянин да будет отлучён от общения церковного» (Правило 50 
VI Вселенского Собора, Трулльского).

120.	 Какое наказание следует монаху, обличённому в любодеянии?
По правилу 44 VI  Вселенского Собора: «Да  подлежит наказанию по 
правилам епитимии блудодействующих». То есть 15  лет покаяния, 
но по снисхождению епископа 1–2  года. Естественно, это относит-
ся к тому, кто вернулся и раскаялся. Если нераскаянным продолжает 
пребывать в блуде или «в браке», то таковой «брак» не имеет законной 
силы — это монах, костенеющий в блуде.

121.	 Можно ли клирикам носить мирскую одежду?
Правило 27 VI Вселенского Собора: «Никто из числящихся в клире да 
не одевается в неприличную одежду, ни пребывая во граде, ни нахо-
дясь в пути, но всякий из них употребляет одежды, уже определённые 
для состоящих в клире. Если же кто учинит сие: на одну седмицу да 
будет отлучён от священнослужения».

122.	 Каким образом возникли характерные разрезы на «намётке» мо-
нашеских клобуков?
Так разрезать намётку головных уборов греческие монахи стали 
в подражание Патриарху Мефодию (843–847 гг.), который подвергал-
ся жестоким избиениям от иконоборцев, в результате чего имел тяж-
кие увечья и шрамы на нижней челюсти. Не желая выставлять напоказ 
свидетельства своих мучений за веру, Святитель «разрезал покрывало 
клобука у плеч и концы его связывал у подбородка, прикрывая следы 
увечий. Все монашествующие того времени в подражание своему вла-
дыке стали разрезывать и у себя покрывала таким же точно образом 
и этот обычай с того времени сохранился на Востоке до сих пор» 27.

26	 Свт. Климент Александрийский. «Строматы».
27	 Из рассказа Синайского архиепископа Констанция. Цит. по: Уманец А.А. Поездка на Синай 

с приобщением отрывков о Египте и Святой земле. Ч. 2. СПб., 1850. С. 75–76, а также: Му-
равьев А.Н. Письма с Востока в 1849–1850 гг. в 2 т., СПб., Тип. III Е.И.В. канцелярии, 1851. 
С. 20.
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123.	 Как случилось, что архиерейский головной убор — митра — стал 
в Русской Церкви вручаться священникам?

В  1786  году Императрица Екатерина  II «почтила отличным знаком 
Своей милости» своего духовника протопопа Иоанна Панфилова. Го-
сударыня «изволила самолично возложить на его голову украшенную 
драгоценными камнями митру».
Так в Русской Церкви появилось понятие — «митрофорный протоие-
рей», что со временем закрепилось в церковной практике. Такое нов-
шество ничем не оправдано и не было принято ни в одной другой Вос-
точной Православной Церкви.

124.	 Как часто положено произносить проповедь?

Правило 19 VI Вселенского Собора: «Предстоятели церквей должны 
во вся дни, наипаче же во дни воскресные, поучать весь клир и народ 
словесам благочестия, избирая из Божественного Писания разуме-
ния и рассуждения истины, и не преступая положенных уже пределов 
и предания Богоносных отцов».

125.	 Каков должен быть возраст рукополагаемых в иподиаконы?

Правило 15 VI Вселенского Собора: «Иподиакон да поставляется не 
прежде двадцати лет возраста. Если же кто в какую бы то ни было свя-
щенную степень поставлен будет прежде определенных лет: да будет 
извержен».

126.	 Можно ли крестить на дому?

Правило 59 VI  Вселенского Собора: «Крещение да не совершается 
в молельне внутри дома обретающейся: хотящие удостоиться Пречи-
стого Просвещения, к Кафолическим церквам да приходят и тамо сего 
дара да сподобляются. Ащё же кто обличен будет… клирик да будет 
извержен».

127.	 Часто в  российских деревнях на вопрос: «Крёщен ли?» можно 
было услышать ответ: «Купан». Что это означает?

В связи со значительной угрозой младенческой смертности в дерев-
нях существовала практика, когда бабка-повитуха, приняв новорож-
дённого, сразу три раза погружала его в лохань с водой с крещальной 
молитвой. Это значило, что ребенок «купан» — крещён не полным 
чином. Далее уже в назначенный день священник дополнял чин Кре-
щения. В  связи с  ликвидацией священников в  российских деревнях 
в 30‑х годах XX века многие так и оставались просто «купаные».
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128.	 Какие существовали возрастные ограничения для выбора воспри-
емников (крёстных)?

Указом Святейшего Синода от 27 августа 1837 года установлено, что 
восприемниками могут быть лица, достигшие церковного совершенно-
летия, а именно — 15 лет для мужчин и 13 лет для женщин. В настоя-
щее время этот указ не применяется.

129.	 Приводят ли к каноническим ограничениям грехи, совершённые 
человеком до Крещения?
В  толковании на Апостольское 17‑е правило сказано: «Сколько бы 
ни совершил человек грехов до Крещения, они не могут быть препят-
ствием для принятия священства и вступления в клир, поскольку мы 
верим, что все эти грехи смывает святое Крещение» 28.

130.	 Позволительно ли иметь зеркала в алтаре?

Большой Московский Собор 1667 года во второй главе Деяний Собо-
ра это запрещает. Однако в дореволюционных храмах это требование 
уже не соблюдалось.

131.	 Сколько на службе можно одновременно рукополагать диаконов 
или иереев?

Запрещается рукополагать более одного иерея и  одного диакона на 
Литургии 29.

132.	 Можно ли уменьшать строгость епитимии, отступая от требова-
ний Канонических правил?

Священный Синод 21  марта 1780  года нашел нужным умерить рев-
ность пастырей в наложении епитимий и предписал, чтобы «в рассуж-
дении полагаемого преступникам запрещения причащения Св. Тайн 
поступали осмотрительно, так чтобы кающегося не обременить и не 
привести в  отчаяние, и  в  ожесточённом не произвесть неуважения 
к Св. Тайнам, а в имеющем холодность к закону не умножить оную».

133.	 Во времена царя Алексея Михайловича существовали особые тре-
бования к переносу Святых Даров из церкви в дома для причаще-
ния болящих. Какие?

В царской грамоте от 25 октября 1650 года было прописано: «От ко-
торой церкви священник пойдёт в дом к больному человеку со Свя-
тыми Тайнами, то пред священником бы шли церковные причетники 

28	 Никодим Святогорец, преподобный. Пидалион: Правила Православной церкви с толкова-
ниями в 4‑х томах. Т. 1. Ново-Тихвинский женский монастырь, Екатеринбург, 2019. С. 212.

29	 Большой Московский собор, 1667 г. Деяния собора, 2 глава.
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со свечами, а для почести и для бережения Святых Божественных Тайн 
шли около священника из прихожан той церкви — человек по десяти, 
а мимохожие б и мимоезжие люди в то время на улицах и в переулках 
уступали дорогу, и путь священнику давали пространный, и с лоша-
дей ссадились, и из саней и из телег выходя поклонялись и почитали 
Св. Божьи Тайны со страхом и трепетом».

134.	 Как вступают в  единство с  РПЦ крещёные в  старообрядческих 
согласиях?

Священный Синод от 30 мая 2014 года подтвердил определение Свя-
тейшего Синода за № 1116 от 25 мая 1888 года, согласно которому кре-
щёные в старообрядческих согласиях вступают в единство с Русской 
Православной Церковью посредством совершения над ними Таинства 
Миропомазания.

135.	 Признаётся ли монашеский постриг, совершённый в старообряд-
честве?

Старообрядца, принёсшего ранее монашеские обеты, по его желанию 
можно признать состоящим в монашеском чине РПЦ.

136.	 Каково ныне официальное отношение РПЦ к Церкви старого обряда?

Клятвы на старые обряды были сняты в  1800  году с  учреждением 
единоверия. Решение подтверждено Поместными Соборами в  1971 
и 1988 годах. В 1971 году на Поместном Соборе были сняты клятвы 
и  анафемы со сторонников старого обряда, даже если они не нахо-
дятся в единстве с Русской Православной Церковью. РПЦ признаёт 
за «старым обрядом» православие и равночестие.

137.	 Как принимают в Церковь традиционных протестантов?

Переходящим в православие лютеранам, кальвинистам и другим бо-
лее или менее традиционным протестантам преподается миропома-
зание.

138.	 Как принимаются переходящие из католиков, англикан, армян, 
коптов, несториан и других христианских сообществ, не утратив-
ших апостольского преемства?

Через Таинство Покаяния или через исповедание православного 
«Символа Веры» 30.

30	 Послание Святейшего Правительствующего Синода Русской Православной Церкви от 
25 февраля 1903 г.
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139.	 Правда ли, что Патриархи первых веков христианства порой из-
бирались непосредственно из мирян, а порой и из некрещёных?

Патриарх Тарасий (в 784 году), Патриарх Никифор (в 806 году) и Па-
триарх Фотий (в 858 году) действительно были избраны из крещёных 
мирян. Патриарх Нектарий (в  381  году) и  Архиепископ Амвросий 
Медиоланский (в 374 году) были избраны, будучи некрещёными, и ут-
верждены императором, пребывая в  статусе оглашённых. После ре-
шения императора некрещёные были окрещены, и далее в течение не-
скольких дней проходили все необходимые степени священства. Это 
практика была прекращена в 861 году решениями Святого Великого 
Двукратного Собора.

140.	 Кто из Православных Патриархов был самым старшим по возрасту?

Первый Патриарх Константинопольский Митрофан (†326  г.), при-
нявший кафедру в возрасте почти 100 лет и скончавшийся в возрасте 
118 лет. Именно этот факт удивительного долголетия святителя Ми-
трофана позволил Императору Константину Великому предложить 
на Первом Вселенском Соборе ввести новый титул для Первоиерар-
хов — Патриарх.

141.	 Кто из Православных Патриархов дольше всех пробыл на Перво-
святительской кафедре?

Святитель Иоаким (Пани), Патриарх Александрийский, пробыл на ка-
федре в течение 78 лет, с 1487 до 1567 год.

142.	 Кто из Российских Патриархов дольше всех и  кто меньше всех 
пребывал на Первосвятительской кафедре?

Дольше всех — Святейший Патриарх Алексий I (Симанский), с 1945 по 
1970 год, то есть 25 лет. Менее всех прослужил Патриарх Питирим — 
с 1671 по 1672 год, в течение 10 месяцев. Был возведён на Патриарший 
престол, будучи совсем больным.

143.	 Когда, согласно Библии, в истории мира были произнесены первые 
слова?

Из уст Бога прозвучали в начале творения мира: «в начале было Слово, 
и Слово было у Бога, и Слово было Бог… И всё чрез Него на́чало быть, 
что на́чало быть» (Ин. 1,1;3). В свою очередь из уст тварей Божьих 
впервые его произнесли Ангелы: «когда Я полагал основания земли… 
при общем ликовании утренних звёзд, когда все сыны Божии воскли-
цали от радости» (Иов. 38,4;7).
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Из уст человека прозвучали слова, когда Бог «привёл к человеку всех 
животных полевых и всех птиц небесных, чтобы видеть, как он на-
зовёт их. И  нарёк человек имена всем скотам и  птицам небесным 
и всем зверям полевым» (Быт. 2,20).

144.	 Когда впервые и кем в идеальный мир, созданный Богом, был при-
внесён грех?

Первым грехом, внесённым в  это Божье творение, был грех лжи. 
Это явление зла было принесено сатаной, вселившимся в одно из со-
творённых Богом животных — змия. Обратившись к  «жене Адама», 
змий-сатана произнёс очевидную неправду: «подлинно ли сказал Бог: 
не ешьте ни от какого дерева в раю?» (Быт. 3,1). И это была чистая 
ложь, поскольку, как известно, Бог повелел Адаму прямо противопо-
ложное: «от всякого дерева в саду ты будешь есть» (Быт. 2,16).

145.	 В притче Христовой «О потерянной драхме» (Лк. 15,8–10) некая 
женщина, потеряв мелкую монету — «драхму», ищет её чрезвы-
чайно тщательно, «пока не найдёт, а найдя, созовёт подруг и сосе-
док и скажет: радуйтесь со мною: я нашла потерянную драхму». 
В чем причина такой необычной радости о столь незначительном 
событии?

В  Древней Иудее серебряную драхму использовали не только как 
денежную единицу, но и как традиционное украшение на головном 
уборе замужних женщин. Эти десять и  более серебряных монет 
должны были быть на невесте, когда её выводили к жениху. По за-
кону в дальнейшем эти свадебные монеты были неприкосновенны 
и тщательно сберегаемы. Утрата её влекла серьезное общественное 
порицание.

146.	 Как правильно говорить — «воскрешение» или «воскресение»?

«Воскрешение» — это процесс чудесного воздействия на умершего, 
завершившееся возвращением его к жизни. Например, «Воскрешение 
Лазаря» и иные подобные библейские события.
«Воскресение» — это слово, означающее событие, всегда связанное со 
Христом, и  оно пишется с  большой буквы. Означает свершившиеся 
или грядущие события вселенского масштаба. Речь идёт либо о Вос-
кресении Господа нашего Иисуса Христа, либо означает завершающее 
событие истории человечества — грядущее Воскрешение «всех от века 
почивших». То есть факт наступления Всеобщего Воскресения мёрт-
вых для «жизни будущего века».
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147.	 Почему мы празднуем Преображение в августе, хотя события эти 
происходили весной за 40 дней до Крестных Страданий Спасителя?

За 40 дней до Пасхи в Церкви время Великого поста, а празднику хо-
телось придать особое значение радости в  связи с  явлением «Цар-
ствия Божия, пришедшего в силе» (Мк. 9,1). И кроме того, выразить 
благодарности Богу за дары земли нового урожая, упраздняя при этом 
прежние языческие бесчинства — вакханалии.
Чтобы не забыть про те «сорок дней до Пасхи», празднование Преоб-
ражения назначили на 19 августа, то есть за 40 дней до Воздвижения 
Креста Господня, когда Церковь вновь вспоминает Пасхальные Стра-
дания Спасителя.

148.	 Вера, Надежда, Любовь (Пистис, Елпис и  Агапи). Такова после-
довательность добродетелей у человека. Одна следует за другой. 
А какова у Бога?

Любовь, Вера. А Надежда — это добродетель чисто человеческая, Богу 
она не присуща.

149.	 Сколько было путешествий апостола Павла? Считается, что четы-
ре, но так ли?

Есть основания говорить о  пятом. Павел пишет в  Риме: «узы мои 
о Христе сделались известными всей претории». И выражает уверен-
ность, что скоро отправится в путешествие: «Я уверен в Господе, что 
и  сам скоро приду к  вам» (Флп.  2,24). «Приготовь для меня и  поме-
щение; ибо надеюсь, что по молитвам вашим я  буду дарован вам» 
(Флм. 22). Святой Климент Римский (I в.) пишет, что апостол Павел 
дошел «до пределов Запада» (1Посл. 5,17). Для римского писателя пре-
делом Запада была Испания. О путешествии апостола Павла в Испа-
нию говорили и позднейшие отцы.

150.	 Кто среди апостолов почитались «столпами веры»?

«Иаков и Кифа [Пётр] и Иоанн, почитаемые столпами» (Гал. 2,9).

151.	 Иуда Искариот — что значит это имя?

С иврита (‏תוירק שיא‏‎, иш-кериййот) — Иш (мужчина) из поселения Ка-
рийот (или Крайот). Именно здесь, в Крайоте (пригород города Хай-
фы на берегу Средиземного моря), расселилась значительная часть 
населения, прибывшая после 1990 года из Советского Союза.

152.	 Какой город в Евангелии Господь считал «Своим городом»?

«Он, войдя в лодку, переправился обратно и прибыл в Свой город» (Мф. 9,1). 
Здесь речь идёт о городе Капернауме, что на берегу Галилейского моря.
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153.	 Где совершалась первая Евхаристия?

Тайная Вечеря происходила 
в  доме апостола Марка. Семья 
апостола Иоанна-Марка была 
хранительницей гробницы царя 
Давида. Архангел Гавриил напо-
минает Божьей Матери в словах 
Благовещения: «и  наречётся 
Сыном Всевышнего, и  даст Ему 
Господь Бог престол Давида, 
отца Его» (Лк.  1,32). Так что 
Тайная Вечеря, можно сказать, 
совершалась на «престоле Дави-
да», на его гробнице.

154.	 Кого из Своих учеников Сам Спаситель назвал словом «апостолы»?

Согласно Евангелию от Луки, Христос «призвал учеников Своих 
и  избрал из них двенадцать, которых и  наименовал апостолами» 
(Лк. 6,13). В западной традиции лишь эти двенадцать называются апо-
столами, а иные именуются «ученики Христовы». В православии же 
«и иные семьдесят» учеников также называются апостолами.

155.	 Вспомним Двенадцать апостолов:

–  Андрей, брат Апостола Петра, рыбак из Вифсаиды, ученик Иоанна 
Крестителя.

–  Пётр, он же Симон Ионин, также называемый Кифа (ивр. «Камен-
ная скала»), брат Апостола Андрея.

–  Иоанн (сын Зеведея), прозванный Богословом, брат Апостола Иакова.
–  Иаков Зеведеев (сын Зеведея), брат Апостола Иоанна Богослова. 

Эти братья были прозваны Иисусом «Сынами грома» (Воанергес).
–  Филипп из Вифсаиды, так же как апостолы Андрей и Пётр.
–  Варфоломей, он же Нафанаил (ивр. «Дар Божий»), уроженец Каны 

Галилейской. О  нём Иисус Христос сказал, что это «истинный 
израильтянин, в котором нет лукавства».

–  Матфей, мытарь, он же Левий Алфеев, евангелист.
–  Фома, называемый Дидимос (Близнец).
–  Иаков Алфеев (сын Алфея), брат Фаддея.
–  Иуда Фаддей (сын Алфея), он же Иуда Иаковлев или Леввей, брат 

Апостола Иакова Алфеева.
–  Симон Кананит, он же Симон Зилот.
–  Иуда Искариот, из поселения Карийот, предавший Иисуса Христа.

Кенотаф гробницы царя Давида в Иерусалиме
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Вскоре после Вознесения Христа апостолы произвели доизбрание 
вместо отпавшего Иуды и  «бросили жребий, и  выпал жребий Мат-
фию, и он сопричислен к одиннадцати Апостолам» (Деян. 1,26).

156.	 Почему на иконе «Небесная Евхаристия», или «Причащение апо-
столов», там, где Христос раздаёт Святые Дары двенадцати апо-
столам под двумя видами, присутствует апостол Павел, но не апо-
стол Матфий?

Апостол Матфи́й, один из 
семидесяти учеников Госпо-
да, достойно пронёс крест 
своего апостольского слу-
жения и  принял мучениче-
скую смерть около 63  года 
по Р. Х. Но, как мы видим, на 
иконе его нет. Можно сказать, 
Сам Господь дополнил чис-
ло «Двенадцати», доизбрав 
апостола Павла вместо Иуды. 
«Ибо одно дело — суд Божий, 
а другое — суд человеческий».

157.	 Кто был первый царь Иудейский? И кто последний?

Первый царь Иудейский — Саул (XI в. до Р. Х.). Последним, двадцатым 
царём иудейским стал Седекия (VI в. до Р. Х.).

158.	 Где жил Богоизбранный народ иудейский — в  Иудее или всё же 
в Израиле?

Когда иудеи вышли с Моисеем из Египта, то были разделены на две-
надцать колен — по количеству сыновей, которые родились у  внука 
Авраама — Иакова-Израиля. Эта «Страна 12 колен» стала называть-
ся Израиль, а её жители — евреями. «И созвал Моисей весь Израиль 
и сказал им: слушай, Израиль!» (Втор. 5,1).
Но через некоторое время после смерти впавшего в  нечестие царя 
Соломона его держава распалась на две части из-за внутренних 
смут. На севере осталось незначительное Израильское царство, а на 
юге возникла Иудея, получив название от колена Иуды, которое там 
главенствовало. Через пару столетий, в 722 году до Р. Х., это Израиль-
ское царство был захвачено Ассирией. Израильтян изгнали, а  на их 
место привели поселенцев из Месопотамии и Сирии. Эти поселенцы 
стали называться самарянами.

На иконе «Небесная Евхаристия»  
первым слева причащается апостол Пётр,  

а первым справа — апостол Павел
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В  результате дальнейшая история еврейского народа была связана 
только с  Иудеей. Но тем не менее Спаситель не забывал называть 
Свой народ — Израиль: «Иисус отвечал ему: первая из всех заповедей: 
слушай, Израиль! Господь Бог наш есть Господь единый» (Мк. 12,29). 
Это первоначальное историческое название вернули и нынешнему го-
сударству — Израиль.

159.	 Какова судьба территории Самарии и самарян в наше время? Кому 
молятся самаритяне?

Большая часть Самарии в  результате Шестидневной войны (1967  г.) 
была оккупирована Израилем, где возникли десятки еврейских посе-
лений. В 90‑е годы в Самарии, Иудее и секторе Газа была образована 
Палестинская автономия, которой была передана большая часть этих 
земель.
Самаритяне признают только Пятикнижие Моисеево и называют себя 
потомками израильских колен Ефреема и Манассии, сыновей Иоси-
фа. Остатки тех самаритян (менее 1000 человек) и поныне совершают 
богослужение Богу Израиля на горе Гаризим, возвышающейся над го-
родом. «Женщина говорит Ему: Господи! вижу, что Ты пророк. Отцы 
наши поклонялись на этой горе» (Ин. 4,21).

160.	 Чем «отличилась» жена Давида Мелхола, дочь царя Саула?

«Когда входил ковчег Господень в город», то она, «увидев царя Давида, 
скачущего и пляшущего пред Господом, уничижила его в сердце своём» 
(2Цар. 6,16). За это она была осуждена на бездетность: «И у Мелхолы, 
дочери Сауловой, не было детей до дня смерти её» (2Цар. 6,23).

161.	 Царь иудейский Саул и будущий царь и пророк Давид — что их свя-
зывало?

Давид был оруженосцем Сау-
ла и утешал его игрой на арфе. 
Также он зять Саула и  наслед-
ник его царства.

162.	 Имя царя иудейского — Саул. 
Кто из известных персонажей 
Нового Завета носил это имя?

Саул или Савл. Апостол Павел 
был назван в честь этого царя.
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163.	 В честь кого был пострижен в монашество настоятель Печенгско-
го монастыря архимандрит Ионафан (Баранов)?

Ионафан — старший сын царя Саула, друг Давида. Они явили пример 
идеальной дружбы. Однако он погиб вместе со своим отцом в битве 
на горе Гелвуйской.

164.	 За какой грех Господь попустил гибель первого царя народа Из-
раиля Саула и троих его сыновей (1Цар. 31,2)?

«Умер Саул за свое беззаконие, которое он сделал пред Господом, за 
то, что не соблюл слова Господня и  обратился к  волшебнице [Аэн-
дорской] с вопросом, а не взыскал Господа. За то Он и умертвил его, 
и передал царство Давиду, сыну Иессееву» (1Пар. 10,13).

165.	 Какое благочестивое достоинство имел царь Саул, в  отличие от 
последующих царей Израиля?

Он единственный царь объединённого еврейского царства, который 
не был многожёнцем.

166.	 «Силоамская купель» — в  связи с  чем в  Евангелии упоминается 
это место?
–  При исцелении слепорождённого Спаситель повелел: «пойди на ку-
пальню Силоам и умойся. Я пошёл, умылся и прозрел» (Ин. 9,11).
–  Силоамская башня при купели упомянута в словах Господа: «Или 
думаете ли, что те восемнадцать человек, на которых упала башня 
Силоамская и побила их, виновнее были всех, живущих в Иерусали-
ме? Нет, говорю вам, но, если не покаетесь, все так же погибнете» 
(Лк. 13,5). В наше время найдены её остатки.

167.	 Сколько притч Иисуса Христа приводит в своём Евангелии апо-
стол Иоанн?
Одну единственную: «Я есмь пастырь добрый…» (Ин. 10,11).

168.	 Что такое «Мусикийский орган»?
Мусикийск (ц.-слав.) — значит музыкальный. То есть речь идёт о во-
обще всех музыкальных инструментах. «В оньже час аще услышите 
глас трубы, свирели же и гусли, самвики же и псалтири, и согласия, 
и  всякаго рода мусикийска, падающе покланяйтеся телу златому» 
(Дан. 3,5). Согласно мысли Писания, все эти инструменты служат для 
возбуждения чувств человека. «Мусикийские органы (музыкальные 
инструменты) возбуждали безумных к безбожию» 31.

31	 Иоанн Златоуст, архиепископ Константинопольский. Творения. Изд. СПб. Духовной Ака-
демии, 1900. Т. 6. Кн. 2. С. 959.
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169.	 Когда, согласно Писанию, упразднятся элементы языческой ду-
ховности, составляющие современную мировую культуру, к кото-
рым относится и музыка?

«И взят един ангел крепок камень велик яко жернов и верже в море, 
глаголя: тако стремлением ввержен будет Вавилон град великий, 
и не имать обрестися ктому: и глас гудец и мусикиий, и пискателей 
и труб не имать слышатися ктому в тебе» — то есть голоса играю-
щих на гуслях, и поющих, и играющих на свирелях, и трубящих труба-
ми в тебе уже не слышно будет.
И  как бы это ни звучало неожиданно, равным образом завершение 
коснётся всех видов искусства: «и  всяк хитрец (художник) всякия 
хитрости не обрящется ктому в тебе» (Откр. 18,22), ибо «повержен 
будет Вавилон, великий город, и уже не будет его».

170.	 Царь Иудейский Иезекия и сын его Царь Манассия, в чем их важ-
ное отличие?

Иезекия решительно боролся с  языческим влиянием и  уничтожил 
даже медного змея Моисея, воспринимая его как подобие идола. При 
нём впервые был отпразднован праздник Пасхи (Песах) и пробит тон-
нель для подачи воды в купель Силоам.
Манассия — сын его, отошедший от принципов веры в Единого Бога, 
повсеместно возводил жертвенники Ваалу (принес детей в  жертву 
Молоху), ввёл поклонение солнцу, луне и звёздам. Поощрял колдов-
ство и чародейство. И даже в Иерусалимском храме установил статую 
идола Астарты.

171.	 Чем примечательна молитва царя-богоотступника Манассии?

Написанная в Ассирийском плену (2Пар. 33), молитва эта являет выс-
ший образец покаяния. Вникая в  её строки, не верится, что он был 
язычником и богоборцем. Многие строки этой молитвы вошли в мо-
литвословия Православной Церкви.

172.	 Кто в  Ветхом Завете прообразовал умножение хлебов Иисусом 
Христом?

Ветхозаветный пророк Елисей в IX в. до Р. Х.: «Пришёл некто и при-
нёс человеку Божию хлебный начаток — двадцать ячменных хлебцев 
и сырые зёрна в шелухе. И сказал Елисей: отдай людям, пусть едят. 
И сказал слуга его: что тут я дам ста человекам? И сказал он: отдай 
людям, пусть едят, ибо так говорит Господь: “насытятся, и оста-
нется”. Он подал им, и они насытились, и ещё осталось, по слову Гос
подню» (4Цар. 4,43).
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173.	 Великие отцы-каппадокийцы — кто они и  каково их важнейшее 
достижение?

Святители Василий Великий, Григорий Нисский и Григорий Богослов 
(Назианзин) во второй половине IV века завершили разработку цер-
ковного догмата Святой Троицы, утвердив его на Втором Вселенском 
Соборе (381 г.).

174.	 Каково важное достижение отцов-каппадокийцев в  отношении 
монашеского движения?

Они сумели осуществить воцерковление монашества, которое изна-
чально возникло как движение, противопоставляющее себя офици-
альной Церкви. Святитель Василий Великий вместе с Григорием Бого-
словом впервые разработали «Монашеские правила» в двух редакциях 
(пространной и краткой), которые вошли в обиход монашеской жизни.

175.	 Кто из отцов Церкви первым и прямым текстом назвал Святого 
Духа — Богом?

Святитель Григорий Богослов.

176.	 Анафема — когда это понятие было введено в церковный оборот 
как дисциплинарная мера?

Анафему (греч. ἀνάθεμα — отлучение) ввел Поместный Собор в Гангре 
Пафлагонийской в середине IV века.
Поводом для его проведения послужила ересь Евстафия, епископа 
Севастийского, и его последователей, утверждавших, что «никому из 
состоящих в браке нет надежды на спасение у Бога». Также еретики 
требовали от всех христиан монашеской дисциплины, убеждая «по-
ститься в воскресенье…» и тому подобное.
Все постановления, принятые этим Собором, впервые заканчивались 
чином анафематствования, то есть возглашением словосочетания: 
«да будет под клятвою» или «анафема».

177.	 Известный богослов Запада XIII века Фома Аквинский писал, что 
в  первые века христианства у  любого отца Церкви можно было 
найти какое‑то ошибочное мнение. Только у него нет ни одного. 
Кого имел в виду этот святой отец?

Святителя Григория Богослова (Назианзина).
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178.	 Какое образование имел преподобный Антоний Великий?

Не умел ни читать, ни писать.

179.	 Сколько монашествующих было в  России перед революцией 
и сколько сейчас?

Перед революцией около 100 тысяч. Сейчас — около 15 тысяч.

180.	 Сколько архиереев было в  дореволюционной России и  сколько 
сейчас?

В конце XVII века упоминается порядка 12 архиереев. В начале XX века 
около 150. Сейчас — 501 человек.

181.	 Количество духовенства до революции и сейчас?

В 1914 году порядка 200 тысяч. Сейчас порядка 40 тысяч.

182.	 Известные монастырские понятия «келлия» и  «скит». Каково 
происхождение этих слов?

Келлия и  Скитис, а  также Нитрия — название трёх географических 
мест в Египте, где возникли первые поселения монахов-пустынников  
в IV веке. Расположены в 40 км от Александрии.

183.	 Что значит: «От сряща и беса полуденнаго» (Пс. 90,6)?

«Срящь» — нежданная встреча, внезапное нападение, недуг, беда, не-
счастье, зараза. «Бес полуденный» или «Кетев мерири» — демон по-
луденного зноя в  иудаизме. Демон лености и  беспечности, гнусных 
и  плотских помыслов, невоздержания и  сластолюбия, дух лености 
и уныния. О нём подробно писал Евагрий Понтийский (IV в.).

184.	 «Молитвы и моления». В чем различие этих понятий в молитвен-
ной практике?

Вспомним слова апостола о  Гефсиманской ночи Спасителя, когда 
«Он с сильным воплем и со слезами принёс молитвы и моления Мо-
гущему спасти Его от смерти; и услышан был» (Евр. 5,7). Преподоб-
ный Максим Исповедник так определяет различие этих двух терминов: 
«Молитва есть испрашивание того, что Бог свойственным Ему образом 
обыкновенно дарует людям. А  моление определяется как обещание, 
или обет, который служащие Богу люди искренне приносят Ему» 32.

32	 Максим Исповедник, преподобный. Творения. М., Мартис, 1993. Кн. 1. С. 189.
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185.	 Касался ли прикровенно Спаситель вопроса о  времени Своего 
Второго Пришествия? Есть ли какие подсказки в тексте Евангелия?

–  В  притче «О  десяти девах» явление Жениха происходит ровно 
в полночь: «Полунощи же вопль бысть: се, Жених грядёт, исходите 
в сретение Его» (Мф. 25,6).
–  Также в притче «О рабах, ожидающих своего Господина с брака» 
сказано о времени Пришествия Христова: «придёт во вторую стра-
жу, и в третью стражу придёт, и найдёт их так» (Лк. 12,38). Во вре-
мена Спасителя иудеи усвоили обычай разделять двенадцать ночных 
часов на четыре стражи. «Вторая стража» продолжалась до полуно-
чи, «третья стража» начиналась от полуночи и до нашего третьего 
часа утра. То есть между ними вновь оказывается полночь.

186.	 Как Церковь учла в  своей молитвенной практике эти евангель-
ские указания на особое эсхатологическое значение «полуночи»?

Реакцией на эти подсказки явилось установление молитвенного чина 
Полунощницы — богослужения, совершаемого в полночь, дабы встре-
тить Судию Всех, пребывая в молитве. Так же и в молитве Утреннего 
правила мы неукоснительно вспоминаем этот волнующий момент: 
«Внезапно Судия приидет, и коегождо деяния обнажатся, но страхом 
зовём в полунощи: Свят, Свят, Свят…»

187.	 Какие чудеса сотворил Иоанн Предтеча?

«Иоанн не сотворил никакого чуда» (Ин.  10,41). Его служение было 
пророческим.

188.	 Почему христиане молятся на восток?

Святитель Василий Великий объясняет так: «Мы при сём ищем древ-
него отечества нашего, Райского сада, который “насадил Господь Бог 
в Едеме на востоке” (Быт. 2,8)». Однако Иероним Стридонский, изу-
чая еврейский текст Книги Бытия, обнаружил, что слова «на востоке» 
являются ошибочным переводом. Смысл предложения и его сугубая 
важность состояли в том, что Рай был создан Богом не «на востоке», 
а «в начале» творения. Потому следует принять объяснение Иоанна 
Дамаскина: «Христос в  Писании называется “Солнцем правды” 
(Мал. 4,2) и “Востоком” (Зах. 3,8;6,12), следовательно, и нам должно 
посвятить для поклонения Ему направление на восток».

189.	 Что означает библейское выражение «твердь небесная»?

Это воздух. Ибо «птицы летают над землёю по тверди небесной» 
(Быт. 1,20).
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190.	 Как давно Церковь ввела в  употребление лжицу для Причастия 
мирян?

В V–VI веках.

191.	 В православии право получать Тело Христово в руки было сохра-
нено за всем духовенством и лишь за одним мирянином. Кто этот 
мирянин?

Византийский император, а позже Русский царь, и только в день его 
коронации.

192.	 Какой первый день недели?

Согласно иудейскому и христианскому календарям, первым днём не-
дели считалось воскресенье. Поскольку последним днём недели по 
Библии была суббота: «совершил Бог к  седьмому дню дела Свои, ко-
торые Он делал, и почил в день седьмый от всех дел Своих, которые 
делал» (Быт. 2,2). «Седьмой день — суббота» (Исх. 16,26). С первого 
дня недели, с Воскресенья начинается седмичный круг православного 
богослужения.
Так было и  в  России. Лишь в  июне 1940  года в  СССР понедельник 
был объявлен первым днём недели, а воскресенье объявили «послед-
ним» днём. И ровно через год этот «последний» день — воскресенье 
22 июня 1941 года — едва не стал днём наступления последних собы-
тий в истории нашей страны.

193.	 Когда появилась семидневная неделя и как она изначально назы-
валась?

В 321 году Римский император Константин Великий ввёл семиднев-
ную неделю, официально объявив воскресенье выходным днём и пер-
вым днём седмицы. Правда, он тогда был ещё посвящён Солнцу, что 
сохранилось в названии на английском языке: Sunday.
У славян этот день назывался «неделя» — когда следует «ничего не де-
лать» (по-украински так и осталось — «неділя», и по-болгарски «неде-
ля»). На Руси «неделя» в XVII веке переименовалась в «воскресенье», 
оставаясь первым днём «седмицы» до 1940 года.
С усилением общей тенденции богоборчества в мире с конца XX века 
по международному стандарту первым днём недели стал считаться 
понедельник.
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194.	 Имя главного Архангела и Архистратига Божьего — Михаил. Что 
оно значит в переводе?

В переводе с древнееврейского имя Михаэль означает «Кто как Бог?» 
При этом именно с вопросительным знаком — в том смысле, что «ни-
кто не равен Богу».

195.	 Как известно, та главная Пасха в  истории человечества, во вре-
мя которой Иисус Христос совершил Свой Спасительный подвиг, 
по древнему исчислению пришлась на 14‑е число месяца нисана. 
А какое это число по современному летоисчислению?

Этот день — первое апреля. Именно 1 апреля 33 года по Р. Х. состо-
ялось Воскресение Христово, или первая Христианская Пасха. Мы 
этот факт особо не вспоминаем. В то же время силы бесовские хоро-
шо помнят и постарались дискредитировать эту дату, избрав её в ка-
честве символа лживых измышлений, обманов и глупых розыгрышей. 
И более того, постарались называть это число — «День дурака». Цель 
понятна — объявить обманом факт Воскресения Христа.

196.	 Какие ещё есть примеры кощунственных высмеиваний церковных 
слов и святых понятий, используемых в уничижительном значении?

–  «Хохма» — сейчас это розыгрыш, нелепость, анекдот. В изначаль-
ном значении на еврейском — это Божественная Премудрость (ивр. 
.(греч. Sofia ,המכח

–  «Катавасия» — в  значении «путаница», «беспорядок», «сумятица». 
В действительности это особое молитвенное песнопение, исполня-
емое обоими клиросами, выходящими для этого на середину церкви.

–  «Бедлам» — с  английского Bedlam. Сокращение от английского 
Bethlehem — Вифлеем. Так называлась психиатрическая больница 
в Лондоне (с 1547 года).

–  «Орать как оглашённый» — это насмешливая калька с фразы «Орать 
как оглушённый». Оглушённые или контуженные, по опыту, дей-
ствительно говорят очень громко. В то же время оглашённые — это 
те, кто находились на подготовительной стадии к принятию Креще-
ния и, наоборот, вели себя подчёркнуто тихо и смиренно.

–  «Злачный» — слово, в наше время связанное с местом всяческих не-
потребств. Изначально же «Место злачное» — райские сады, нечто 
изобилующее растениями и  травами, богатое злаками и  плодами. 
«Злачник» — это сад с цветами.

–  «Напился до положения риз», то есть до крайней степени. Это на-
смешка над Праздником «Положения честной ризы Господа на-
шего Иисуса Христа в Москве» в память обретения этой святыни 
в 1625 году.
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–  «Удариться во вся тяжкая» — совершать непотребства, тяжкие гре-
хи. В действительности речь идёт о праздничном звоне колоколов. 
Так, например, в Типиконе на Рождество Христово 25 декабря: «Бы-
вает звон в великий кампан [в колокол “Благовест”] и во вся тяжкая 
[в большие колокола]».

197.	 Надо ли делать земные поклоны перед Святыми Дарами в  Пас-
хальные дни и в воскресенье?

Впервые этот вопрос был поднят в  325  году на Первом Вселенском 
Соборе: «В день Господень, во дни Пятидесятницы… да стояще при-
носят молитвы Богу» (Правило 20). То есть установлен «Запрет на 
стояние на коленях» в Пасхальный период и в воскресенье. Но не на 
творение земных поклонов.
В то же время есть свидетельство от монашествующих: «Ещё следу-
ет заметить, что монахи египтяне не преклоняют колен и не постят-
ся с вечера субботнего до вечера воскресного, а также и во всю Пя-
тидесятницу» (Иоанн Кассиан Римлянин, IV–V вв.). Эта монашеская 
инициатива была закреплена в VII веке: «Не преклоняти колен в дни 
воскресные ради чести воскресения Христова» (Правило 90 VI Вселен-
ского Собора).
В IX веке в Каноны была введена поправка Десятым правилом Свято-
го Патриарха Никифора Исповедника: «В воскресные дни и в течение 
всей пятидесятницы не должны быть делаемы поклоны, а можно толь-
ко преклонять колена, прикладываясь к иконам». Но тогда получается, 
что пред Святыми Дарами тем более можно колени преклонять?
Но ради смиренного послушания и уважения к установившейся тра-
диции исполняем так, как повелось в Церкви, и колен не преклоняем.

198.	 В какой момент заканчиваются земные поклоны в Великий пост 
и когда возобновляются?

Последние три земных поклона с молитвой Ефрема Сирина соверша-
ются в Великую среду в конце Вечерни с Литургией Преждеосвящён-
ных Даров, перед её отпустом, после пения «Буди Имя Господне…» Воз-
обновляются земные поклоны в День Святой Троицы, после Литургии 
на Великой вечерне с чтением трёх коленопреклонённых молитв.

199.	 Когда Церковь накладывает запрет на поминовение усопших в об-
щественной церковной молитве?

В период с Великого четверга до недели Антипасхи Устав запрещает 
совершать «литии о усопших в притворе» (Типикон, гл. 49). Это фак-
тически означает запрет любого поминовения усопших в обществен-
ной церковной молитве в данный отрезок времени.
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200.	 Что апостол Иаков называет «законом царским»?

Речь идёт об одной из «наибольших заповедей в законе», упомянутых 
Иисусом в беседе с законником: «Иисус сказал ему: возлюби ближнего 
твоего, как самого себя» (Мф. 22,39). Именно эту заповедь апостол Иуда 
считает «законом царским», возвещённым «Господом господствующих 
и Царём царей» (Откр. 17,14): «Если вы исполняете закон царский: воз-
люби ближнего твоего, как себя сам, — хорошо делаете» (Иак. 2,8).

201.	 Когда и  где впервые последователи учения Христа стали назы-
ваться христианами?

Около 46 года по Р. Х. апостол «Варнава пошел в Тарс искать Савла 
и, найдя его, привёл в Антиохию. И ученики их в Антиохии в первый 
раз стали называться Христианами» (Деян. 11,26).

202.	 На сколько членов разделен текст Никео-Цареградского «Симво-
ла Веры»? И какую ошибку часто допускают при его пении?

Разделение на 12 членов принято на Первом и Втором Вселенских Со-
борах в IV веке. Потому при пении «Символа Веры» текст следует раз-
бивать на музыкальные колена в соответствии с этим разделением. Не 
следует допускать искажений в 4‑м члене «Символа», ибо святые отцы 
постановили петь так: «Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, 
и страдавша, и погребенна. И воскресшаго в третий день по Писанием» 33.

203.	 Какое требование содержит в себе само название «Акафист»?

Название содержит повеление «не сидеть» — Ακάθιστος. Акафист есть 
«молитвословие неседальное», и при его чтении существует строгий 
запрет на сидение. Противоположными ему являются молитвы, по-
зволяющие молиться сидя — «кафизмы» и «седальны».

204.	 Апостол Павел, касаясь требований к священнослужителям, неодно-
кратно оговаривает условие: «единыя жены муж». Что это значит?

В своём «Толковании на первое послание к Тимофею» Иоанн Златоуст 
поясняет: «Апостол говорит это… полагая предел неумеренности, по-
тому как у иудеев позволено было вступать во второй брак [при нали-
чии живой жены. — м. М.], и в одно время иметь по две жены» 34. То есть 
речь идёт о многожёнстве, с которым «апостол язычников» сталкивал-
ся на территории Римской империи постоянно. Апостол упоминает не 
«единожды женатого» в течение своей жизни, а о «муже одной жены». 
То есть о наличии у мужа к моменту принятия священства одной жены.

33	 Богослужебные указания на 2021 год. Для священно-церковнослужителей. М., Изд. Мо-
сковской Патриархии, 2020. С. 14.

34	 Святитель Иоанн Златоуст. Толкование на 1‑е послание к Тимофею.
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205.	 В чем смысл «Молитвы на разрешение венцев, во осьмый день»?
В древности вступившие в брак семь дней носили венцы, а в восьмой 
день слагали их с молитвой священника. Венцы в древности были из 
растений, как можно дольше не вянущих (миртовые, лавровые или из 
масличных листьев). В современной практике молитва на разрешение 
венцов читается непосредственно при Венчании, до отпуста Таинства.

206.	 В нашем Требнике в Таинстве Крещения сохранилось повеление: 
«во осмый день паки приносят крещаемого в церковь, во еже омы-
ти. И разрешает ему священник пелены и пояс». Что это и как про-
исходило в древности?
«Семь дней новокрещёный носил белые одежды и каждый день при-
общался. В осьмый день разрешали его с молитвою и омовением лица 
губкою. Это “Разрешение” означало не только снятие белой одежды, 
но и снятие повязок, под которыми сберегались миропомазанные ча-
сти тела» 35. Святитель Нифонт, архиепископ Новгородский, пишет 
в XII веке: «Если будут говорить священнику: разреши скорее, чтобы 
не умерло так дитя больное, то пусть скажет: а разве худо стать так 
пред Богом, нося неповреждённую печать Христову? Я  сам рад бы 
был, если бы мне довелось так предстать» 36.

207.	 Что означают некоторые дополнения к именам православных святых?
–  Прп. Феодор Трихина. Трихина — власяница. То есть «власяничник».
–  Прп. Серапион Синдонит. Прозвище Синдонит получил, так как с юно-

сти и до кончины носил один и тот же сидон — льняную плащаницу.
–  Вмч. Федор Тирон. Полагают, что от др.-греч., где thiron означает 

«сторож», «страж».
–  Вмч. Феодор Стратилат. Стратилат означает «воевода». Феодор 

управлял гарнизоном большого города-порта Гераклеи.
–  Вмч. Евстафий Плакида. Плакида было имя великомученика до кре-

щения. Оно было оставлено, поскольку под ним он прославился как 
выдающийся римский полководец, отличавшийся неустрашимым 
мужеством.

–  Свв. Феодор и Феофан Начертанные. Начертанный, то есть заклей-
мённый, претерпевший от гонителей нанесение клейма на лице.

–  Прп. Феодор Освящённый. Назван «Освящённым» потому, что был 
первым монахом в своей обители, рукоположенным во священники.

–  Мч. Астерий Синклитик. От греч. synkletos — «приближённый», 
«избранный». Указание на то, что Астерий был римским сенатором.

35	 Алмазов А.И. История чинопоследований крещения и миропомазания. Казань, Тип. Имп. 
ун-та, 1884. С. 431.

36	 Филарет, епископ Рижский. Богослужение Русской Церкви до монгольского времени. М., 
О-во истории и древностей Российских, 1847. С. 19.
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–  Мч. Григорий Протоспафарий. Так в Византии называли высокопо-
ставленного офицера, начальника отряда воинов.

–  Мч. Елевферий Кувикуларий. Придворный чин, отвечавший за им-
ператорскую спальню.

–  Св. Захарий Отверстый. Получил прозвище «Отверстый» за свою 
щедрость к нищим и открытость души.

–  Блж. Исидор Твердислов. Его слова часто сбывались, оказываясь 
обличительными или пророческими.

–  Мч. Менигн, Белильник. Он был ремесленником, отбеливателем 
холстов.

–  Мч. Модест Римский, Пестун. Был воспитателем (наставником) мч. Вита.

208.	 Выражение «Ей  Богу». Каково его происхождение и  подлинный 
смысл?

Выражение «Ей Богу» в таком современном звучании лишено смысла, 
поскольку это лишь начало фразы. Тем более что в  наше время во-
обще стали писать его как междометие, через дефис: «ей-богу». В дей-
ствительности это есть начальные слова обета, которые произносит 
человек, принимая монашеский постриг. На вопросы игумена, готов 
ли он принять те или иные перечисляемые ему обетные ограничения, 
постригаемый каждый раз отвечает: «Ей, Богу содействующу, честный 
отче». То есть «Да, при содействии Бога, честной отец» или, проще: 
«Да, с Божьей помощью».

209.	 Какая книга, по свидетельству биографов, была любимой 
у М.Ю. Лермонтова?

Книга «Откровение» апостола Иоанна Богослова.

210.	 Во времена СССР нас убеждали, что известный русский лите-
ратурный критик и  публицист В.Г. Белинский  — революционер 
и безбожник. Так ли это?

«Есть книга, в  которой всё сказано, всё решено, — пишет Виссари-
он Григорьевич, — после которой ни в чём нет сомнения. Книга бес-
смертная, святая, Книга вечной истины, вечной жизни — Евангелие. 
Весь прогресс человечества, все успехи в науках, в философии заклю-
чаются только в большом проникновении в тайную глубину этой бо-
жественной книги. Основание Евангелия — откровение истины через 
посредство любви и благодати».

211.	 Какой рост имел целитель и исповедник Лука Крымский?

194 сантиметра.
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212.	 Каково происхождение слова «брак»?

На старорусском языке слово «брак» — свадебный пир, и  происхо-
дит от слова «брати», то есть взять, брать в жены. В то же время по-
немецки Brack — трещина, то есть дефект.

213.	 Когда любые спортивные игры были официально запрещены на 
Руси? И о каком виде современного спорта было принято отдель-
ное решение?

Первый раз запрет на игрища был закреплён в  Кормчей книге 
1262 года. Позже решение было подтверждено в 1551 году решениями 
Стоглавого Собора со ссылкой на Вселенские Соборы: «Святаго Все-
ленского шестого Собора правило 50 и 51 запрещает всякое играние. 
Пятьдесятное убо правило Собора сего возбраняет играти всем и при-
четником, и мирским человеком шахматы…» С XVII–XVIII веков этот 
запрет фактически не действует.

214.	 Все ли знают, что в истории Церкви было две Анны-пророчицы?

–  Ветхозаветная пророчица Анна, мать пророка Самуила. Жила 
в XI веке до Р. Х. Была бездетной и дала обет: если Бог пошлёт сына, 
она посвятит его Господу. Через три года рождённый ею сын по имени 
Самуил был посвящён на служение Господу. Пророк Самуил помазал 
на царство царя Давида.
–  Новозаветная пророчица Анна из Евангелия апостола Луки. Жила 
во времена Иисуса Христа, став вдовой, не отходила от храма. Вместе 
с праведным Симеоном Богоприимцем проповедовала Благую весть 
«всем, ожидавшим избавления в Иерусалиме».

215.	 «В  заповедех Твоих поглумлюся, и  уразумею пути Твои…» 
(Пс. 118,15). Что значит слово — «поглумлюся»?

Оказывается, совсем не то, что приходит на ум, а вполне благочести-
во: «Поразмышляю особо тщательно». В то же время само слово «глу-
митися» действительно имеет два удивительно несхожих значения: 
одно — «издеваться», а другое «размышлять». При этом понятие «глу-
милище» трактуется однозначно: место, где «пляска и скачка с бешен-
ством соединены».

216.	 В словах утренней молитвы к Богу есть трудные для понимания 
слова: «У Него же несть пременение, или преложения осенение…» 
Что такое: «пременение» или «преложение», которых не может 
быть у Бога?

Эти слова исключительно важны, ибо они касаются существа Божи-
его. Взяты они из Послания апостола Иакова. Смысл их в  том, что 
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в  Боге не может быть никаких перемен. Так, в  известной молитве 
«Единородный Сыне» подчёркивается, что Он «непреложно вочелове-
чивыйся…» То есть Бог стал истинным человеком Иисусом Христом, 
не изменившись по существу. То есть остался Истинным Богом без 
«пременения» (переменения).
И наоборот, вспомним, как мы молимся о желанной перемене со Святы-
ми Дарами: «Преложив их Духом Твоим Святым». Мы просим «прело-
жить», то есть переменить сущность хлеба и вина в Тело и Кровь Бога.

217.	 На Литургии Святителя Василия Великого звучит возглас: «Даде́ 
святым Своим учеником и апостолом рек». Что такое «Даде»?

Давая.

218.	 А «Милися дею»?

Со умилением делаю, умилённо творю. В данном случае молюсь.

219.	 Существа ангельского чина обозначаются словами «Ангел» и «аггел». 
В чем разница и почему так пишется?

А́ггел — грамматически искусственный термин для обозначения 
падших ангелов. Примечательно, что слова «аггел» (а́̓гглъ) и «Ангел» 
(а́̓гг҃лъ) пишутся на церковнославянском языке одинаково, с  весьма 
малым отличием. Ангел Света имеет над собой титло (знак, обозна-
чающий священные понятия). Аггел же тьмы пишется без знака титла 
и потому читается иначе.

220.	 Откуда были взяты символические образы евангелистов — чело-
века, льва, быка и орла?

Они из видения пророка Иезекииля, 
лицезревшего Божественную Славу 
и  Тетрамо́рфа, — крылатые существа 
с  четырьмя лицами: «из  средины вид-
но было подобие четырёх животных. 
Подобие лиц их — лице человека и лице 
льва с правой стороны у всех их четы-
рёх; а  с  левой стороны лице тельца 
у  всех четырёх и  лице орла у  всех че-
тырёх» (Иез. 1,4;10).

Подобное видение было и в Откровении Иоанна Богослова: «Вокруг 
престола четыре животных… И  первое животное было подобно 
льву, и второе животное подобно тельцу, и третье животное имело 
лице, как человек, а  четвёртое животное подобно орлу, летящему» 
(Откр. 4,6;7). 
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221.	 Семисвечник в алтаре — что символизирует и где он должен стоять?

Символизм этого предмета трудно 
переоценить. Изначально семисвеч-
ник, или минора, был отлит Моисе-
ем из цельного куска золота для Ски-
нии: «Из таланта золота чистого 
пусть сделают его» (Исх. 25,39). То 
есть вес его был порядка 30–40 ки-
лограммов золота.
Семь чашечек светильника должны 
быть сделаны «наподобие миндаль-
ного цветка». Миндальный цветок 
имеет строго пять лепестков.

Такой светильник-семисвечник описывает апостол Иоанн, раскрывая 
нам духовную суть этого предмета: «Семь светильников огненных го-
рели перед престолом, которые суть семь Духов Божиих» (Откр. 4,5). 
Помимо высокого смысла, раскрытого нам апостолом, обратим вни-
мание и на указание места нахождения этого предмета в алтаре — «пе-
ред престолом». То есть надо стараться иметь его «перед престолом», 
а не на престоле. Поставляться на престол он стал вследствие недо-
статка места в алтаре. 

222.	 В православии все виды святости (лики святости) являют христиа-
нину пример для подражания в своей жизни. Кроме одного — какого?

Подвиг Христа ради юродства. «Никто без нарочитого Божьего при-
звания, да не дерзает брать его на себя» (прп. Серафим Саровский).
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Краткая биографическая справка

Митрополит Митрофан (Баданин Алексей 
Васильевич) – правящий архиерей Мур-
манской епархии, глава Мурманской ми-
трополии. Родился 27 мая 1953 года в Ле-
нинграде. Потомственный военный моряк.
Прадед владыки 12 лет отдал Император-
скому флоту. Служил под началом адмира-
ла С.О. Макарова и прошёл вместе с ним 
два кругосветных похода. Затем служил 
управляющим дворца Великого князя Ми-
хаила Александровича на Английской на-
бережной Петербурга.
Во флигеле этого дворца в 1953 году и 
родился будущий архиерей, где прожи-
вал с семьёй вплоть до 1959 года. Крещён 
в младенчестве в кафедральном Николо-
Богоявленском морском соборе Ленин-

града. В семье тайно сберегалась молельная икона Божьей Матери «Казан-
ская» Великого князя Михаила, спасённая прадедом при разорении дворца 
революционными матросами. Ныне этот почитаемый образ находится в Се-
рафимовской церкви Санкт-Петербурга, что на Серафимовском кладбище.
Отец, капитан 1-го ранга, участник Великой Отечественной войны, служил 
на подводных лодках в 50–70-е годы XX века. Дед по отцовской линии до 
революции служил унтер-офицером лейб-гвардии Гродненского гусарского 
полка, затем был председателем колхоза в Никольском районе Вологодской 
области. Дед по материнской линии лауреат Сталинской премии, руково-
дил архитектурной частью «Атомного проекта» в Дубне. Одним из предков 
владыки по отцовской линии является святой праведный Александр Бада-
нин, Вологодский чудотворец. Брат владыки служил офицером на Черно-
морском флоте, ныне священник Мурманской епархии.
Будущий архиерей в 1976 году окончил Высшее военно-морское команд-
ное училище в Ленинграде и в звании лейтенанта ВМФ убыл на службу 
на Северный флот. Начиная с июля 1977 года состоял в должности коман-
дира корабля и в дальнейшем командовал кораблями различных классов. 
С 1988 года на штабной работе в Североморске. В 1995 году окончил Воен-
но-морскую академию имени Н.Г. Кузнецова. В 1997 году демобилизовался 
по сокращению в звании капитана 2-го ранга.
С 1998 года состоял пресс-секретарем правящего архиерея и руководил из-
дательством Мурманской епархии. Основатель и первый редактор газеты 
«Православный Североморск», на базе которой в дальнейшем организовал 
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и возглавил издание газеты Мурманской епархии «Православная миссио-
нерская газета».
В 1999 году поступил в ПСТБИ (ныне Свято-Тихоновский Православный 
гуманитарный университет), который окончил в 2005 году, поступив в аспи-
рантуру. В 2000 году по благословению архимандрита Иоанна (Крестьян-
кина) принял монашеский постриг с именем Митрофан и рукоположение 
в  священный сан. До ноября 2013 года являлся настоятелем Успенского 
прихода села Варзуга, благочинным Терского округа, председателем Комис-
сии по канонизации святых Мурманской епархии.
Член Союза писателей России. Автор многих книг и публикаций по истории 
Крайнего Севера, богословию и проблематике агиографического наследия 
Церкви. Издано 43 книги.
Основатель и автор серии книг «Православные подвижники Кольского 
Севера» (с 2002 года в серии издано пять книг). Основатель и автор серии 
книг «Кольский патерик», посвящённой жизнеописаниям подвижников 
веры и благочестия, подвизавшихся на территории Мурманской епархии 
(с 2006 года в серии издано семь книг). Основатель и автор серии книг «Свя-
тыни Кольского Севера» (с 2007 года в серии издано четыре книги).
Руководитель и координатор научно-богословской историко-краеведче-
ской конференции «Феодоритовские чтения». В октябре 2025 года состоя-
лась восемнадцатая конференция.
В 2009 году присуждена учёная степень кандидата богословия за защи-
ту диссертации, написанной на кафедре истории Русской Церкви ПСТГУ. 
Тема: «Житие преподобного Трифона Печенгского и история Печенгского 
монастыря в свете новых и малоизученных исторических документов».
В 2009 году за книги «Преподобный Трифон Печенгский» и  «Преподобный 
Варлаам Керетский» Союз писателей России присвоил звание лауреата пре-
мии «Имперская культура», а в 2020 году наградил медалью М. Шолохова. 
В 2017 году вручён диплом конкурса «Просвещение через книгу» в номинации 
«Лучшая историческая книга» за трёхтомник «Кольский Север в средние века».
Определением Священного Синода от 2 октября 2013 года на территории 
Мурманской области была создана Североморская епархия. Епископом 
Североморским и Умбским избран игумен Митрофан (Баданин).
14 июля 2018 года решением Священного Синода епископ Митрофан 
включён в состав Высшего Церковного Совета как председатель Патриар-
шей комиссии по физической культуре и спорту.
Определением Священного Синода от 26 февраля 2019 года преосвященным 
Мурманским и Мончегорским, главой Мурманской митрополии был назначен 
епископ Североморский и Умбский Митрофан.
17 марта 2019 года в связи с назначением главой Мурманской митрополии 
возведён в сан митрополита.
7 июля 2020 года Священным Синодом утверждён священноархимандри-
том Свято-Троицкого Феодоритова Кольского мужского монастыря города 
Мурманска.
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